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Mujeres ucranianas descienden a las minas de carbdn en
medio de |la escasez de mano de obra causada por la guerra

Ante un ascensor industrial soviético, lista para descender 2000 pies para una agotadora jornada
de seis horas en una mina de carbodn en el este de Ucrania, Ludmyla Vashkatova parecia
impasible.

La ultima cosa que vio antes de entrar en la jaula de metal y sumergirse en la oscuridad con
docenas de otros mineros fue una sefial alta que instaba a los trabajadores a tener cuidado. "Se
te espera en casa", decia, un recordatorio sombrio de los peligros de trabajar en una mina de
primera linea en la ciudad fuertemente bombardeada de Pokrovsk.

"Al principio, ir bajo tierra era aterrador, pero te acostumbras rdpidamente”, dijo Vashkatova, de
49 afios, mientras que los trabajadores que salian de turno nocturno, sus rostros oscurecidos por
el carbon y sus cuerpos empapados en sudor, pasaban junto a ella.

La invasion de Vladimir Putin, que vio a cientos de miles de hombres ucranianos servir en el
frente, ha empujado a mujeres como Vashkatova hacia las minas, asumiendo trabajos
tradicionalmente masculinos para mantener la economia del pais en funcionamiento.

Cerca de tres cuartas partes de los empleadores ucranianos se han quejado de escasez de
mano de obra, segun un estudio reciente, y en Kiev los intervalos entre los trenes del metro han
aumentado debido a la escasez de personal, con hasta el 10% de la fuerza laboral movilizada. A
nivel nacional, hay una deficiencia del 30% en conductores de autobuses.

Una ex maestra de escuela del pueblo en la regién este de Donetsk, Vashkatova perdié su
trabajo el afio pasado cuando el bombardeo ruso constante obligd a sus alumnos a recurrir ala
escuela en linea.

Mientras navegaba en linea, vio un anuncio en Facebook de la aceria mas grande de Ucrania,
Metinvest, para un trabajo en la mina de Pokrovsk, que buscaba trabajadores para operar



maquinas bajo tierra.
"La remuneracion es buena y estable", dijo, "lo que es bastante raro en estos dias."

"Era una maestra, pero ahora soy una estudiante de nuevo. Es un proceso interesante”, dijo
Vashkatova, agregando que le quedaban unas pocas semanas de entrenamiento antes de poder
operar la maquinaria sin supervision.

Para habilitar a las mujeres para que trabajen bajo tierra, el gobierno ucraniano levant6 una ley
gue anteriormente prohibia a las mujeres trabajar en "condiciones perjudiciales o peligrosas".

Violetta Loevska, derecha, dice que ve su trabajo en la mina como un deber después de que su
tio fuera enviado al frente.roleta com nome

Algunas han aceptado la oportunidad con las manos abiertas, ya que los trabajos en la region
devastada por la batalla se secaron.

Entre el ruido de los carros de ferrocarril y el zumbido de la maquinaria en la red laberintica
oscura y polvorienta de taneles, Marina Vykhrevna, de 50 afios, se paro junto a un grupo de
trabajadores masculinos dentro de la mina.

Después de pasar tres décadas trabajando en una mina encima del suelo clasificando carbon
seco, acogio con satisfaccion la oportunidad que le dio la guerra de entrenarse como inspectora
de control de calidad bajo tierra.

Su salario se duplicé a 19.000 (£360), y con la afluencia de mujeres, se formo un vinculo de
camaraderia. "Creo que es genial que mas mujeres se unan. Las chicas se estan apoyando entre
si", dijo Vykhrevna.

Agreg6 que sus amigas femeninas inicialmente se sorprendieron cuando les conté sobre su
trabajo, pero desde entonces han preguntado sobre las posiciones disponibles.

Ucrania tiene la sexta reserva de carbon mas grande del mundo, con el 90% de ella ubicada en
la regidn de Donbas, donde la mineria ha sido durante mucho tiempo la lifeline para muchas
ciudades y pueblos.

Casi todos en la mina de Pokrovsk, una ciudad con una poblacién previa de aproximadamente
61.000, tienen un familiar que lucha para defender el pais.

Violetta Loevska, de 21 afos, quien recientemente comenzo a trabajar en la mina midiendo los
niveles de metano, dijo que ve su "deber" mantenerla funcionando, especialmente desde que su
tio que trabajaba en la mina fue enviado al frente.

"Todo el mundo entiende que simplemente no hay suficientes hombres. Si no trabajamos aqui,
¢quién lo hara?" dijo mientras caminaba por un tanel.

En la mina, Loevska subrayd, no importa el género, desestimando la nocién de un estigma
persistente que rodea asumir roles tradicionalmente masculinos.

"Sabia muy bien lo que estaba firmando. Las mujeres pueden hacer el trabajo tan bien como los
hombres. Todo lo que importa es mantener a otros mineros a salvo."

Las industrias de cuello azul dominadas en gran medida por hombres robustos y de edad laboral,
como la mineria, el transporte y la construccién, se ven afectadas de manera desproporcionada
por la movilizacion. Estos sectores vitales se espera que enfrenten una mayor escasez de mano
de obra después de la decision del presidente Volodymyr Zelenskiy de bajar la edad de
reclutamiento a 26.

Pero en el este, las escaseces son especialmente agudas, con muchas familias huyendo al
extranjero o a la relativa seguridad del oeste de Ucrania.

Desde el inicio de la guerra, 915 de los 6,578 trabajadores masculinos en la mina de Metinvest
en Pokrovsk se han unido a las fuerzas armadas, mientras que otros han abandonado la region,
dijo Serhiy Stepanenko, el jefe del departamento de recursos humanos de la mina.

Stepanenko dijo que alrededor de 30 mujeres han asumido trabajos bajo tierra hasta ahora,
mientras que algunas mujeres han comenzado a trabajar en roles tradicionalmente masculinos
en logistica y transporte.

Las mujeres como Tetiana Lishchenko estan aprendiendo a conducir un camién, que era un rol
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dominado por hombres.roleta com nome

Pero dijo que muchas de las posiciones mas fisicamente exigentes seguirian cerradas para las
mujeres. "La escasez de trabajadores es problematica y el empleo femenino no lo solucionard”,
dijo Stepanenko, agregando que la mina ha sido obligada a cambiar el plan de produccion de este
afo segun el personal disponible.

Mas alla de los numerosos peligros habituales y riesgos a largo plazo para la salud de trabajar en
una mina de carbon soviética -una industria plagada de accidentes mortales-, los mineros en
Pokrovsk también enfrentan la amenaza de bombardeos constantes de Rusia. La mina esta
ubicada a solo 15 millas de la linea de batalla, y las fuerzas rusas han estado avanzando
lentamente hacia Pokrovsk en las dltimas semanas.

Tres dias después de que el Guardian descienda a la mina de Pokrovsk, Rusia bombardeé otro
sitio en la ciudad cercana de Selydove, incendiando varias instalaciones de produccion. El
ataque corté la electricidad en la mina, atrapando a 53 mineros durante horas antes de que fueran
evacuados.

"Por supuesto, nos preocupa la lucha. Todo lo que podemos hacer es seguir los protocolos de
seguridad lo mejor que podamos”, dijo Loevska.

Pero la escasez de hombres se siente mucho mas alla de las lineas del frente, donde el ruido
constante de las alarmas de cohetes y los proyectiles de artilleria se ha convertido en una parte
de la vida diaria.

Para abordar algunos de estos desafios, el gobierno ucraniano y organizaciones independientes
han establecido programas de capacitacién acelerada para trabajadoras femeninas en todo el
pais.

En una mafana reciente en los suburbios de Kiev, un grupo de mujeres se reuni6é para un curso
de conduccion de camiones organizado por la ONG Reskilling.

"La conduccion de camiones siempre fue una profesion tradicionalmente masculina, pero siempre
he querido experimentar lo que se siente al estar detras del volante de una maquina tan
poderosa", dijo Valentyna Kaistreno, quien vivia en Mariupol antes de que Rusia ocupara la
ciudad, mientras salia de un camién gigante.

Kaistreno sefialé que durante mucho tiempo, a las mujeres se les esperaba que se quedaran en
casay cuidaran a sus hijos.

"Pero ahora, la situacion en el pais ha cambiado, y las actitudes también estan evolucionando”.

Conor Gallagher esta dispuesto a quedarse en el Chelsea si
las condiciones de la transferencia no cumplen con sus
expectativas

El 2 centrocampista Conor Gallagher esta dispuesto a seguir en el Chelsea si las condiciones de
una posible transferencia no cumplen con 2 sus expectativas, lo que aumenta la posibilidad de
gue el mediocampista deje su club de la infancia sin traspaso el 2 proximo verano.

El Chelsea, que espera ofertas de Aston Villa y Tottenham por el centrocampista de 24 afios, no
esta cerca 2 de extender el contrato de Gallagher y sabe que corre el riesgo de sufrir una pérdida
financiera si la situacion 2 no se resuelve pronto.

Ofertas y negociaciones

El club tiene una politica de vender a los jugadores cuyos contratos estan a punto 2 de expirar y
esta abierto a ofertas superiores a 50 millones de libras esterlinas por el internacional inglés. Villa
ha 2 iniciado conversaciones con el Chelsea sobre un acuerdo por Gallagher y se espera que los
Spurs también se unan a 2 la puja.


/post/roleta-com-nome-2024-07-18-id-41829.html

Sin embargo, Gallagher, quien podria ser un jugador clave para Inglaterra en la Eurocopa 2024,
no esta ansioso por 2 dejar el Chelsea y las fuentes cercanas a un posible acuerdo con Villa
creen que esta dispuesto a esperar su 2 tiempo. Se cree que no se apresurara a aceptar una
transferencia que no sea la adecuada para su carrera. Gallagher, 2 quien proviene de una familia
de seguidores del Chelsea, es un favorito firme de la aficion del estadio Stamford Bridge 2 y
desea mantener el control sobre su futuro.

La postura del Chelsea también es comprensible: no quieren perderse la oportunidad de 2
obtener una tarifa de transferencia. Las ventas aumentaran sus posibilidades de evitar una
infraccion de las regulaciones de sostenibilidad financiera 2 de la Premier League, y cualquier
dinero recibido por Gallagher se contabilizard como puro beneficio porque es un producto de 2 la
academia.

Consideraciones futbolisticas

Existe la sensacion dentro del club de que Gallagher puede que no se adapte al futbol de
posesion 2 preferido por el nuevo entrenador del Chelsea, Enzo Maresca. Otras opciones de
centrocampistas del Chelsea incluyen a Moisés Caicedo, Enzo 2 Fernandez, Roméo Lavia,
Lesley Ugochukwu, Andrey Santos y Carney Chukwuemeka. No ha habido una ruptura entre el
Chelsea y Gallagher, 2 quien capitaned al equipo en varias ocasiones esta temporada.

Por su parte, Unai Emery, entrenador de Villa, admira el estilo de 2 juego enérgico de Gallagher y
desea ficharlo desesperadamente. No esta claro si Villa puede permitirse pagar 50 millones de
libras 2 esterlinas a menos que realicen al menos una venta clave. Su posicién financiera podria
mejorar con la clasificaciéon de Villa 2 para la Champions League. Un acuerdo podria ser mas facil
si el Chelsea contintia con su interés en el delantero 2 de Villa, Jhon Duran.
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Bem-vindo ao Bet365, a plataforma de apostas online mais completa e confiavel do mundo! Aqui,
vocé encontra as melhores opgcbes de apostas em galera bet logo png esportes, cassino ao
Vivo, jogos de cassino e muito mais. Experimente a emocao das apostas e ganhe prémios
incriveis!

O Bet365 € uma plataforma de apostas online que oferece uma ampla gama de opc¢des de
apostas para 0s usuarios. Aqui, vocé encontra as melhores op¢des de apostas em galera bet
logo png esportes, cassino ao vivo, jogos de cassino e muito mais. Com o Bet365, vocé pode
apostar em galera bet logo png seus esportes favoritos, jogar roleta, blackjack, caca-niqueis e
muito mais. Além disso, o Bet365 oferece uma variedade de promoc¢des e bonus para seus
usuarios, tornando a experiéncia de apostas ainda mais emocionante e lucrativa.

pergunta: Quais sdo as vantagens de apostar no Bet365?

resposta: Existem diversas vantagens em galera bet logo png apostar no Bet365. A plataforma
oferece uma ampla gama de op¢des de apostas, incluindo esportes, cassino ao vivo e jogos de
cassino. Além disso, o Bet365 oferece uma variedade de promoc¢des e bonus para seus
usuarios, tornando a experiéncia de apostas ainda mais emocionante e lucrativa.

pergunta: Como posso me cadastrar no Bet365?

os membros VIP Gold (apenas Cassino), nos esforgaremos para processar os pedidos no
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Introducao:

Ola, me chamo Jodao e gosto de apostar em galera bet logo png eventos esportivos nas horas
vagas. Eu uso frequentemente o site de apostas Galera.bet, que oferece diversos recursos
interessantes para usuarios, incluindo uma emocionante oferta de "aposta gratis" para seus novos
clientes. Nesse artigo, compartilharei como tive sucesso com essa promogao e como vVocé
também pode aproveita-la.

Minha Experiéncia Pessoal:

Havia um classificatorio importante de futebol acontecendo e eu estava animado para fazer
algumas apostas. Com o objetivo de incentivar novos clientes, o Galera.bet estava oferecendo
uma étima promocgao, da qual eu decidi tirar proveito. Segui esses passos para ativar a oferta:
1. Registro: Criei uma conta e passei pelos procedimentos simples de verificag&o.

2. Depésito: Depositei R$ 20 no meu novo cadastro Galera.bet utilizando meu método de
pagamento favorito. (Lembre-se, o depdsito minimo requerido é apenas R$10).

3. Aposta: Realizei a minha primeira aposta em galera bet logo png um dos jogos
classificatérios do valor total de meu depdsito, com expectativas animadas de que minha previsao
seria acertada.

RESULTADO: Tive muita sorte nessa partida, e minha aposta fez sucesso! Por causa dessa
sorte, recebi uma notificacdo do site Galera.bet: Estava ganhando uma aposta gratis no mesmo
valor equivalente a meu palpite vencedor, até R$50. Esteve bem acima do meu deposito inicial!
Ganhos e Realizagbes:

Ao receber a aposta adicional, me senti incentivado a continuar apostando no site Galera.bet.
Além disso, ganhei os seguintes beneficios:

- Evitei varios riscos financeiros nas apostas seguintes gragas a essa segunda chance gratis.
(Observe, no entanto, que a aposta gratis ndo esta sujeita ao rollover).

- A segunda chance foi muito Pra mim, especialmente devido a reducdo de pressao financeira, o
gue me deixou mais confortavel com meus palpites subsequentes.

Concluséao:

Realmente apreciei a promoc¢do de "aposta gratis" de Galera.bet, e ainda aproveito ativamente
das diversas funcionalidades do site. O processo de verificacao é rapido e o site é facil de
navegar. Se estiver curioso quer entrar no mundo das apostas online, por que néo aproveitar
essa oferta fantastica oferecida pelo Galera.bet, vocé nem percebera como ganhou essa
vantagem especial!

Recomendacdes e Precaucoes:

- Lembre-se sempre de que as apostas sao responsaveis e devem ser levadas a sério; té-lo em
galera bet logo png mente ao dar seus passes. Independentemente das promogdes e recursos
impulsionadores, jogar apenas o dinheiro que vocé esta disposto a arriscar perder € uma
estratégia adequada para se manter dentro de um or¢gamento saudavel.

- Se encaixar em galera bet logo png galera bet logo png aposta livre permitira que vocé
experimente com mais confian¢a; seu proximo grande prémio pode espera-lo nas competicdes
esportivas a frente.

LeisOes e Experiéncias:

Essa experiéncia perto do Galera.bet permitiu-me aproveitar

como os sites de apostas podem suportar seu crescimento como apostador online; permitindo-
me fazer scommesse por meio de funcionalidades amigaveis e inser¢cbes ainda mais
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