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O estudo publicado na revista Nature Mental Health identificou pela primeira vez os caminhos
bioldgicos pelos quais a salde deficiente dos 6rgaos pode levar a ma integridade cerebral, o que
por {k0} turno podera conduzir ao mau estado mental.

A pesquisa liderada pela Universidade de Melbourne, {k0O} colaboragcdo com a University College
London e da universidade Cambridge. estudou um subconjunto do 18083 pessoas na coorte
Biobank Reino Unido

Entre estes, 7.749 pessoas ndo tinham condicfes médicas e mentais clinicamente diagnosticadas
com doencgas graves; 10.334 tiveram um diagndéstico vitalicio de uma das quatro desordens
comuns: esquizofrenia (67), transtorno bipolar (592) depresséo (9817) ou ansiedade
generalizada (2041) 2.
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