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Luciana Fróes visitou japonês que ganha toques brasileiros modernos da chef Ana Zambelli; 6
três garfinhos (bom)
Veja os destaques da agenda musical que embala o Rio de Janeiro de 4 a 10 de julho

Alex Yee, do britânico, conquista a medalha de ouro na
triatlo masculino futebol virtual betano telegram Paris

Quando Alex Yee, da Grã-Bretanha, conquistou  uma medalha de prata futebol virtual betano
telegram Tóquio, foi perguntado se ele seria o homem para suceder aos irmãos Brownlee, Alistair
e  Jonny. Na época, ele foi evasivo. Mas três anos depois, nas ruas de Paris, finalmente ele deu
futebol virtual betano telegram resposta. E  foi extraordinário.
Em um dia quente de verão, parecia que Hayden Wilde, da Nova Zelândia, estava prestes a
ganhar  uma medalha de ouro nos últimos quilômetros. Mas, de repente e sem aviso, Wilde
pareceu explodir. E Yee, que é  tão um corredor excepcional que era mais rápido que Mo Farah
na adolescência, encontrou alguma maneira de aumentar a marcha.  O britânico conquistou uma
medalha de ouro surpreendente futebol virtual betano telegram 1h 43min 33sec, com Wilde
conquistando a prata e Léo Bergere  terminando futebol virtual betano telegram terceiro para a
França.

Leia também: Francesa Cassandre Beaugrand conquista a medalha de ouro
na triatlo feminino futebol virtual betano telegram  Paris

Enquanto estavam na plataforma antes do início, Yee e Wilde se cumprimentaram. Mas suas
corridas logo tomaram caminhos diferentes,  com o britânico saindo da água 27 segundos atrás
do líder futebol virtual betano telegram 15º e Wilde um tempo adicional de 36  segundos.
Pouco tempo depois, eles estavam todos juntos futebol virtual betano telegram um grupo de
liderança de 32 no ciclismo, para grande  frustração de Yee, que empurrou a corrida com a ajuda
de seu companheiro de equipe Sam Dickinson.
Tudo parecia  estar indo conforme o planejado quando Yee assumiu a liderança no início da
corrida. Mas Wilde, que estava 50 metros  atrás, não apenas alcançou seu rival, mas também o
ultrapassou. Nos últimos 2,5 km, Wilde estava à frente por 14  segundos.
No entanto, Yee - o corredor mais rápido do grupo, tendo representado a Grã-Bretanha nos
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10.000m nos Campeonatos  Europeus de Atletismo de 2024 - ainda tinha o suficiente para
entregar uma reviravolta dramática.
Quando perguntado o que  aconteceu, Yee respondeu: "Não tenho ideia. Estava futebol virtual
betano telegram um lugar realmente ruim, na verdade. Estava passando por um momento muito 
ruim. Para mim, eu montei essa onda e disse uma última tentativa e veja se consigo fazer isso.
Não desisti. 
"Quase dois voltas em, pensei que a prata estava no cardápio. Devei dar uma última chance a
mim mesmo  e, com cerca de 2 km para ir, pensei futebol virtual betano telegram dar tudo o
que tinha. Estou tão orgulhoso de ter  conseguido fazer isso para minha família, para todos os
que trabalharam duro, para minha namorada Liv. Há muito mais pessoas  do que eu que
trabalharam para isso. Sou a pessoa sortuda que tem a oportunidade de fazê-lo."
Boletim Informativo Olímpico e Paraolímpico
Nosso boletim informativo diário te ajudará a se manter atualizado com todas as  notícias dos
Jogos Olímpicos e Paraolímpicos
Promoção do boletim informativo
Nossa promoção diária de email te  ajudará a se manter atualizado com todas as notícias dos
Jogos Olímpicos e Paraolímpicos
Depois da promoção do  boletim informativo
Yee também prestou homenagem a Wilde, adicionando: "Eu apenas tenho muito respeito por
Hayden e por quanto  ele me fez cavar para isso. Parabéns a ele, ele é um atleta incrível."
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