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Momentos históricos en el surf femenino: las mejores
surfistas del mundo dominan Teahupo'o en Tahití

Hace dos años, cuando se le  preguntó sobre el avance hacia la igualdad de género en el surf, la
australiana Tyler Wright le dijo al New  York Times que "se necesitan muchos pequeños y
minúsculos cambios para que realmente suceda el progreso". Pero a veces, esos  pasos
incrementales culminan en un momento decisivo. El cambio, parafraseando a Ernest Hemingway,
puede ocurrir gradualmente y luego de repente,  todo a la vez.
Esta semana, llegó ese momento para el surf femenino. En una marejada de ocho a 10 pies  en
Teahupo'o, Tahití, considerada una de las olas más temibles del mundo, las mejores surfistas del
mundo ofrecieron un espectáculo  impresionante. "Teahupo'o es para las mujeres después de
todo", exclamó la ganadora del evento, Vahine Fierro, después de uno de  los días más
emocionantes de competición de surf en la historia del deporte.

El avance hacia la igualdad de género en  el surf

La Liga Mundial de Surf (WSL) ha estado en un camino hacia la igualdad de género en los últimos
 años, deshaciéndose de su reputación como deporte lleno de sexismo. En 2024, la entidad
rectora anunció una remuneración igualitaria para  todos los eventos controlados por la WSL. En
2024, el deporte pasó a un circuito mundial integrado, lo que significa  que los hombres y las
mujeres compiten en el mismo lugar, en la misma ventana de competencia, en todos los  eventos
(anteriormente había algunos eventos conjuntos y algunos eventos distintos).
afun cassino online login
Este cambio ha sido más notable en las olas de consecuencia - olas pesadas, que rompen sobre
arrecifes poco  profundos - que durante mucho tiempo albergaron competiciones masculinas,
mientras que las mujeres surfearon en otro lugar. La falta de  oportunidades de competencia en
tales olas significó que las mejores surfistas femeninas entrenaran con menos frecuencia en esas
olas y  tuvieran menos oportunidades de demostrar su habilidad para surfear tubos.
Un ataque fatal de tiburón cambió eso. Anteriormente, durante la etapa  hawaiana de la WSL, los
hombres surfearon en Pipeline - considerada junto con Teahupo'o como una de las olas más 
notorias - mientras que las mujeres surfearon en Maui. Pero al inicio de la temporada 2024-21, un
ataque de tiburón  en el sitio de la competencia de las mujeres significó que no pudieran terminar
la competencia en esa ola. La  directora de competencia de la WSL, la australiana Jessi Miley-
Dyer, ofreció una alternativa: las mujeres podían terminar en Pipeline en  su lugar.
Después de una reunión entre los surfistas, el grupo decidió seguir adelante con el cambio. "Es
uno al que  miraremos
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Comprender el desarrollo del feto en las primeras seis
semanas de gestación

Al llegar al momento en que se considera  que una mujer está embarazada de seis semanas, ella
tendrá, como mucho, dos semanas para darse cuenta. Esto se debe  a que la edad gestacional
del feto no se cuenta desde el momento en que el espermatozoide fecunda el óvulo  ni desde el
momento en que se obtiene un resultado positivo en la prueba de embarazo, sino semanas antes,
el  primer día del ciclo menstrual anterior.

Desarrollo del feto en las primeras dos semanas

Si el óvulo no es fecundado,  el útero se desprende de su revestimiento. El primer día de
sangrado se considera el día 1 del ciclo menstrual.  Por lo general, este sangrado dura entre tres
y siete días. A medida que el sangrado disminuye, el estrógeno y  otra hormona, llamada
hormona foliculoestimulante o FSH, comienzan a aumentar. Juntas, impulsan a los ovarios a
producir un óvulo maduro  y crear un revestimiento uterino fresco para un posible óvulo
fecundado.

Desarrollo del feto de las semanas 3 a 4

 Alrededor del día 14 del ciclo, el ovario suele liberar un óvulo. Si se libera un óvulo y hay
espermatozoides,  la fecundación puede producirse en la trompa de Falopio uno o dos días
después de la ovulación. Si el óvulo  ha sido fecundado, se convierte en embrión, que
normalmente se desplaza hasta el útero y se implanta en el revestimiento.  Una vez que esto
ocurre, el cuerpo empieza a producir una hormona llamada gonadotropina coriónica humana,
también conocida como la  hormona del embarazo o hCG.

Desarrollo del feto en la semana 5

Si estás embarazada, esta es, a grandes rasgos,  la fecha más temprana en que podrías detectar
un embarazo en casa. Sin embargo, hay varias razones para esperar que  un periodo sea
irregular y no pensar en hacerse una prueba de embarazo en este momento. Incluso si
sospecharas que  estás embarazada en torno a la semana 5, un profesional de la salud no podría
utilizara una ecografía para confirmar  que el embarazo es viable, porque aún no habría actividad
cardiaca fetal.

Desarrollo del feto en la semana 6

Este  momento es aproximadamente cuando una ecografía podría captar la actividad cardiaca del
feto, que puede sonar como un latido. Sin  embargo, en este momento, algunos estados ya
prohíben el aborto, lo que limita el tiempo disponible para confirmar un embarazo  y tomar
decisiones informadas.
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