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John Alfred Tinniswood, o homem mais velho do mundo,
comemora 112 anos

John Alfred Tinniswood, o homem mais velho do mundo, 8 nasceu no mesmo ano futebol estrela
bet que o Titanic afundou e quando o Novo México e Arizona se tornaram estados dos 8 EUA.
Hoje, o homem que nasceu futebol estrela bet 26 de agosto de 1912, está comemorando seu
112º aniversário.
Tinniswood está marcando a ocasião 8 com amigos e familiares futebol estrela bet futebol
estrela bet casa de cuidados na cidade costeira inglesa do oeste de Southport, de acordo com 8
o Guinness World Records (GWR).
Antes de seu aniversário, Tinniswood contou ao GWR que ele se sentia "nenhum diferente" ao
atingir 8 112 anos, adicionando: "Eu não me sinto assim, eu não fico animado com isso. Isso
provavelmente é por isso que 8 eu cheguei até aqui. Eu apenas o tomo como qualquer outra
coisa", de acordo com um comunicado à imprensa aos 8 domingos.
O pai de um, avô de quatro e bisavô de três foi declarado o homem mais velho vivo pelo GWR 8
futebol estrela bet abril.
Ele também é o homem sobrevivente mais velho da Segunda Guerra Mundial, de acordo com o
GWR.
Tinniswood diz que 8 seu principal conselho para manter a saúde é praticar moderação.
Ele diz que gosta de ouvir o rádio e ainda realiza 8 muitas tarefas diárias – como sair da cama e
cuidar de suas finanças – sem assistência.
"Não consigo pensar futebol estrela bet nenhum 8 segredo especial que tenho. Eu era bastante
ativo quando jovem; eu fiz muito caminhando. Mas para mim, eu não sou 8 diferente (de qualquer
outra pessoa). Não sou diferente futebol estrela bet absoluto", ele disse.
Comentando sobre o que ele acha que o mundo 8 vai parecer futebol estrela bet mais 112 anos,
Tinniswood disse: "Oh, bom Senhor. Bem, eu quero dizer mais honestidade entre os vários 8
países. Eles todos, incluindo o nosso, colocam um pouco de show de vez futebol estrela bet
quando."
Tinniswood tem quatro anos a menos 8 que a mulher mais velha e a pessoa viva, a japonesa de
116 anos Tomiko Itooka. Ela reivindicou o título 8 na semana passada após a morte da
estadunidense de 117 anos Maria Branyas Morera.
Tinniswood também está a quatro anos de 8 distância de ser o homem mais velho de todos os
tempos, um título mantido pelo japonês Jiroemon Kimura, que viveu 8 por 116 anos entre 1897 e
2013.
A pessoa mais velha de todos os tempos, Jeanne Calment da França, viveu por 8 122 anos entre
1875 e 1997.
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