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Debate sobre dar smartphones a los nifios: ¢beneficio o
peligro?

Desde conversaciones entre padres hasta libros de éxito, actualmente existe un movimiento que
cree que los teléfonos inteligentes estan arruinando la nifiez y que los jévenes deberian estar
prohibidos de tenerlos. No es dificil encontrar razones para esto: son adictivos, mantienen a los
nifios pegados a las pantallas en lugar de jugar, pueden ser utilizados para acoso cibernético y
son una de las razones por las que muchos nifios han visto pornografia.

Sin embargo, también hay aspectos positivos: ofrecen a los padres la tranquilidad de saber que
sus hijos pueden comunicarse con ellos si necesitan ayuda, y permiten conexiones sociales
necesarias para grupos marginados. Entonces, ¢hasta qué punto deben preocuparse los padres?

Blake Montgomery

Annalisa Barbieri y Raffaela

Annalisa Barbieri, quien responde las preguntas de los lectores en la revista sabatina del
Guardian, y su hija Raffaela, explican como ven este debate complicado. Ellas comparten con
Helen Pidd cdmo juntas navegaron los obstaculos de las redes sociales y los teléfonos
inteligentes sin recurrir a una prohibicién.
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