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Renunciando abraços: uma experiência pessoal e conselhos
para uma abordagem respeitosa

O autor descreve flamengo audax rio de janeiro esporte clube decisão de parar de abraçar
pessoas,  especialmente no ambiente de trabalho, por questões de inconveniência e percepção.
Ele observa que ninguém parece ter sofrido com essa  mudança e que as saudações com a mão
parecem ser uma ótima alternativa.

Encontrando o novo jeito de se saudar

Após abandonar  os abraços, o autor experimentou diferentes forma de se saudar: com um belo
arco, como flamengo audax rio de janeiro esporte clube uma quadra de tênis,  ou com um
braço meio erguido, palmilhando para cima – porém, essas alternativas não funcionaram bem.

A afluente solução vem de  uma jovem funcionária

Foi uma jovem funcionária de uma loja um amigo que mostrou ao autor uma opção mais
apropriada: a  saudação de mão firme, confiante e amigável. Ele conclui que essa é a maneira
correta de se saudar, uma alternativa  completa ao abraço que transmite calor e respeito.

Uma saudação de mão transmite calor e respeito

O autor sublinha que a saudação  de mão é intergeracionalmente adequada e permite ao
indivíduo transmitir calor e respeito à outra pessoa, independentemente de um contato  físico.
Além disso, essa forma de contato dá ênfase a outros aspectos importantes, como o olhar e a
sinceridade da  palavra falada.

Desafios e soluções pós-abraços



O autor reconhece que existem desafios para se lidar com essa mudança, tais como lidar com 
pessoas que estavam acostumadas a serem abraçadas e determinar o momento certo para
mudar de uma saudação de mão para  um abraço. No entanto, ele conclui observando que,
independente do método escolhido, a respeitosa interação humana é a chave para  estabelecer
boas relações e ambientes de trabalho positivos.

Preparando-me para falar no rádio no dia da comemoração
do Dia D, lembrei-me de que precisava conversar com o meu
7 vizinho sobre outro assunto

Estava me preparando para ir ao rádio na manhã da comemoração do Dia 7 D quando me
lembrei de que precisava falar com meu vizinho sobre algo totalmente diferente. Não o conheço
muito bem, 7 mas ele é um homem legal, um pouco mais novo do que eu, com uma família
jovem. Ele é alemão. 7 Tinha me perguntado como os eventos do Dia D estavam sendo cobertos
na Alemanha e quase lhe perguntei sobre isso, 7 mas então parei, me lembrando de que nunca
estive muito seguro sobre como - ou se - falar com alemães 7 sobre a guerra.

Minha experiência flamengo audax rio de janeiro esporte clube 1982 como
estudante de intercâmbio flamengo audax rio de janeiro esporte clube
Leonberg, Alemanha

Em 1982, 7 quando tinha 15 anos, participei de um programa de intercâmbio escolar flamengo
audax rio de janeiro esporte clube uma cidade chamada Leonberg, perto de Estugarda. Não 7
me engane, não estava procurando por maus-tratos lá, não flamengo audax rio de janeiro
esporte clube absoluto. Os adolescentes e seus professores e famílias eram apenas 7 como
nós, o que não era uma surpresa para mim, mas a guerra estava muito presente nos livros e
filmes 7 da minha vida cultural e eu tinha perguntas sobre isso. E elas não eram, para ser claro,
do tipo: "O 7 avô de você bombardeou a minha avó?" Embora, para ser honesto, não tenha ficado
muito claro o que eu queria 7 perguntar, nem quem perguntar, ou como perguntar. Mas eu estava
fazendo muito pensamentos.
Então, uma 7 noite durante a jantar com minha família anfitriã, alguém mencionou a palavra
"guerra". Acho que foi flamengo audax rio de janeiro esporte clube contexto de falar 7 sobre
uma cidade vizinha que havia sido fortemente bombardeada durante a 7 guerra. Provavelmente
fiquei pálida ou com uma expressão surpresa ou fiz algum ruído 7 ou algo assim, porque o
volume da conversa caiu e eles me olharam. Posso ver o rosto de meu amigo 7 de intercâmbio
agora, confuso, aparentemente pensando que eu poderia não ter sido ciente disso. "Você sabe
sobre a guerra?" ele 7 perguntou. E adicionou: "Você já ouviu falar de Adolf Hitler?" Uf. Isso foi
pesado. Talvez eu tenha assentido ou dito 7 "sim" ou "sim" e isso foi o suficiente. Perguntas
permaneceram sem resposta.

Minha experiência flamengo audax rio de janeiro esporte clube 1992, viajando
de bicicleta 7 pela Alemanha

Dez anos depois disso, flamengo audax rio de janeiro esporte clube 1992, pedalei até a
Croácia, passando por uma grande parte 7 da Alemanha. Agora eu sabia o que queria perguntar.
Era coisas como: o que você é ensinado na escola a 7 respeito disso? O que seus pais e avós
contaram para você? Você deveria se sentir culpado? Você fica cansado de 7 ser questionado a
respeito disso, ou talvez não ser questionado a respeito disso? Tive inúmeras conversas com
pessoas flamengo audax rio de janeiro esporte clube bares 7 e cafeterias, falando flamengo
audax rio de janeiro esporte clube profundidade sobre política moderna, a queda do muro,
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futebol, 99 balões de Nena, a guerra então 7 flamengo audax rio de janeiro esporte clube
andamento nos Bálcãs e assim por diante. Mas nunca encontrei uma maneira de mencionar A
Guerra.
7 À medida que o tempo passa, fica mais difícil, pois parece cada vez mais injusto abordar algo
que 7 terminou há 80 anos. Por que você ainda está perguntando 7 sobre a guerra, um pobre
alemão pode, não sem razão, exigir. Mas eu não estaria ainda 7 perguntando, porque nunca tive
os cojones para perguntar no passado.

Minha conversa com 7 meu vizinho alemão

Pobre meu vizinho alemão, que vi novamente no dia seguinte. Era hora de falar. 7 Balbuciando
```diff - apologeticamente, ``` eu disse tudo o que estava na minha mente e aprendi uma
quantidade incrível flamengo audax rio de janeiro esporte clube um curto período de 7 tempo.
Inicialmente, ele riu e assentiu, reconhecendo o problema. Isso foi um alívio. Ele se lembrou de vir
ao Reino 7 Unido como estudante de idiomas aos 16 anos e achar filmes de guerra na televisão
"toda noite". Ele falou sobre 7 o que flamengo audax rio de janeiro esporte clube família lhe
contou, como seu avô lutou na guerra e como flamengo audax rio de janeiro esporte clube avó
às vezes "dizia algo 7 sobre Hitler construindo boas autoestradas ou algo assim". Também sobre
como ele poderia falar com seus filhos a respeito disso. 7
Talvez seja apenas eu e Basil Fawlty com esses preconceitos. Mas não acho. É uma 7 relutância
britânica flamengo audax rio de janeiro esporte clube falar com alemães sobre a guerra. Se
não houver um magnifico substantivo alemão composto para isso, deveria 7 haver.
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