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Robert Vilahamn confía en que Tottenham puede vencer a
Manchester United en la final de la FA Cup

Antes de la  final de la FA Cup entre Tottenham y Manchester United en Wembley el domingo,
Robert Vilahamn, entrenador de Tottenham, afirma:  "No termina si no ganamos".
Esa actitud y el ambiente en el club han entusiasmado a los aficionados, ya que, al  final de la
primera temporada de Vilahamn a cargo, se siente como si hubiera mucho más por venir. De
hecho,  como señala Vilahamn, llegar a una final de la Copa tan pronto en su mandato y después
de una batalla  por el descenso la temporada pasada les sitúa por delante de lo previsto.
"Quizá no deberíamos estar en la final este  año, pero estamos en la final y podemos ganarla",
dice. "Podemos utilizarlo para salir allí y disfrutarlo, pero necesitamos salir  a intentar ganarlo... si
ganas este título, estarás en el panel para siempre. Ese es el gran objetivo que podemos  intentar
lograr y, si fallamos, espero que estemos creciendo para el próximo año. Pero no es frecuente
llegar a una  final, así que se trata sobre todo de asegurarnos de que vamos a por ello".
La tarea que tienen por delante  es formidable. Manchester United, sus rivales, están motivados
por el dolor de una derrota por 1-0 contra Chelsea en la  final del año pasado. Sin embargo, el
equipo de Marc Skinner no es invencible. Una derrota humillante por 1-0 contra  Liverpool, lo que
permitió a sus rivales adelantarlos al cuarto puesto en la WSL, en su última salida antes del 
espectáculo de Wembley fue otra prueba de ello.
El United, que está en horas bajas y bajo presión, tiene mucho que  perder, pero para sus
oponentes hay mucho que ganar. No lo menos importante, hay una oportunidad de unir a los 
aficionados del club detrás del equipo femenino y aumentar considerablemente la afluencia.

Ganar títulos impulsará el crecimiento del club y la  afición

"Vamos a aumentar mucho la afición porque todo se mide por los títulos", dice Vilahamn. "Sé, por
ejemplo, en Häcken  y Hammarby, que los seguidores del fútbol masculino y femenino son los
mismos porque quieres ganar, y si el equipo  masculino está teniendo una mala temporada,
entonces puedes pasarte al equipo femenino y ellas ganan, te sientes como si tuvieras  una
oportunidad doble para ganar. Y creo que el derbi del norte de Londres y el último gran partido en 



el estadio de Tottenham se sintió así, que somos un solo club".
La capacidad de Vilahamn para convencer a los jugadores  de su estilo ha sido en parte
sorprendente, pero también el entorno era propicio para el cambio. "Sabía que era  un buen club
al que fichar porque la temporada pasada estaban luchando y sé que el entorno no era el  mejor",
dice Vilahamn. "Cuando vas a ese tipo de club sabes que va a ser bastante fácil, todo el mundo 
probablemente va a comprar lo que estás diciendo. Entonces, Chelsea, ganan todo el tiempo, van
a tener un nuevo entrenador,  no sabes realmente si van a comprar al entrenador nuevo
directamente o si se sienten: '¿Por qué cambiamos esto, hemos  estado ganando todo el tiempo'".
"Sabía que, si

Primeiro Som Do Meu Viaje à Buscalan: O Sons do Respirar
Panting

O primeiro som que ouvi ao chegar fifa bet365 telegram Buscalan  foi o de respiração pesada e
jadeante. Um grupo de nós acabara de completar uma subida íngreme para a aldeia  remota, que
está escondida nas montanhas ondulantes da província filipina de Kalinga.
Mas, como eu, meus companheiros de viagem não fizeram  essa jornada de 12 horas apenas
pelas vistas impressionantes dos terrenos de arroz fifa bet365 telegram cascata - estávamos lá
para conhecer  a Apo Whang-Od Oggay.
Aos 107 anos, Whang-Od é a artista de tatuagem mais antiga do mundo. Ela tem praticando
"batok",  uma forma tradicional de tatuagem usada pelas tribos indígenas da região, desde que
era adolescente.
Durante mais de nove décadas, ela  tatou inspirações da agricultura e do cenário local à mão. Ela
tatuou guerreiros tribais com padrões geométricos elaborados e mulheres  da tribo Butbut com
símbolos de fertilidade.
Nós não éramos membros da tribo, no entanto, apenas viajantes determinados. Antes da subida, 
nós havíamos dirigido por horas sob o sol escaldante, seguindo sinais de trânsito com robo mines
esporte da sorte s impressas de Whang-Od.
A fama da  centenária atrai um fluxo diário de turistas para Buscalan, gerando uma indústria
crescente de tatuagem nesta aldeia agrícola de outra  forma. Do outro lado da montanha, cerca
de uma dúzia de outros (e significativamente mais jovens) moradores da aldeia sentavam-se  com
visitantes batendo fifa bet365 telegram símbolos de montanhas, fetos e pele de cobra.
Um guia local adicionou nossos nomes à lista de  espera de Whang-Od e nós passeamos pelo
resto do dia, bebendo café quente de barako. Nós andamos fifa bet365 telegram ruas estreitas 
e vimos o rosto da tatuadora fifa bet365 telegram quase tudo - de camisetas a pulseiras e
embalagens de café - à  venda fifa bet365 telegram barracas ao redor da aldeia.
À medida que nosso horário se aproximava, nós retornamos à área de espera, observando 
enquanto a fila avançava lentamente. Neste ponto, Whang-Od havia estado batendo tatuagens,
mecanicamente, por horas, e eu me preocupei de  que ela estivesse sobrecarregando.
Eu era uma das centenas de pessoas que estavam sendo tatuidas por ela naquele dia. Alguns
eram  estrangeiros, enquanto outros eram filipinos de diferentes províncias ao longo do
arquipélago. Muitos eram, como eu, filipinos por herança que  cresceram no exterior e estavam
procurando experimentar nossa cultura fifa bet365 telegram primeira mão, além das histórias
contadas por nossos pais.
Justo antes  do pôr do sol, foi minha vez sentar-me diante de Whang-Od, que estava curvada fifa
bet365 telegram uma pequena cadeira.
Eu a olhei  fifa bet365 telegram êxtase. Ela estava vestida com uma camisa solta, colorida e
amarrada à moda tie-die e calças de padrão audacioso,  suas próprias tatuagens tribais fifa
bet365 telegram exibição completa. Isso seria minha primeira tatuagem e eu estava nervoso.
Mas o rosto franzido,  com óculos dela, abrandou-se enquanto seus lábios vermelhos me sorriam
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gentilmente.
Eu lhe entreguei o instrumento de tatuagem, que havia comprado  anteriormente como um
souvenir - uma agulha feita de toranja e presa no topo de um pau de bambu feito  à mão. Ela
mergulhou fifa bet365 telegram uma mistura de carvão e água. Eu rapidamente passei um pano
com álcool fifa bet365 telegram minha  antebraço e apont
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