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A receita de oday é toda uma tomada à base vegetal na salada da Deusa Verde do Instagram-
viral (até publiquei  um {sp} sobre isso no meu feed). É vibrante, verde deslumbrante e
extremamente saboroso. Enquanto a cobertura incorpora as extremidades  duras dos espargos
leo Vegetal para minimizar completamente os resíduos;
Salada de Deusa Verde
Miso adiciona umami, enquanto o azeite de oliva  acrescenta ainda mais sabor e valor nutricional.
O molho funciona sem missô ou óleo também; outros ingredientes que você pode  adicionar
incluem levedura nutritiva /p> (umai), algas marinhas / vegana Worcestershire precisa fazer esta
refeição para cozinhar

Eleitores aprovam amplamente a gestão do governo na
agitação social, segundo pesquisa

Votantes deram aprovação ampla à gestão do governo na  agitação social que eclodiu este verão,
incluindo faz um bet ai perseguição a aqueles que incitam ódio e violência racial online, de
acordo  com a mais recente pesquisa Opinium para o Observer .
No entanto, o significativo aumento que Keir Starmer experimentou faz um bet ai suas avaliações
pessoais  de aprovação imediatamente após faz um bet ai vitória nas eleições se dissipou,
retornando aos níveis que registrou durante a campanha eleitoral.
Em uma  série de medidas, a maioria dos eleitores achou que a resposta do governo à
manifestação era either proporcional ou não  suficientemente forte. No geral, 43% dos eleitores
aprovam a gestão do governo na manifestação, enquanto 30% desaprovam.
Em termos de gravidade  da resposta, 44% acreditam que o governo reagiu proporcionalmente
aos surtos de violência e desordem e 26% acreditam que não  foi o suficiente. Apenas 18%
acreditam que os ministros exageraram. Houveram vistas semelhantes sobre as sentenças
impostas, com cerca de  70% pensando que elas eram ou aproximadamente certas ou não
suficientemente severas.
Enquanto o dono da X, Elon Musk, criticava a  abordagem do Reino Unido na prisão de aqueles
encontrados incitando online, o público parece discordar. Musk descreveu Stephen Parkinson, o 
diretor de publicidade na Inglaterra e no País de Gales, como sendo parte da "Stasi Woke". No
entanto, 67% dos  eleitores disseram que é justo que as pessoas tenham sido presas por incitar
ódio racial nas redes sociais, com 15%  discordando.
Uma proporção quase idêntica - 68% - apoiou a prisão de aqueles que incitavam a violência nas
redes sociais. A  imigração retorna como um problema chave nos primeiros dias do governo, faz
um bet ai pé de igualdade com a economia faz um bet ai termos  de principais questões para os
eleitores, mas atrás da saúde e do NHS. No entanto, os eleitores parecem separar faz um bet ai 
visão desfavorável dos manifestantes de suas visões sobre a imigração.
"A ideia de que condenar manifestantes era de alguma forma dizer  que as preocupações sobre o
nível de imigração eram inválidas era sempre uma mentira e os resultados faz um bet ai nossa
pesquisa  mostram isso muito claramente", disse Adam Drummond, chefe de políticas e sociais
da Opinium. "Maiorias esmagadoras concordam com a descrição  de Keir Starmer dos
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manifestantes como 'bandidos', pensam que as sentenças de prisão que estão sendo impostas
são apropriadas ou  não vão longe o suficiente e pensam que é justo prender pessoas por incitar
ódio racial nas redes sociais.
"Embora o  governo tenha motivos para se preocupar com a forma como os eleitores veem a
situação econômica, os serviços públicos e  os níveis de imigração, uma resposta forte à
desordem pública não é algo controverso entre eles."
À medida que Starmer se  aproxima do fim de seus primeiros 50 dias no cargo, o público está
dividido sobre o desempenho de seu governo.  Cerca de um quarto (24%) se sente mais positivo
sobre o Trabalho desde que ele venceu as eleições, enquanto 29%  se sentem mais negativos. O
Trabalho perdeu terreno na economia, onde faz um bet ai vantagem é de quatro pontos, e saúde,
onde  faz um bet ai vantagem é de três pontos desde as eleições.
As avaliações pessoais de Starmer, que dispararam após faz um bet ai vitória nas eleições, 
caíram de volta aos níveis negativos pré-eleições. Sua classificação de aprovação líquida é -7%,
uma queda de 10 pontos desde  o início de agosto e uma queda de 26 pontos desde faz um bet
ai primeira classificação de aprovação como primeiro-ministro.
Aumentos de salários  no setor público foram vistos como o maior ganho líquido para o novo
governo, com 19% dizendo que acham que  Starmer tratou isso melhor dos primeiros problemas
que ele enfrentou. O corte de gastos públicos da chanceler Rachel Reeves foi  visto como o maior
negativo.
Os achados da pesquisa mais recente também desafiam o Reform UK sobre como eles se
aproximam  da questão da agitação social e o papel da extrema-direita. Os eleitores do Reform
estão divididos igualmente sobre Tommy Robinson,  o ativista da extrema-direita que espalhou a
ideia de "policiamento de dois níveis" dos motins. 29% dos eleitores do Reform  aprovam
Robinson, enquanto a mesma proporção desaprova.
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