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Nadadoras elogiam o especial ambiente dos Jogos
Olimpicos Paris, mas poucos locais podem competir com a
Arena La Défense de Paris

Atletas elogiaram o ambiente especial criado por milhares de fas neste ano nos Jogos Olimpicos,
mas poucos locais podem competir com a Arena La Défense de Paris, que sediou os eventos de
natacao.

Katie Ledecky ajudou a criar algumas das magias momentos com suas performances brilhantes
na piscina, onde ela ganhou quatro medalhas - duas de ouro, uma de prata e uma de bronze.

Seu sucesso também a viu se tornar a atleta feminina dos EUA mais condecorada de todos os
tempos nos Jogos Olimpicos.

Ambiente Paris

Falando ao esportivo Coy Wire, Ledecky disse que o ambiente Paris foi ainda mais
impressionante considerando a falta de multidées Toquio ha trés anos devido as restricbes de
Covid-19.

"A energia aqui Paris tem sido incrivel”, disse ela.

"E 6timo ter a familia e amigos de volta aos Jogos Olimpicos depois de ndo estarem presentes
Toquio. E apenas um grande ambiente, um grande clima. E muito especial compartilhar os
momentos apos a competicdo com todos eles, comemorar e mergulhar um pouco Paris."

Estar com sua familia permitiu que Ledecky se lembrasse de todos os sacrificios que seus pais
fizeram crescendo para fazer seus sonhos de natagao se tornarem realidade - principalmente as
manhas cedo.

A nadadora americana prestou homenagem aos primeiros anos que seus pais acordavam ao
amanhecer para leva-la as praticas.

"Tinhamos praticas cedo da manha quando eu estava no ensino médio, escola secundaria.
Algumas dessas préaticas comecariam as 4h45 da manh&", disse ela ao Wire. "Meus pais
acordariam as 4h da manha, me preparariam um pequeno café da manha, me levariam a piscina
e definitivamente sacrificariam algumas horas de sono."

"Eles eram apenas 6timos esportistas a respeito de tudo, nunca era um sacrificio para eles, eles
apenas me apoiavam e apoiavam meus objetivos."

Familia de alto desempenho

Ledecky vem de uma familia de alto desempenho. Seu pai David € um advogado formado
Harvard; sua mae Mary Gen era uma nadadora colegial. Seu tio Jon co-possui o NHL's New York
Islanders, enquanto seu irmao também se formou Harvard.

Esse fundo, junto com suas experiéncias na Stanford, a ajudou a alcancar as alturas que ela
alcancou.

A americana estudou psicologia na famosa universidade e disse ao Wire que a experiéncia a
ajudou a se destacar na piscina, bem como na vida cotidiana.

"Todo dia na Stanford, eu era inspirado pelo trabalho que os professores estavam fazendo, meus



colegas de classe, apenas todos |4 estavam buscando exceléncia todos os dias", disse ela.

"Encontrei isso meu time de natacdo, encontrei isso meu dormitério, todos os lugares que estava,
entdo eu tentei levar isso além da Stanford também e apenas tentar estar ao redor de pessoas
Otima

Idade Titulos Recordes

27 8 15

Naturalmente, a Stanford ndo esqueceu de Ledecky. A famosa "arvore de Stanford" - o0 mascote
da universidade - estava Paris e tirou uma site bet365 caiu com a nadadora lendaria.

Ledecky ainda tem muitos anos de corrida a frente dela. Mas, inevitavelmente, seu reinado de
dominio terd que terminar um dia.

A nadadora americana, no entanto, disse ao Wire que deseja permanecer envolvida no esporte o
mais possivel, mesmo apds se aposentar.

"Eu simplesmente amo a piscina, amo a agua, amo contar aos outros como nossa modalidade é
otima. Colocar pessoas na piscina para aprender a nadar, isso € muito importante para mim",
disse ela.

Noticias confirmadas: Alyssa Healy esta fora de acao pela
Australia

A noticia é confirmada de que Alyssa Healy esta fora de acéo pela Australia no torneio, ela até
estd usando muletas, entdo ndo parece boa para o restante do torneio. Thalia McGrath assume
as rédeas da capitania com a extremamente experiente Ellyse Perry como sua vice-capita, sua
primeira atuacdo € um sucesso, ela vence o sorteio e decide batizar.

Hellooo e bem-vindo ao OBO da Australia x india Sharjah.

Ha uma vaga na semifinal da Copa do Mundo T20 jogo e o time de Harmanpreet Kaur tem tudo
para fazer. Para avancar, eles precisarao colocar um pau nas rodas de uma das maiores equipes
a pisar o mundo do criquete, e isso néo € hiperbole.

Uma vitéria da india por 61 corridas ou mais vera elas saltarem acima dos australianos e se
classificarem automaticamente para as semifinais, mas isso seria alguma reviravolta dos livros,
pois a india s6 venceu oito dos 34 jogos T20 que elas jogaram contra os australianos. No
entanto, o campedo mundial tem algumas preocupacdes com lesfes que o0 deixam um pouco
mais vulneréavel.

A arremessadora de velocidade Tayla Vlaeminck tem o ombro direito deslocado, sofrido ap6s
apenas quatro bolas sua eventual vitéria contra o Paquistdo e a capitd Alyssa Healy foi forcada a
coxear do campo no final do jogo com uma leséo "aguda" no pé direito.

O prognéstico de Healy para o restante do torneio deve se tornar claro breve depois que ela foi
enviada para exames ontem. A lesao de Vlaeminck é um golpe cruel, pois a arremessadora de
velocidade foi afligida por lesbes e estava jogando apenas sua segunda partida da Copa do
Mundo e a primeira desde 2024. Seus companheiros de time estavam claramente angustiados
guando ela caiu e ficou claro que ela ndo podia continuar.

Os australianos tém uma profundidade incrivel, mas ndo tomam a india a ligera, eles tém outro
troféu mundial seus alvos. Se a india vencer por menos de 61 corridas, eles estardo olhando
nervosamente para o jogo da Nova Zelandia contra o Paquistdo e uma série de resultados de
taxa de corridas liquidas que, para ser honesto, me fazem tremer o cérebro. Cruzaremos essa
ponte numérica quando e se chegarmos a ela.

O jogo comeca as 18h hora local, 1h da manha no horario de Sydney e 3h da tarde aqui minha
velha Inglaterra. Eu voltarei com noticias dos times e do sorteio quando eles fluirem. Por favor,
sinta-se a vontade para me enviar qualquer pensamento ou teoria, a (ludicrously) ampla sacola
OBO esta aberta.

india Australia
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Shafali Verma
Smriti Mandhana

Harmanpreet Kaur (C)

Jemimah Rodriguez
Richa Ghosh (wk)
Deepti Sharma
Pooja Vastrakar
Arundhati Reddy
Shreyanka Patil
Asha Sobhana
Renuka Singh

Beth Mooney (wk)
Grace Harris
Ellyse Perry
Ashleigh Gardner
Phoebe Litchfield
Tahlia McGrath (C)
Georgia Wareham
Annabel Sutherland
Sophie Molineux
Megan Schutt
Darcie Brown
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