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La importancia de las relaciones humanas con la
inteligencia artificial para combatir la soledad, segun un
cientifico informatico

A pesar de las advertencias de Hollywood sobre los peligros de entablar relaciones con la
inteligencia artificial, un cientifico informatico argumenta que podriamos estar perdiéndonos una
oportunidad si no abrazamos los aspectos positivos de las relaciones humanas con las maquinas.

Tony Prescott, profesor de robdtica cognitiva en la Universidad de Sheffield, afirma que la
inteligencia artificial tiene un papel importante que desempefiar en la prevencion de la soledad
humana. Al igual que desarrollamos vinculos significativos con las mascotas y no tenemos
reparos en que los niflos jueguen con mufiecas, deberiamos estar abiertos al valor de la
inteligencia artificial para los adultos, dice.

Al como herramienta para mejorar las habilidades sociales

Prescott cree que la inteligencia artificial podria convertirse en una herramienta valiosa para las
personas en riesgo de aislamiento social para perfeccionar sus habilidades sociales, practicando
conversaciones y otras interacciones. Estas actividades ayudarian a construir la confianza en
uno mismo, sugiere, y asi reducir el riesgo de que las personas se alejen por completo de la
sociedad.

El problema de la soledad en el mundo actual

La magnitud del problema de la soledad se ha vuelto evidente en los ultimos afos. En el Reino

Unido, mas del 7%, o casi cuatro millones de personas, sufren soledad cronica, lo que significa

gue se sienten solas con frecuencia o constantemente. Segun un estudio de Harvard de 2024,

mas de un tercio de los estadounidenses sufren "seria soledad", y algunos de los mas afectados

son los adultos jovenes y las madres con nifios pequefos.

Efectos de la soledad en la salud

La soledad est& vinculada a mas enfermedades cardiacas, demencia, accidente cerebrovascular, depres
ansiedad y muerte prematura, con un impacto en la mortalidad equivalente a fumar hasta 15 cigarrillos a

El fracaso en abordar el problema, advierte, vera a los EE. UU. "continuar dividiéndose y
fragmentandose hasta que ya no podamos estar de pie como una comunidad o un pais".

Nocdes basicas sobre a crise na campanha de Biden nas
eleicdes presidenciais de 2024 nos EUA

Nos minutos apo6s Joe Biden e Donald Trump subirem ao palco para o primeiro debate da
campanha presidencial de 2024 nos EUA, a narrativa geral desse ano eleitoral deslocou-se de
seu eixo e, nas palavras do veterano ancora da f12 bet site oficial , John King, "um panico
profundo, amplo e agressivo" se instalou entre os democratas.

Uma semana depois, Biden disse que n&o vai nenhum lugar, mas um fluxo de grandes doadores
democratas proeminentes que falam contra o presidente tem crescido.

Na quinta-feira, Abigail Disney - herdeira da fortuna da familia Disney e uma grande doadora do



partido - anunciou que iria witholdar doac¢des se Biden n&o desistisse da corrida.

"Isso é realismo, ndo desrespeito", disse Disney a CNBC, adicionando "se Biden nao desistir, 0s
democratas perderdo. Disso estou absolutamente certo. As consequéncias dessa derrota serao
realmente sérias".

Na declaracéo, Disney disse que a vice-presidente Kamala Harris poderia ser uma candidata
alternativa para derrotar Trump. "Se os democratas pudessem suportar as supostas falhas dela
até mesmo um décimo tanto quanto suportaram as falhas de Biden ... podemos ganhar essa
eleicdo por muito", ela disse.

Por enquanto, Disney representa uma minoria de doadores, mas dentro da campanha de Biden,
um esfor¢o claro e determinado para conter o panico entre os financiadores da campanha esta
f12 bet site oficial andamento.

Na segunda-feira, a campanha realizou uma ligacéao telefénica as centenas de principais
doadores democratas, de acordo com a agéncia de noticias Reuters. Na ligagcéo, a equipe de
Biden supostamente prometeu tornar o presidente mais visivel {12 bet site oficial town halls e
entrevistas para tranquilizar o publico.

Apesar de suas garantias, a campanha teria sido forcada a responder a "perguntas pontiagudas"
de doadores, incluindo "o presidente consegue passar por uma campanha e outro mandato?"

De acordo com a Reuters e a Associated Press, outra ligagdo com cerca de 40 principais
doadores no fim de semana tornou-se tensa depois que o gerente de campanha de Biden foi
guestionado se a campanha ofereceria um reembolso se Biden n&o concorrer.

Nos dias seguintes, um grande financiador da campanha de Biden disse que alguns doadores
estavam aprendendo rapido quanta influéncia eles realmente tinham nessa situacéo. "Ha muitas
pessoas que pensam que sdo mais importantes do que realmente sao", disse o financiador.

Alguns doadores tomaram o mesmo caminho que Disney; parar de financiar a menos que o
candidato democrata mude.

O roteirista Damon Lindelof, que tem sido um contribuidor significativo para o partido, propds um
"DEMbargo", witholdar o financiamento até que Biden desista.

"Quando um pais ndo se comporta como queremos, aplicamos san¢ées econdmicas severas. E
um dar e receber - dor de curto prazo para cura de longo prazo", escreveu Lindelof no Deadline.

De acordo com a CNBC, o filantropo Gideon Stein vai pausar quase todo um planejado R$3m f12
bet site oficial doa¢bes planejadas. "Virtualmente todos os principais doadores com quem falei
acreditam que precisamos de um novo candidato para derrotar Donald Trump", disse Stein.

Na quarta-feira, Reed Hastings, o co-fundador do Netflix e um megadoador do Partido
Democrata, juntou-se aos apelos para Biden se retirar da corrida presidencial.

Hastings e f12 bet site oficial esposa, Patty Quillin, tém sido apoiadores prolificos do Partido
Democrata, doando mais de R$20m f12 bet site oficial anos recentes, incluindo
aproximadamente R$1,5m a Biden durante f12 bet site oficial campanha de 2024, de acordo
com o New York Times.

A campanha de Biden esta ansiosa para mostrar que f12 bet site oficial forca de arrecadacao
esta se mantendo forte depois do debate e tem destacado uma arrecadacgéo "grassroots" recorde
nos dias seguintes ao evento. Os dias do debate e o dia seguinte foram os melhores dias de
arrecadacao de pequenos doadores até hoje, com mais de R$27m arrecadados nos dois dias.

No entanto, a posi¢ao de Biden nos sondeios de opinido foi afetada, com 59% dos democratas
respondendo a um
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