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com Resumo O presente artigo aborda as possibilidades de desenvolvimento 8 do conteudo
esporte nas aulas de Educacao Fisica a partir das perspectivas de esporte Na escola e de
esporte Da 8 escola, trazendo as definicdes de cada uma dessas perspectivas de trabalho, bem
como suas caracteristicas e diferencas.

Também é alvo deste 8 estudo uma pesquisa com professores de Educacao Fisica da rede
municipal de ensino de Sao Mateus — ES, com intuito 8 de investigar e diagnosticar sob que
aspecto vem sendo desenvolvidos os contetdos esportivos nas aulas de Educacgéo Fisica neste
municipio, 8 bem como se ha por parte dos professores participantes do estudo uma clara
compreensao acerca do esporte Na escola e 8 do esporte Da escola.

Nesse sentido, a pesquisa realizada com vinte e cinco professores revelou que o esporte ainda
vem sendo 8 desenvolvido sob uma perspectiva muito tecnicista, com as atencdes voltadas ao
ensino do esporte em si, tornando-o objetivo final das 8 aulas e ndo 0 meio para um ensino
aprendizagem significativo, apresentando a necessidade de atualizacdo constante por meio de
uma 8 formacao continuada dos professores de Educacéo Fisica.
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A cantora Jessie J revela diagnostico de Transtorno
Obsessivo-Compulsivo (TOC) e Transtorno do Déficit de
Atencao com Hiperatividade (TDAH)

A cantora Jessie J revelou que foi diagnosticada com Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOC) e
Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH).

A intérprete de "Price Tag", de 36 anos, que deu boas-vindas a seu filho, Sky Safir Cornish
Colman, no ano passado, disse que ter um bebé "exp6s" as condi¢cdes "muito mais".

Em uma publicacéo no Instagram, ela disse: "Ol4. Fui diagnosticada com TDAH e TOC hé cerca
de 3 meses."

"Em dizer aos outros, muitas das rea¢des que obtive foram, 'Sim, nés sabiamos disso' (o que
estou certo de que alguns de voceés estao fazendo agora) e, claro, eu sabia 12 bet arena algum
grau, mas ter um bebé tem, digamos ... exposto isso muito mais, o que foi confortavel de certa
forma, pois fez parecer menos pesado e assustador.

"Mas também f12 bet arena momentos me fez sentir como se ndo pudesse falar sobre isso.
Foda-se disso. Aqui estou falando sobre isso."

Oqueéo TDAHeo TOC?

De acordo com o site do Servico Nacional de Saude (NHS), o TDAH é uma condicdo que afeta o
comportamento das pessoas e pode fazer as pessoas parecerem impulsivas ou nervosas.



O NHS diz que o TOC é um transtorno de saude mental f12 bet arena que uma pessoa tem
pensamentos obsessivos e comportamentos compulsivos que podem interferir {12 bet arena 12
bet arena vida.

Jessie, cujo nome verdadeiro é Jessica Cornish, acrescentou: "E estranho quando vocé sabe
gue tem sido um pouco diferente e sentiu coisas diferentemente durante toda a f12 bet arena
vida e, de repente, um dia quando menos espera, alguém realmente explica por que e vocé nao
pode ignoréa-lo."

A cantora de "Do It Like A Dude" disse que o TDAH estava f12 bet arena um "espectro amplo” e
acrescentou que se sentia "como se fosse um superpoder, desde que vocé o olhe do ponto de
vista certo e tenha as pessoas certas ao seu redor que possam navegar por iSso com vocé".

Ela disse que havia feito com que ela repensasse toda a f12 bet arena vida.

"A maneira como eu sou, a maneira como eu lido com coisas. As relagdes que eu tive. Como eu
trabalho e como eu amo”, disse ela.

"Isso me empoderou e, honestamente, as vezes me abrumou de todas as maneiras ao mesmo
tempo.”

Ligacdo com os leitores

Jessie disse que uma das coisas que o servico de midia social lhe deu foi a oportunidade de se
relacionar, se conectar e se curar com estranhos que tém bons coracdes e estdo passando por
uma coisa semelhante.

Ela disse que sempre foi honesta no caminho que esta passando pela vida e sabe que ha muitas
pessoas que estdo passando por isso e esta simplesmente se estendendo para segurar a mao
delas e porgue ela também precisa ter a f12 bet arena segurada.

Apos aformacgédo do governo trabalhista, o mundo novo sera
uma realidade

S logo ap6s o Partido Trabalhista formar um governo, ele encontrara um mundo novo. Agora
parece provavel que Donald Trump venha a vencer a presidéncia dos Estados Unidos. Se isso
acontecer, isso deve marcar o fim de nossas ilusdes sobre uma relagéo especial.

Essa relacdo sempre foi uma ilusdo. ApGs a intervencao surpreendente e heréica dos EUA na
Segunda Guerra Mundial, que nos preservou da invasdo e do fascismo, construimos um conto
de fadas roméntico de amor eterno. Mas ambos os paises atuam f12 bet arena seus proprios
interesses. Enquanto o Reino Unido e a Europa se apoiam nos EUA para seguranca, a poténcia
dominante tem longo tempo usado-nos como instrumento de politica.

Nossa parceria conjunta frequentemente é devastadora para outras pessoas. Apenas alguns
exemplos séo o golpe dos EUA-Reino Unido que derrubou Mohammad Mosaddegh no Iréa f12
bet arena 1953, a guerra de 20 anos no Afeganistdo, a guerra do Iraque f12 bet arena 2003 ou
o apoio oferecido por Joe Biden e Rishi Sunak para o genocidio f12 bet arena andamento f12 bet
arena Gaza.

Nossos paises também colaboraram no desenvolvimento de um regime comercial e legal global
gue favorece o capital sobre o Estado democréatico. Um exemplo € o sistema conhecido como
solucao de litigio investidor-Estado, que concede prioridade a cortes offshore sobre a soberania
nacional.

Se Trump for instalado na Casa Branca novamente, o governo dos EUA, sempre um amigo
guestionavel, € provavel que se torne uma clara ameaca a nossa paz, seguranca e bem-estar.
Ele ir4 rasgar o que resta da seguranca e detente global, acordos ambientais e de direitos
humanos, e lei internacional. A era do multilateralismo, sempre falha, chegara ao fim e algo muito
pior tomara seu lugar. Em suma, o Reino Unido e a Europa precisardo encontrar meios de se



defender contra um regime Trump e seus aliados. Podemos também precisar, a medida que as
licoes do século passado sdo desaprendidas e a extrema direita sobe novamente, nos defender
uns contra 0Ss outros.

Trump desenvolveu uma relacao especial; ndo com a gente, mas com Vladimir Putin, a quem ele
se submete como o ditador de ferro que gostaria de ser. A Russia tentou ajudar Trump a ganhar
f12 bet arena 2024, tentou novamente f12 bet arena 2024 e tem apoiado Trump para 2024.

Como retribuicdo, quando ele era presidente, Trump anunciou que confiava f12 bet arena Putin
acima das agéncias de inteligéncia dos EUA. Posteriormente, elogiou Putin pela f12 bet arena
invasdo da Ucrania e disse que encorajaria a Russia a atacar qualquer membro da OTAN que
nao gaste muito f12 bet arena defesa.

Um resultado dessa relacao especial € que Trump, se ele for eleito, é provavel que acabe com o
apoio militar dos EUA a Ucrénia. Isso significa que se as na¢des europeias nao forem capazes
de substitui-lo, Putin podera completar f12 bet arena invasdo. Parece improvavel que ele pare I4.
Um memorando do Kremlin no ano passado anunciou gue a RuUssia tomaria "medidas simétricas
e assimétricas necessarias para suprimir” tais "atos hostis" como o uso de sanc¢des. Em
fevereiro, o ministro da Defesa da Dinamarca advertiu que a Russia poderia langcar um ataque
contra um pais da OTAN f12 bet arena cinco anos. Pol6nia, os estados balticos...? Com um
apoiador na Casa Branca e o possivel colapso da OTAN, por que Putin ndo iria aproveitar f12
bet arena vantagem?

O Reino Unido deve se preparar para defender-se

O Reino Unido deve se preparar para defender-se contra um regime Trump e seus aliados. Isso
pode incluir o rearmamento e o reconhecimento de que o "deterrente nuclear independente” do
Reino Unido nunca foi verdadeiramente independente. Porque componentes-chave sao
fornecidos e controlados pelos EUA, nés ndo podemos opera-lo sem o consentimento dos EUA.
Portanto, se Trump retornar a Casa Branca, ele ndo seria um deterrente: Putin sabe que nés néo
podemos usa-lo. O programa nuclear do Reino Unido € um monte de £ 172 bilhdes de tijolos. Por
gue gastar mais dinheiro com isso?

Nés nos enfrentamos f12 bet arena nossas vidas com uma escolha de consisténcias. Nossos
valores ou nossas posi¢cdes podem permanecer inalterados, mas ndo podem ser ambos.
Defender consistentemente nossos valores - como oposi¢ao ao imperialismo, fascismo e guerras
de agressao - exige que estejamos dispostos a alterar nossas avaliagfes a medida que a
natureza dessas ameacgas muda.

A politica externa do Reino Unido exigira outras voltas bruscas. Em Israel e Palestina, um
governo trabalhista deve defender a paz, a justica e a lei internacional. Apos o fracasso moral
inicial de Keir Starmer, a posi¢cdo do Partido Trabalhista comec¢ou a mudar: David Lammy, o
secretario-chefe de Relacdes Exteriores, disse que se o Tribunal Penal Internacional (TPI) emitir
um mandado de prisdo para Benjamin Netanyahu, ele estaria disposto a implementa-lo. Agora
ele também deve exigir um embargo completo de armas britanicas para Israel.

A medida que Trump destroi os compromissos ambientais dos EUA, outros paises terdo que
redobrar os seus para evitar o desastre climatico global. Ndo nos causara nenhum dano
econdmico abracarmos as tecnologias do século 21 enquanto os EUA permanecem na era dos
combustiveis fosseis. Isso se torna especialmente urgente no Reino Unido se esse buféo de tanto
Trump quanto Putin, Nigel Farage, alcancar uma posicao politica. Os aliados estédo se alinhando
para trair o seu pais.

A independéncia dos EUA é dificil, perigosa e incerta de sucesso. Mas permanecer um servo leal
dos EUA se Trump se tornar comandante-chefe € uma férmula certa para desastre. Nao
podemos fazer nada para impedir f12 bet arena elei¢cdo, exceto implorar aos eleitores
americanos para nao deixar um delinquente condenado, um compl6 de golpe, um assaltante
sexual, um mentiroso, um fraude e um aspirante a ditador entrar na Casa Branca. Mas podemos



buscar nos defender contra isso.
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