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O Real Madrid chega com muita confianga para o confronto apds a classificagdo heroica contra o
Manchester City, fora de casa. Por outro lado, o Barcelona, que vinha de 13 jogos de
invencibilidade, foi eliminado na virada do PSG sobre os Culés. Nessa temporada os rivais
protagonizaram dois 6timos jogos que tiveram bola na rede dos dois lados.

REAL MADRID (Técnico: Carlo Ancelotti):

Ter Stegen; Koundé, Ronald Araujo, Cubarsi, Jodo Cancelo; Gundogan, Christensen, Frenkie de
Jong; Pedri, Lewandowski, Raphinha.

Em um experimento, ela pediu a 20 mulheres que se submetessem a uma varredura cerebral
enquanto de maos dadas com seus parceiros e recebiam choques elétricos desagradaveis.
Inagaki viu aumento da atividade na area ventral do Estriado (regiées conhecidas por estarem
envolvidas estrela bet poker recompensas)e reducao das atividades no amigdala — o qual
tenderia para responder as ameacas ou perigos; O ato dos apoio ao estresse parecia estar
criando caloroso zumbido durante os sentimentos amortecedores.”1

As regides envolvidas na supressao do estresse, diz Inagaki pode influenciar as a¢des dos
sistemas cardiovascular e imunolégico que explicariam por comportamento gentil de apoio esta
associado a uma melhor saude.

Considere um estudo liderado por Ashley Whillans na Harvard Business School, que examinou 0s
beneficios da doacdo de presentes para pessoas previamente diagnosticada com hipertensao.
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