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Acusan a Rusia de causar deliberadamente la inanición en
Mariúpol durante el asedio de 85 días

Un grupo de abogados de  derechos humanos internacionales ha acusado a Rusia de causar
deliberadamente la inanición entre los civiles de Mariúpol como método de  guerra durante el
asedio de 85 días a la ciudad ucraniana a principios de 2024.
Un dossier de 76 páginas publicado  el jueves por el equipo móvil de justicia de la organización de
derechos humanos Global Rights Compliance examina en detalle  el asedio, que describió como
"infierno en la tierra" para los residentes de la ciudad portuaria, a través de la  lente del delito de
guerra de la inanición como estrategia calculada.

Ataques sistemáticos a objetos indispensables

Encontró que las fuerzas rusas "atacaron  sistemáticamente objetos indispensables para la
supervivencia de la población civil", al mismo tiempo que cortaban rutas de evacuación y
bloqueaban  la entrega de ayuda humanitaria.
Los civiles ucranianos se quedaron sin agua, electricidad y gas y se vieron obligados a beber  de
charcos, radiadores y agua derretida.

Vivir en la "Edad de Piedra"

Nikolai Osychenko, que describió vivir el asedio como una experiencia  de "Edad de Piedra", dijo
a estrela bet png que la ciudad perdió electricidad el 2 de marzo y, al  mismo tiempo, también
perdió el suministro de agua y calefacción. Añadió que la ciudad comenzó a quedarse sin
alimentos casi  inmediatamente, porque sin electricidad, gran parte de ellos se echó a perder.
"Nos dimos cuenta de que la harina es la  mejor cosa para tener. Si tienes agua y harina, puedes
cocinar algo. Pero sin agua, no puedes hacer nada", dijo.
El  residente de Mariúpol pasó dos semanas viviendo en un apartamento con otras nueve
personas, racionando la comida y recolectando cualquier  agua que pudieran encontrar. Dijeron
que pasaban dos días derritiendo cubos de nieve con las manos, solo para obtener unas  pocas
pulgadas de agua sucia. Osychenko dijo que en un momento bebió el agua de sus radiadores,



hirviéndola 20 veces  seguidas para purificarla.

Deliberadamente causar inanición y privación constituye un delito de guerra

El grupo está en proceso de presentar su último  informe ante el Tribunal Penal Internacional
(TPI) como parte de un mayor dossier sobre el uso de la inanición por  parte de Rusia.
Según su sitio web, la organización es financiada por los gobiernos de la Comisión Europea, los
Países Bajos,  el Reino Unido y los Estados Unidos.

Futebol na Espanha: uma ferramenta de transformação nas
comunidades de imigrantes

Enquanto o Euro 2024 está estrela bet png andamento, o futebol continua 2 sendo jogado todos
os dias estrela bet png becos e parques estrela bet png todo o mundo. Na Espanha, o sul da
porta da 2 Europa, o futebol pode desempenhar um papel transformador nas comunidades de
imigrantes, trazendo esperança e oportunidades a muitos dos milhares 2 que chegam todos os
anos da América do Sul e da África. Em 2024, quase 57.000 imigrantes chegaram na Espanha, 2
viajando pelo mar e através das fronteiras terrestres da Europa, e houve mais de 160.000
primeiras solicitações de asilo, incluindo 2 2.505 menores.
Muitos deles se juntaram a times de futebol formados nas cidades e vilas da Espanha com o
objetivo de 2 dar aos imigrantes uma chance de florescer estrela bet png seus novos lares.

Um sonho realizado estrela bet png Barcelona

"Eu cruzei o mar há dois 2 anos com um sonho: jogar pelo Barcelona", diz Zakaria Ezzouyn, do
Marrocos. "Eu cheguei estrela bet png Barcelona e aqui conheci as 2 pessoas que agora são
minha outra família: o FC Darna".
O FC Darna começou estrela bet png Barcelona como uma associação para ajudar 2 jovens
migrantes não acompanhados. Quando alguns garotos pediram ao presidente, Àngela Pérez-
Chuecos, para criar um time de futebol, ela deu 2 um salto de fé e fundou o FC Darna, um time de
onze jogadores sem dinheiro e com poucas perspectivas, 2 mas repleto de entusiasmo.
Hoje, eles ainda têm recursos limitados, mas participam da Quarta Catalana (a quarta divisão
catalã) e visam 2 se tornar campeões da liga.

Uma casa longe de casa

"Darna", que significa "lar" estrela bet png árabe, "é um lugar para construir uma 2 identidade",
diz o técnico voluntário, Sergi Llamas, que está ajudando-os a alcançar o sonho de promoção. Os
jogadores do time 2 representam vários países, embora a maioria seja do Marrocos.
"Eles migraram para Barcelona e formaram um time de futebol para se 2 agarrar à vida", diz
Llamas.

Respeito e igualdade no futebol

"Não há vitória sem respeitar os valores do esporte", diz Ángel Bellón, 2 fundador e treinador do
time Los Jugones. "Em um time, somos melhores", é o lema do clube, que foi criado 2 há quatro
anos estrela bet png Villanueva del Pardillo, um subúrbio da capital. O objetivo do clube não é
apenas jogar futebol, 2 mas também promover a igualdade de gênero e a integração cultural das
comunidades de imigrantes, diz Bellón.
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Futebol como ferramenta de 2 integração

Fátima Boubkri veio da Marrocos para a Espanha há 18 anos. Hoje, ela trabalha como garçonete,
mas também dedica seu 2 tempo à promoção da integração estrela bet png Lavapiés, o bairro
multicultural com a maior densidade de imigrantes estrela bet png Madrid, usando o 2 futebol
como uma ferramenta.
Há 21 times que fazem parte dos Dragões de Lavapiés e Boubkri é a alma de um 2 deles, as
Madres Dragonas (as Mães Dragões). Elas jogam sob uma parede que diz: "Socialmente iguais,
totalmente livres".
"Esperávamos por
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