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Leeds derrota a Norwich y da un paso hacia la Premier
League

Los expertos en bienes raices creen que Leeds esta ganando popularidad entre los jovenes
profesionales que son excluidos de Londres. Sin embargo, la ciudad carece de un equipo de la
Premier League, algo que podria cambiar pronto.

Si el sobresaliente Crysencio Summerville, Archie Gray y otros jugadores de Leeds juegan igual
de bien en la final de los playoffs de la Championship en Wembley el domingo siguiente, la ciudad
tendrd su equipo en la Premier League.

Leeds domina a Norwich en el partido de ida de los playoffs

Después de ver a Norwich noquearse y no solo perder el partido, sino ser completamente
superados, tanto Southampton como West Brom, que se enfrentan en la segunda semifinal del
viernes por la noche, no desearan enfrentarse al rapido y preciso equipo de Daniel Farke en una
final con al menos £135 millones en juego para el equipo que ascienda a la Premier League.

El dia comenz6 mal para Leeds cuando su defensa central de 21 afios, Charlie Cresswell, sufrié
un choque contra un coche de la policia afuera del Elland Road mientras el equipo de Farke se
presentaba en el estadio a las 10 am.

El coche de la policia resulté dafiado y un oficial de la fuerza policial de West Yorkshire necesitd
atencion médica, pero Cresswell se recupero a tiempo para sentarse en el banco.

Una maniobra mas habil desde un tiro de esquina le devolvid la sonrisa a Cresswell cuando él y
sus comparieros de banca saltaron para abrazar a llia Gruev después de que el centrocampista
tomara el tiro libre de manera experta y el balén evadiera al arquero Angus Gunn.

Solo habian pasado siete minutos cuando Joe Rodon fue derribado por Marcelino Nufiez y Leeds
recibié un tiro libre desde la derecha y casi 30 yardas afuera.

Casi todo el mundo en el estadio, incluido Gunn, esperaba que Gruev enviara un centro al area,
pero en su lugar noto que el arquero de Norwich se habia movido al poste lejano y uso6 su pie
izquierdo para enviar el balon curvandose bajo justo dentro del poste cercano.

Joél Piroe anota el segundo gol de Leeds.casino netbet logincasino netbet login

El equipo de Farke termin6 17 puntos por encima del equipo de David Wagner en la
Championship y, como para enfatizar ese punto, Norwich solo tuvo el 20% de posesién en
ocasiones. Rapidamente concedieron un segundo gol cuando Wilfried Gnonto entregd un centro
espectacular que dejo a Gunn fuera de su area, permitiendo que Joél Piroe llegara al lugar
correcto en el momento correcto para anotar el segundo gol de Leeds.

Esto inspird un intercambio acalorado de palabras entre los centrales de Norwich, Shane Duffy y
Ben Gibson, antes de motivar la primera verdadera ofensiva de Norwich. Esa ofensiva termind
con lllan Meslier haciendo una gran atajada para negar a Josh Sargent después de que el
delantero engafara a Ethan Ampadu y se quedara solo frente al arquero de local.

En general, Leeds fue tan dominante que la cautela y la precaucion del partido de ida sin goles
en Carrow Road parecia un recuerdo distante.
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Uma receita da Toscana gracas a uma garota da escola

Hoje, a receita é da Toscana, mas também é gracas a uma garota que estudava na minha
escola. Ela morava fora da cidade, estrela bet cupom uma grande casa com piscina e galinhas.
Eu nunca vi a casa ou pulei na piscina, mas ouvi falar das galinhas que moravam estrela bet
cupom uma gaiola no fundo do jardim e péem mais ovos do que a familia podia comer. Também
havia a historia de como, um dia, essa garota impediu o tio de matar uma das galinhas, o que
significou que, para o almogo de domingo, eles tiveram batatas fritas, ovos fritos e molho de
Marmite. Eu me lembro de ter ficado encantado com essa histéria, a ideia de que ela colocou-se
entre um tio (com uma arma, faca, corda, maos nuas? Na&ao tinha ideia) e a galinha, portanto,
salvando estrela bet cupom vida; e que, enquanto a familia comia molho de Marmite, a galinha
corria livre.

Penne com frango fugitivo

Preparo 15 min
Cozinhar 50 min
Serve para 4
- 100 ml azeite de oliva
- 2 cebolas
- 2 cenouras médias
- 2 haste de salsa
- 1 dente de alho
- 1 ramo de alecrim fresco
- 250 ml de vinho tinto
- 1 colher de cha de concentrado de tomate
- Uma pitada de flocos de chili vermelho
- 500 g de penne
- Sal e pimenta preta
- % colher de cha de Marmite/%2 anchovy/1 colher de cha de molho de peixe
- Um pedaco de manteiga
- Queijo parmeséao ralado, para servir
Coloque o azeite estrela bet cupom uma frigideira pesada ou estrela bet cupom uma frigideira
estrela bet cupom uma fogo médio-baixo, entéo frite a cebola, a cenoura, o salsa, o alho e o

alecrim por pelo menos 10 minutos, até que esteja macio e comec¢ando a ficar levemente
dourado.

Tempere com o vinho, entdo, apds alguns minutos, adicione o concentrado de tomate e o chili
vermelho picado, e tempere novamente. Cozinhe, coberto parcialmente com uma tampa, por 40-
50 minutos, até que a salsa esteja densa e rica estrela bet cupom sabor - néo deve secar
estrela bet cupom nenhum momento, entdo adicione mais vinho ou dgua se necessario.
Enquanto isso, cozinhe a massa estrela bet cupom agua fervente salgada e, uma vez que
esteja al dente, escorra e salve um pouco da agua de cozimento, ou use uma colher oca ou
espremedor para levanta-la diretamente da 4gua. Combinar a massa e a salsa, e adicionar o



manteiga e um pouco de pimenta preta. Misture tudo juntos, entdo divida entre tigelas, passando
gratinado parmesao, pecorino ou outro queijo para quem quiser. Vocé também pode misturar ou
esmagar uma proporcao das verduras para uma consisténcia mais suave.
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