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Ela é uma das quatro musicos nomeadas este ano para ter sido anteriormente reconhecida pelo
principal prémio da industria musical britanica por albuns de artistas britanicos e irlandeses, ao
lado do rapper Berwyn nascido estrela bet 3 Trinidad-nascido londrino criado Bertowyn (de seu
album Who Am |) pela estrela bet 3 mixtape DemoTap/Vega; Corinne Bailey Rae compositora
Leeds no quarto disco dela.

Entre os indicados e artistas estrela bet 3 seus albuns de estreia esta Beth Gibbons. Ela ganhou
o prémio, como membro da Portishead (1995), por seu album Debut Dummy que recebe um
aceno este ano para estrela bet 3 aclamado disco solo Lives Outgrown - langado pela gravadora
britnica The New York Times no inicio do més passado.[1]

Incluindo Gibbons, os oito nomeados pela primeira vez abrangem uma ampla gama de géneros:
Bradford produtor da selva Nia Archives for Silence Is Bad Loud; Dublin compositor indie-pop sem
o Crazymad do seu sempre Com a canc¢édo pop "Com louco”, para mim. Londres composi¢éao Cat
Burn' Para inicio dos anos vinte '‘Cat Queimados por Early Twenties Produtor danga estrela bet 3
Edimburgo Barry Can’t Nam For When Will We Land?

Quando eu era crianca, maméae ndo me deixava recusar lentilhas. Se as deixasse no dia seguinte
— “Eles sao bons para vocé!” - e logo aprendi que ser exigente na nossa casa € muito pouco
sabio: pequenas folhas pardina marrom tém peles finas; uma textura cremosa com notas
aterradas de ervas pimentdes (sem salada), elas também mantém estrela bet 3 forma bem
cuidada estrela bet 3 vez das suas préprias formas ou mesmo sem surpresa alguma).

Lentilhas de pardina com alho selvagem (ou espinafre), queijo e mel.

Se vocé puder encontrar alguns, use o vinagre de xerez Pedro Ximeneza (PX) no molho. Sua
acidez e complexidade dao ao prato acabado um equilibrio perfeito; tanto que apesar da aversao
do meu eu jovem as lentilhas agora comia feliz este alimento como minha refei¢ao final!
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