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Visitando a reserva natural de Purbeck, no sul da Inglaterra

A reserva natural de Purbeck, localizada no sul da Inglaterra, é 0 um lugar remoto que pouco se
desenvolveu nos últimos 70 anos. A paisagem humana é relativamente inalterada desde a
viagem 0 de acampamento mal-sucedida de Keith e Candice-Marie há meio século. No entanto,
anos de trabalho de conservação de sete organizações, 0 incluindo o National Trust, RSPB,
Dorset Wildlife Trust e Natural England, resultaram na criação de um quebra-cabeça quase
contínuo de 0 habitats restaurados, tornando-o a primeira reserva natural "super" do Reino Unido.

Biodiversidade estrelabet blog ascensão

A remoção de cercas permitiu o pastoreio contínuo: 0 porcos, gado, cavalos, jumentos têm livre
acesso a 1.300 hectares; não se surpreenda se os encontrar descansando nas estradas, florestas
0 e estrelabet blog terrenos baldios. Este trabalho, combinado com a ampla mistura de habitats -
dos penhascos calcários estrelabet blog Durlston e 0 Kimmeridge às pastagens, terrenos
baldios, praias arenosas e costa jurássica - levou à citação de Purbeck como tendo a maior 0
biodiversidade da Inglaterra. De acordo com Peter Robertson, gerente sênior do RSPB Arne,
enquanto a maioria do trabalho de conservação 0 está focada estrelabet blog desacelerar o
declínio da biodiversidade, aqui ela está realmente estrelabet blog ascensão.

Uma visita à reserva natural de Purbeck

A 0 reserva natural de Purbeck abriga uma variedade de fauna e flora, incluindo espécies raras e
ameaçadas. Algumas das principais atrações 0 incluem o penhasco natural de Durdle Door, a vila
histórica de Corfe Castle e a costa jurássica. Além disso, a 0 reserva abriga uma grande
variedade de aves, répteis e insetos, tornando-a um paraíso para os amantes da natureza.

Como chegar a 0 Purbeck

Purbeck fica na costa sul da Inglaterra e pode ser facilmente alcançada estrelabet blog carro ou



transporte público. Existem trens regulares 0 de Londres a Bournemouth e depois ônibus locais
para Purbeck. Além disso, existem estacionamentos disponíveis nas principais atrações turísticas.

Quando visitar 0 Purbeck

Purbeck pode ser visitado estrelabet blog qualquer época do ano, mas a primavera e o verão
são as melhores estações para 0 aproveitar a paisagem e a fauna e flora local. No entanto, é
importante verificar as condições climáticas antes de viajar, 0 especialmente durante o inverno.

O que trazer para Purbeck

Recomenda-se trazer roupas adequadas para o clima, calçados confortáveis para caminhadas e
protetor 0 solar. Além disso, lembre-se de trazer água e lanches, especialmente se planeja passar
o dia inteiro explorando a reserva natural.

Acomodações 0 estrelabet blog Purbeck

Existem várias opções de acomendações estrelabet blog Purbeck, variando de hotéis de luxo a
pensões familiares e campings. Alguns dos 0 melhores lugares para ficar incluem a vila histórica
de Corfe Castle, a vila costeira de Swanage e as aldeias de 0 Worth Matravers e Studland.
Atração Descrição
Durdle Door Penhasco natural alongado na costa jurássica.
Corfe Castle Castelo histórico do século XI estrelabet blog uma colina acima da 0 vila de Corfe.
Costa jurássica Patrimônio Mundial da UNESCO com formações rochosas únicas e fósseis pré-históricos.

Miles de mujeres con cáncer de mama avanzado en
Inglaterra y Gales son privadas de un medicamento que
reduce el  riesgo de que la enfermedad se propague en más
de un tercio

Enhertu ha sido implementado para pacientes con cáncer de  mama HER2-bajo en Escocia y
Irlanda del Norte, pero el Instituto Nacional para la Excelencia en el Cuidado de la  Salud y la
Bienestar (Nice) lo ha rechazado para pacientes en Inglaterra. Las mujeres en Gales también
están siendo privadas  del medicamento.
Evidencia convincente sugiere que el tratamiento, también conocido como trastuzumab
deruxtecan, puede aumentar la cantidad de tiempo que viven  los pacientes y darles más tiempo
antes de que su enfermedad avance.
Ahora "datos realmente emocionantes" publicados en la conferencia mundial  más grande sobre
cáncer sugieren que Enhertu es aún más potente de lo que se pensaba previamente.
Los resultados del estudio  Destiny-Breast06, presentados en la reunión anual de la Sociedad
Americana de Oncología Clínica (Asco) en Chicago, muestran que el fármaco  puede retrasar el
crecimiento de los tumores en más de un año, significativamente más tiempo que la quimioterapia
estándar.
En general,  Enhertu redujo el riesgo de crecimiento o propagación del cáncer en pacientes con
cáncer de mama HER2-bajo en un 38%  en comparación con aquellos que recibieron
quimioterapia. Los datos aumentarán la presión sobre los reguladores para que aprueben el
medicamento  para mujeres en Inglaterra y Gales.
Las organizaciones benéficas advirtieron que las vidas de las mujeres "se acortarán" con más
retrasos  mientras exhortaban a que Enhertu esté disponible para mujeres en Inglaterra y Gales lo
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más rápido posible.

Tabla de comparación de  Enhertu y quimioterapia

Tratamiento
Reducción del riesgo de crecimiento o propagación del
cáncer

Tiempo de control de la
enfermedad

Enhertu 38% 13.2 meses
Quimioterapia 0% (línea de base) 8.1  meses

Dr Simon Vincent, director de investigación, apoyo e influencia en el Cáncer de Mama Ahora, dijo:
"Este estudio prometedor sugiere  que aún más personas podrían beneficiarse de Enhertu,
ofreciendo a los pacientes con cáncer de mama HER2-bajo o HER2-ultrabajo secundario  que ya
han tenido terapia hormonal más tiempo para vivir sin que su cáncer se propague.
"Esto se suma a la  evidencia existente de que este tratamiento puede aumentar la supervivencia
general en más de seis meses para las personas con  cáncer de mama HER2-bajo secundario
que ya han tenido quimioterapia.
"Sin embargo, a pesar de estos datos clínicos emergentes que sugieren  claramente los
beneficios que Enhertu podría brindar a los pacientes, miles de personas con cáncer de mama
HER2-bajo secundario son
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