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O espanhol jogou 63 vezes na ultima temporada por clube e pais, além da introducéo de partidas
extras para a 7 Liga dos Campedes (Liga Europa) no proximo verdo nos Estados Unidos.

"Muitas vozes estao falando sobre os jogadores [em greve]", disse 7 Guardiola."Se algo vai
mudar, ele deve vir dos players." Os Unicos que podem alterar alguma coisa na organizagao para
dar 7 a voz e fazer qualquer outra acdo séo eles: € o negécio sem gerentes; pode ser feito com
diretores esportivos 7 ou ndo ter midia — mas sim um jogo mais bonito".

O City enfrenta o Arsenal no domingo e jogara contra 7 Watford na Copa Carabao dois dias
depois, levando Guardiola a planejar mudancgas entre 0s equipamentos para evitar esgotamento.
E, no entanto: 41% dos pais norte-americanos est&o tio estressados que ndo podem funcionar.
Esse foi 0 niumero de pessoas a quem eu chamei aten¢cdo mas lendo mais sobre 0s novos avisos
do cirurgido geral Vivek Murthy 48% também disseram ter stress "completamente esmagador".
Em uma pesquisa do ano passado para o Fundo das Nag¢des Unidas da Infancia, 49% dos pais
de menores disseram que se sentiram sobrecarregados durante todo ou grande parte no tempo
nos ultimos 12 meses (43% sentiam-se ansiosos e 26% solitario).

Certamente, por qualquer métrica esses numeros representam uma crise. Nem € novidade: "As
maes da América estdo esportiva bet_ Crise", alertou o New York Times no 2024 descrevendo
um desastre financeiro e emocional superalimentado pela pandemia de gripe suina na Inglaterra
nos ultimos anos (ver artigo abaixo).
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