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Resumo:
esportenet net : Registre-se em symphonyinn.com e ganhe um bônus incrível para
começar a jogar! 
mostrando o pagamento para uma aposta vencedora, não a probabilidade de que a equipe
nha. 30: 1 não significa que  o time é 30x mais provável de ganhar, isso significaque se
você apostar nessa equipe e eles ganharem, você receberá USR$  30 por cada dólar que
aposta. Se as chances de esportes funcionam? Normalmente, as odds 30-1 são melhores do
que 3...  - Quora-1  
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Athlete Mental Health: Um Olhar para Paris 2024

Cuando se trata de historias de éxito deportivo, sería difícil encontrar atletas  más impresionantes
que Simone Biles, Bryony Page y Holly Bradshaw. Además de ser competidores experimentados
y ganadores de múltiples medallas,  son conocidas por su apertura sobre la salud mental de los
atletas.
Antes de que Biles llamara la atención  mundial sobre este tema, el Comité Olímpico Internacional
(COI) ya había reconocido la necesidad de apoyar a los atletas en  este aspecto y estableció un
kit de herramientas de salud mental para atletas antes de Tokio 2024. Con los Juegos  de París
2024 cada vez más cerca, este kit ha sido actualizado y se han implementado nuevas medidas.

Medidas en  los Juegos de París 2024

Programa de mindfulness con 2.000 licencias para atletas para la aplicación Calm.●

Línea de ayuda de salud  mental.●

Soporte de salud mental, bienestar y apoyo en más de 70 idiomas durante cuatro años
después de los Juegos.

●

Zona de  descompresión mental para ayudar a combatir el ruido del pueblo olímpico.●

Uso de Inteligencia Artificial para detectar y eliminar el acoso  en las redes sociales.●

Kirsty Burrows, jefa de la unidad de deporte seguro del COI, afirma que estos entornos son 
esenciales para los atletas. "Deben sentir que hay sistemas de apoyo a su alrededor. Deben
sentirse capaces de expresar preocupaciones  sobre salud mental o bienestar y tener sistemas en
su lugar para hacerlo", explicó Burrows.
Estas medidas se enmarcan  en un plan más amplio para promover mejores resultados en salud
mental en todos los niveles para 2026, con los  Juegos de París 2024 como indicador principal del
desarrollo del programa.

La Bella de Gaza se estrena en el Festival de Cine de Cannes

La película "La Bella de Gaza" se estrena  en el Festival de Cine de Cannes el viernes, un logro
aún más notable ya que hubo un momento el  año pasado en que parecía que nunca se vería.
Después del ataque de Hamas el 7 de octubre y la ofensiva  militar israelí que siguió, su directora
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francesa, Yolande Zauberman, consideró desechar su proyecto terminado.
Su película no estaba destinada a ser  "una demostración de nada", pero su título y sinopsis en sí
mismos - la historia de mujeres trans que se  mudan de Palestina a Tel Aviv para vivir sus nuevas
identidades - corrían el riesgo de ser leídas como una  declaración política sobre el conflicto
actual.

Un viaje de 45 millas

Zauberman eventualmente decidió mostrar la película después de las reacciones positivas  de
espectadores árabes e israelíes en una proyección de prueba.
En Tel Aviv, Zauberman conoció a algunas de estas mujeres en  la calle Hatnufa, en el sur de la
ciudad, ofreciendo sexo a cambio de dinero.
Una de ellas, una mujer trans  rumoreada que había caminado desde la Franja de Gaza hasta Tel
Aviv, una distancia de al menos 45 millas, capturó  su imaginación.
"Gaza ya era una cárcel para la gente en ese momento", dice Zauberman. "Para que alguien
logre escapar de  esa cárcel ya es un logro. Y luego ser o convertirse en una mujer trans".

Religión y familia

En la película, Zauberman  documenta su búsqueda durante casi cinco años.
La figura titular resulta ser esquiva, y otras mujeres toman el centro del escenario  en su lugar.
"Después de un tiempo, pensé, tal vez no sea mejor encontrarla, porque ¿qué haríamos si
encontramos a la  Bella de Gaza? ¿No va a ser demasiado peligroso para ella?"
Para algunas de ellas, dejar atrás los territorios palestinos significó  una liberación.
Pero la imagen es matizada. Incluso en Tel Aviv, algunas de las cuatro mujeres parecen estar en
guardia cuando  se las entrevista, mirando las sombras que entran en su calle para distinguir a los
posibles clientes de los posibles  atacantes.
La religión juega un papel inesperadamente grande, incluso en la metrópolis más secular.
Una mujer, Nathalie, comienza a usar un hijab  después de su operación y comienza a recitar del
primer capítulo del Corán.
"Lo que me interesa es que estas mujeres  conocen bien a Israel - saben todo al respecto", dice
Zauberman.
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