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O esporte lite tem sido consumido há muito tempo com a ideia do super-humano. Impulsionando
as capacidades de corpo humano  aos seus extremos na esperança da descoberta o projeto para
projetar corpos que podem saltar mais alto, correr rápido e  suportar por maior período E como
profissionalismo aumentou também foi feita otimização dos órgãos atletas esporte da sortenet 
busca das condições humanas  máximas;
Mas revelações recentes de que a ex-capitã australiana do críquete feminino Meg Lanning cortou 
esporte da sortenet carreira internacional devido às lutas  com o comer esporte da sortenet 
desordem têm exposto algumas das rachaduras há muito tempo formadas no sistema esportivo
da elite.
De acordo  com a pesquisa citada pelo Comitê Olímpico Internacional esporte da sortenet 2024,
até 19% dos atletas masculinos e 45% das mulheres do  mundo todo demonstram
comportamentos alimentares desordenados. Embora recente divulgação Lanning surpreendeu
muitos, ela está longe da única atleta que tenha  falado sobre essas questões nos últimos anos
Da velocista Jana Pittman - quem revelou seu próprio transtorno alimentar se  envolveu na
realização seus sonhos esportivos – à nadadora Alicia Coutts (que chamou o corpo rotineiro)

Lucy Beaumont denuncia la baja representación de la clase
trabajadora en la televisión y la radio del Reino Unido

La comediante,  creadora y escritora Lucy Beaumont está furiosa. Un nuevo informe muestra que
solo el 8% de los trabajadores de la  televisión y la radio son de origen trabajador, el porcentaje
más bajo en una década. Beaumont, que creció en una  familia monoparental de bajos ingresos
en Hull y ahora es una comediante de televisión premiada, se siente obligada a hablar:  "Mi
madre se convirtió en escritora sin ninguna calificación, realmente luchó y no pudo seguir en la
industria. Yo era  actor, y luego fue la recesión y el teatro regional quebró."
"Nada ha cambiado. Me dan ganas de irme. Estoy harta.  No te puedo decir la cantidad de
guiones que he intentado ayudar a que la gente se vaya y los  actores que he intentado
promocionar. Realmente estoy molesta, ¿sabes?, me ha lastimado durante años. Realmente
quiero renunciar a todo, porque  me gusta ayudar al talento de clase trabajadora y no puedo."

Pocos cambios en una década

El informe, compartido por Channel 4  (uno de los emisoras que se encontró en 2024 que su
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personal tiene el doble de probabilidades de haber sido  educado en forma privada) utilizó la
investigación de la organización benéfica de mentores Arts Emergency. También mostró que el
número  de personas de clase media y alta en la televisión ha sido el más alto (60%) durante los
últimos 10  años. En las artes, el 90% son blancos, casi el 70% en posiciones gerenciales son
hombres y el 1% de  los gerentes son negros.

Más allá de las apariencias

Esto es particularmente impactante considerando el aumento de historias trabajadoras fantásticas
que se  cuentan en la pantalla en los últimos años. Piense en Sophie Willan's Alma's Not Normal,
Jack Rooke's Big Boys, Candice  Carty-Williams's Queenie o Nicôle Lecky's Mood, que ganó el
premio a la mejor miniserie en los premios BAFTA del año  pasado. Las cosas parecen estar
mejorando.
Sin embargo, según el director gerente de Arts Emergency, Neil Griffiths, los hallazgos no son 
sorprendentes en absoluto, porque la realidad es: "Realmente exitosas -la mayoría mujeres, y
algunas son ganadoras de BAFTA- se ponen  en contacto, diciendo: '¿Sabes qué? No puedo
pagar las tarifas de la guardería este mes.' Hay personas que provienen de  backgrounds
trabajadores y marginalizados que han logrado todo el éxito que desearías tener y aún luchan por
mantener un nivel  de vida estándar."
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