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Harry Kane e a Importancia de Alcancar o Pico no Momento
Certo

Para Harry Kane, sempre se trata de atingir o pico no momento certo dos torneios - {k0} outras
palavras, as rodadas eliminatérias. O capitdo da Inglaterra sugeriu anteriormente que talvez
tenha se precipitado na Copa do Mundo de 2024, iluminando a fase de grupos com cinco gols e,
{kO} suas préprias palavras, ndo tendo "as melhores performances nas quartas e semifinais".

Enquanto se encontra no centro da tempestade que ameaca envolver a Inglaterra no Euro 2024,
sendo apresentado como o rosto do decepcionante empate por 1 a 1 contra a Dinamarca, a
primeira coisa a dizer é que Kane ja esteve aqui antes. A proxima € lembrar como ele respondeu.

A Resposta de Kane a Criticas e Forma

Este foi o dia {kO} que Kane deveria subir ao palco, projetar {k0} autoconfianca, abordar as
muitas questdes que estdo no ar - {k0} forma e aptidao fisica, o equilibrio da equipe, {k0}
capacidade de pressionar coletivamente, como estéo lidando com as criticas dos ex-jogadores
naTV.

Kane queria olhar para o futuro, para o jogo final da fase de grupos da Inglaterra contra a
Eslovénia na terca-feira a noite. Mas para fazer isso, foi instrutivo para ele voltar; para os dois
torneios anteriores, especialmente o Euro 2024.

Kane trazia algumas analogias de outros esportes - o0 boxeador avaliando seu oponente no inicio,
o jogador de golfe que ndo quer se jogar fora de um major na primeira rodada. Foi claro como se
aplicavam a ele. E havia conforto a ser tido {kO} como ele contava.

Lembre-se do ultimo Europeu? Kane esteve mal nos dois primeiros jogos e abaixo do nivel no
terceiro. Nao apenas falhou {kO} marcar, teve apenas um chute no alvo. Houveram muitas
discussodes sobre {k0} substituicdo no jogo dois - o empate {kO} 0 a O contra a Escdécia. Na Copa
do Mundo de 2024, ele novamente falhou {kO} marcar nos jogos do grupo. Houve criticas a {k0}
atuacéo no segundo jogo - o empate {k0} 0 a O contra os EUA.

As paralelelas estao la porque Kane foi retirado aqui contra a Dinamarca ap6s um desempenho
amplamente ineficaz. Ele esteve a margem no primeiro jogo - a vitoria por 1 a O contra a Sérvia.
Mas se Kane marcasse contra a Dinamarca, permitindo-lhe dizer que "é um bbnus estar um gol a
frente", o que ele queria enfatizar era como ele cresceu nos dois torneios anteriores.

Kane achou seu ritmo e gols nas partidas eliminatorias - quatro no Europeu, dois na Copa do
Mundo, mesmo que isso tenha terminado {k0} desastre pessoal com a penalidade perdida contra
a Franca. Esta tudo bem, disse Kane. Para ele e a equipe.

“As experiéncias anteriores {k0} torneios podem ser muito Gteis”, disse Kane. “Eu tento uséa-las.
Muitos jogadores que estiveram aqui por um tempo fazem o mesmo e temos a responsabilidade
de compartilhar isso com os outros. No fundo, o que realmente importa € onde termina.

Ninguém vai se lembrar do empate {k0} 1 a 1 contra a Dinamarca se vencermos no final.
“Trata-se de ndo se entusiasmar demais se vocé esta vencendo jogos por 3 a 0 e ndo se abalar
demais se esta jogando como jogamos até agora. Trata-se de empurrar {kO} frente e achar uma
maneira de chegar a fase eliminatoria. Uma vez 14, é futebol eliminatério. E nosso para pegar.”
Kane ainda acredita que a Inglaterra pode vencer? “Absolutamente acreditamos disso”, disse ele.
“E sempre uma coisa dificil. Vocé pode vencer os dois primeiros jogos por 3 a0 e se
entusiasmar. Em seguida, vocé enfrenta alguma adversidade no primeiro jogo eliminatério e esta



fora. Ndo acho que seja uma coisa ruim passar por um pouco de tempo dificil no inicio. Amplia o
foco e faz vocé perceber que pode estar apenas um jogo ruim longe de estar fora.”

A énfase de Kane nunca o deixou cair. E ele insiste que {k0} forma fisica também nao vai cair,
apesar da impressao de que ele nao esta 100% afiado. Depois de uma leséo na parte inferior
das costas no final da temporada doméstica com o Bayern de Munique, o jogo da Sérvia foi o
primeiro tempo completo que ele disputou desde 4 de maio. Novamente, trata-se de se sentir seu
caminho {kO} dire¢do ao pico, embora ele tenha enfatizado que se sente “tdo apto quanto me
sinto {kO} toda a temporada”. Atencao: ele sempre diz iSso.
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Harry Kane e a Importancia de Alcancar o Pico no Momento
Certo

Para Harry Kane, sempre se trata de atingir o pico no momento certo dos torneios - {k0} outras
palavras, as rodadas eliminatérias. O capitdo da Inglaterra sugeriu anteriormente que talvez
tenha se precipitado na Copa do Mundo de 2024, iluminando a fase de grupos com cinco gols e,
{kO} suas préprias palavras, ndo tendo "as melhores performances nas quartas e semifinais".

Enquanto se encontra no centro da tempestade que ameaca envolver a Inglaterra no Euro 2024,
sendo apresentado como o rosto do decepcionante empate por 1 a 1 contra a Dinamarca, a
primeira coisa a dizer é que Kane ja esteve aqui antes. A proxima € lembrar como ele respondeu.

A Resposta de Kane a Criticas e Forma

Este foi o dia {kO} que Kane deveria subir ao palco, projetar {k0} autoconfianca, abordar as
muitas questdes que estdo no ar - {k0} forma e aptidao fisica, o equilibrio da equipe, {k0}
capacidade de pressionar coletivamente, como estéo lidando com as criticas dos ex-jogadores
naTV.

Kane queria olhar para o futuro, para o jogo final da fase de grupos da Inglaterra contra a
Eslovénia na terga-feira a noite. Mas para fazer isso, foi instrutivo para ele voltar; para os dois
torneios anteriores, especialmente o Euro 2024.

Kane trazia algumas analogias de outros esportes - o boxeador avaliando seu oponente no inicio,
o jogador de golfe que ndo quer se jogar fora de um major na primeira rodada. Foi claro como se
aplicavam a ele. E havia conforto a ser tido {kO} como ele contava.

Lembre-se do ultimo Europeu? Kane esteve mal nos dois primeiros jogos e abaixo do nivel no
terceiro. Nao apenas falhou {kO} marcar, teve apenas um chute no alvo. Houveram muitas
discussodes sobre {k0} substituicdo no jogo dois - o empate {kO} 0 a 0 contra a Escdécia. Na Copa
do Mundo de 2024, ele novamente falhou {kO} marcar nos jogos do grupo. Houve criticas a {k0}
atuacdo no segundo jogo - o empate {k0O} 0 a O contra os EUA.

As paralelelas estao la porque Kane foi retirado aqui contra a Dinamarca ap6s um desempenho
amplamente ineficaz. Ele esteve a margem no primeiro jogo - a vitoria por 1 a O contra a Sérvia.
Mas se Kane marcasse contra a Dinamarca, permitindo-lhe dizer que "é um bbnus estar um gol a
frente", o que ele queria enfatizar era como ele cresceu nos dois torneios anteriores.

Kane achou seu ritmo e gols nas partidas eliminatorias - quatro no Europeu, dois na Copa do
Mundo, mesmo que isso tenha terminado {k0} desastre pessoal com a penalidade perdida contra
a Franca. Esta tudo bem, disse Kane. Para ele e a equipe.

“As experiéncias anteriores {k0} torneios podem ser muito Uteis”, disse Kane. “Eu tento uséa-las.
Muitos jogadores que estiveram aqui por um tempo fazem o mesmo e temos a responsabilidade
de compartilhar isso com os outros. No fundo, o que realmente importa € onde termina.

Ninguém vai se lembrar do empate {k0} 1 a 1 contra a Dinamarca se vencermos no final.



“Trata-se de ndo se entusiasmar demais se vocé esta vencendo jogos por 3 a 0 e ndo se abalar
demais se esta jogando como jogamos até agora. Trata-se de empurrar {k0} frente e achar uma
maneira de chegar a fase eliminatdria. Uma vez 14, é futebol eliminatério. E nosso para pegar.”

Kane ainda acredita que a Inglaterra pode vencer? “Absolutamente acreditamos disso”, disse ele.
“E sempre uma coisa dificil. Vocé pode vencer os dois primeiros jogos por 3 a0 e se
entusiasmar. Em seguida, vocé enfrenta alguma adversidade no primeiro jogo eliminatorio e esta
fora. Ndo acho que seja uma coisa ruim passar por um pouco de tempo dificil no inicio. Amplia o
foco e faz vocé perceber que pode estar apenas um jogo ruim longe de estar fora.”

A énfase de Kane nunca o deixou cair. E ele insiste que {k0} forma fisica também né&o vai cair,
apesar da impressao de que ele nao esta 100% afiado. Depois de uma lesdo na parte inferior
das costas no final da temporada doméstica com o Bayern de Munique, o jogo da Sérvia foi 0
primeiro tempo completo que ele disputou desde 4 de maio. Novamente, trata-se de se sentir seu
caminho {kO} direcédo ao pico, embora ele tenha enfatizado que se sente “tdo apto quanto me
sinto {kO} toda a temporada”. Atencao: ele sempre diz isso.

Expanda pontos de conhecimento

Harry Kane e a Importancia de Alcancar o Pico no Momento
Certo

Para Harry Kane, sempre se trata de atingir o pico no momento certo dos torneios - {k0O} outras
palavras, as rodadas eliminatérias. O capitdo da Inglaterra sugeriu anteriormente que talvez
tenha se precipitado na Copa do Mundo de 2024, iluminando a fase de grupos com cinco gols e,
{kO} suas préprias palavras, ndo tendo "as melhores performances nas quartas e semifinais".

Enquanto se encontra no centro da tempestade que ameaca envolver a Inglaterra no Euro 2024,
sendo apresentado como o rosto do decepcionante empate por 1 a 1 contra a Dinamarca, a
primeira coisa a dizer é que Kane ja esteve aqui antes. A proxima é lembrar como ele respondeu.

A Resposta de Kane a Criticas e Forma

Este foi o dia {kO} que Kane deveria subir ao palco, projetar {kO} autoconfianca, abordar as
muitas questdes que estao no ar - {k0} forma e aptidao fisica, o equilibrio da equipe, {k0}
capacidade de pressionar coletivamente, como estao lidando com as criticas dos ex-jogadores
naTV.

Kane queria olhar para o futuro, para o jogo final da fase de grupos da Inglaterra contra a
Eslovénia na terca-feira a noite. Mas para fazer isso, foi instrutivo para ele voltar; para os dois
torneios anteriores, especialmente o Euro 2024.

Kane trazia algumas analogias de outros esportes - o boxeador avaliando seu oponente no inicio,
o jogador de golfe que ndo quer se jogar fora de um major na primeira rodada. Foi claro como se
aplicavam a ele. E havia conforto a ser tido {kO} como ele contava.

Lembre-se do ultimo Europeu? Kane esteve mal nos dois primeiros jogos e abaixo do nivel no
terceiro. Nao apenas falhou {kO} marcar, teve apenas um chute no alvo. Houveram muitas
discussdes sobre {k0} substituicdo no jogo dois - o empate {kO} 0 a O contra a Escocia. Na Copa
do Mundo de 2024, ele novamente falhou {k0} marcar nos jogos do grupo. Houve criticas a {kO}
atuacao no segundo jogo - o empate {kO} 0 a O contra os EUA.

As paralelelas estéo la porque Kane foi retirado aqui contra a Dinamarca apés um desempenho
amplamente ineficaz. Ele esteve a margem no primeiro jogo - a vitoria por 1 a 0 contra a Sérvia.
Mas se Kane marcasse contra a Dinamarca, permitindo-lhe dizer que "é um bénus estar um gol a
frente", o que ele queria enfatizar era como ele cresceu nos dois torneios anteriores.

Kane achou seu ritmo e gols nas partidas eliminatorias - quatro no Europeu, dois na Copa do



Mundo, mesmo que isso tenha terminado {k0O} desastre pessoal com a penalidade perdida contra
a Franca. Est4 tudo bem, disse Kane. Para ele e a equipe.

“As experiéncias anteriores {k0} torneios podem ser muito Uteis”, disse Kane. “Eu tento uséa-las.
Muitos jogadores que estiveram aqui por um tempo fazem o mesmo e temos a responsabilidade
de compatrtilhar isso com os outros. No fundo, o que realmente importa é onde termina.

Ninguém vai se lembrar do empate {kO} 1 a 1 contra a Dinamarca se vencermos no final.

“Trata-se de ndo se entusiasmar demais se vocé esta vencendo jogos por 3 a 0 e ndo se abalar
demais se esta jogando como jogamos até agora. Trata-se de empurrar {k0} frente e achar uma
maneira de chegar a fase eliminatdria. Uma vez 14, é futebol eliminatério. E nosso para pegar.”

Kane ainda acredita que a Inglaterra pode vencer? “Absolutamente acreditamos disso”, disse ele.
“E sempre uma coisa dificil. Vocé pode vencer os dois primeiros jogos por 3 a0 e se
entusiasmar. Em seguida, vocé enfrenta alguma adversidade no primeiro jogo eliminatério e esta
fora. Nao acho que seja uma coisa ruim passar por um pouco de tempo dificil no inicio. Amplia o
foco e faz vocé perceber que pode estar apenas um jogo ruim longe de estar fora.”

A énfase de Kane nunca o deixou cair. E ele insiste que {k0} forma fisica também n&o vai cair,
apesar da impressao de que ele nao esta 100% afiado. Depois de uma lesédo na parte inferior
das costas no final da temporada doméstica com o Bayern de Munique, o jogo da Sérvia foi 0
primeiro tempo completo que ele disputou desde 4 de maio. Novamente, trata-se de se sentir seu
caminho {kO} direcédo ao pico, embora ele tenha enfatizado que se sente “tdo apto quanto me
sinto {kO} toda a temporada”. Atencao: ele sempre diz isso.
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Harry Kane e a Importancia de Alcancar o Pico no Momento
Certo

Para Harry Kane, sempre se trata de atingir o pico no momento certo dos torneios - {k0O} outras
palavras, as rodadas eliminatdrias. O capitdo da Inglaterra sugeriu anteriormente que talvez
tenha se precipitado na Copa do Mundo de 2024, iluminando a fase de grupos com cinco gols e,
{kO} suas préprias palavras, ndo tendo "as melhores performances nas quartas e semifinais".

Enquanto se encontra no centro da tempestade que ameaca envolver a Inglaterra no Euro 2024,
sendo apresentado como o rosto do decepcionante empate por 1 a 1 contra a Dinamarca, a
primeira coisa a dizer é que Kane ja esteve aqui antes. A proxima é lembrar como ele respondeu.

A Resposta de Kane a Criticas e Forma

Este foi o dia {kO} que Kane deveria subir ao palco, projetar {kO} autoconfianca, abordar as
muitas questdes que estao no ar - {k0} forma e aptidao fisica, o equilibrio da equipe, {k0}
capacidade de pressionar coletivamente, como estéo lidando com as criticas dos ex-jogadores
naTV.

Kane queria olhar para o futuro, para o jogo final da fase de grupos da Inglaterra contra a
Eslovénia na terca-feira a noite. Mas para fazer isso, foi instrutivo para ele voltar; para os dois
torneios anteriores, especialmente o Euro 2024.

Kane trazia algumas analogias de outros esportes - o boxeador avaliando seu oponente no inicio,
0 jogador de golfe que nao quer se jogar fora de um major na primeira rodada. Foi claro como se
aplicavam a ele. E havia conforto a ser tido {kO} como ele contava.

Lembre-se do ultimo Europeu? Kane esteve mal nos dois primeiros jogos e abaixo do nivel no
terceiro. Nao apenas falhou {kO} marcar, teve apenas um chute no alvo. Houveram muitas
discussdes sobre {k0} substituicdo no jogo dois - o empate {kO} 0 a O contra a Escdcia. Na Copa
do Mundo de 2024, ele novamente falhou {k0} marcar nos jogos do grupo. Houve criticas a {k0}



atuacao no segundo jogo - o empate {kO} 0 a O contra os EUA.

As paralelelas estao la porque Kane foi retirado aqui contra a Dinamarca apds um desempenho
amplamente ineficaz. Ele esteve a margem no primeiro jogo - a vitéria por 1 a O contra a Sérvia.
Mas se Kane marcasse contra a Dinamarca, permitindo-lhe dizer que "é um bbnus estar um gol a
frente”, o que ele queria enfatizar era como ele cresceu nos dois torneios anteriores.

Kane achou seu ritmo e gols nas partidas eliminatorias - quatro no Europeu, dois na Copa do
Mundo, mesmo que isso tenha terminado {k0} desastre pessoal com a penalidade perdida contra
a Franca. Esta tudo bem, disse Kane. Para ele e a equipe.

“As experiéncias anteriores {k0} torneios podem ser muito Uteis”, disse Kane. “Eu tento uséa-las.
Muitos jogadores que estiveram aqui por um tempo fazem o mesmo e temos a responsabilidade
de compartilhar isso com os outros. No fundo, o que realmente importa é onde termina.

Ninguém vai se lembrar do empate {kO} 1 a 1 contra a Dinamarca se vencermos no final.

“Trata-se de ndo se entusiasmar demais se vocé esta vencendo jogos por 3 a 0 e ndo se abalar
demais se esta jogando como jogamos até agora. Trata-se de empurrar {k0} frente e achar uma
maneira de chegar a fase eliminatéria. Uma vez 14, é futebol eliminatério. E nosso para pegar.”

Kane ainda acredita que a Inglaterra pode vencer? “Absolutamente acreditamos disso”, disse ele.
“E sempre uma coisa dificil. Vocé pode vencer os dois primeiros jogos por 3 a0 e se
entusiasmar. Em seguida, vocé enfrenta alguma adversidade no primeiro jogo eliminatorio e esta
fora. Ndo acho que seja uma coisa ruim passar por um pouco de tempo dificil no inicio. Amplia o
foco e faz vocé perceber que pode estar apenas um jogo ruim longe de estar fora.”

A énfase de Kane nunca o deixou cair. E ele insiste que {k0} forma fisica também n&o vai cair,
apesar da impressao de que ele nao esta 100% afiado. Depois de uma lesdo na parte inferior
das costas no final da temporada doméstica com o Bayern de Munique, o jogo da Sérvia foi o
primeiro tempo completo que ele disputou desde 4 de maio. Novamente, trata-se de se sentir seu
caminho {kO} direcédo ao pico, embora ele tenha enfatizado que se sente “tdo apto quanto me
sinto {kO} toda a temporada”. Atencao: ele sempre diz isso.
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