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Cathy Freeman, legenda dos Jogos Olimpicos, reflete sobre
esporte bet tennis carreira

Em uma confissdo extraordinaria, a lenda dos Jogos Olimpicos Cathy Freeman admite que
nunca chegou a cumprir todo o seu potencial como atleta.

Refletindo sobre esporte bet tennis carreira notavel a medida que se aproximam os Jogos de
Paris, Freeman disse que poderia ter corrido ainda mais rapido esporte bet tennis esporte bet
tennis final dos 400 metros na competicdo dos Jogos Olimpicos de Sydney esporte bet tennis
2000.

A corrida de ouro de Freeman, sob presséo intensa como a grande favorita esporte bet tennis
casa e o rosto dos Jogos de Sydney, permanece gravada na memoria do esporte australiano.

Mas a agora 51-anos, Freeman é adamante de que teria levado a final do show para um novo
nivel se a superestrela francesa Marie-Jose Perec tivesse chegado a linha de largada para o
encontro da australiana com o destino.

Freeman: "Nao achei que realmente cumprisse meu potencial como atleta”

"Eu me acostumei com o fato de que as expectativas eram postas esporte bet tennis mim",
disse Freeman esporte bet tennis sexta-feira sobre esporte bet tennis corrida de ouro iconica
e de alta presséo.

"Eu quase precisava disso, porque ajuda a impulsiona-lo e empurra-lo além do que vocé acha
que é capaz de fazer.

Mas, tendo dito isso, eu ainda acho que ndo cheguei perto do meu potencial como atleta, mas
essa € outra historia ... Aprender a desalocar a si mesmo é realmente importante e encontrar
liberdade na vida é chave."

Quando perguntada a clarificar esporte bet tennis afirmacéo chocante, Freeman foi direta ao
ponto ao abordar os convidados esporte bet tennis um almogo de negdécios organizado pelo
clube NBL Melbourne United.

"Eu néo corri tdo rapido quanto poderia ter. Eu decepcionei a mim mesma", disse ela.

Freeman venceu a medalha de ouro esporte bet tennis 49,11 segundos, abaixo do recorde
pessoal de 48,63 que ela marcou ao conquistar a prata atras de Pérec nos Jogos de Atlanta
esporte bet tennis 1996.

Freeman, agora aos 51 anos, tem uma sensacao - e um leve ar de arrependimento - de que
havia mais no prato na esporte bet tennis Olimpiada esporte bet tennis casa.

"E por isso que eu estava tdo decepcionada de que Marie-José Pérec ndo estivesse na corrida",
disse ela.

"Na esporte bet tennis formacéo ... nds teriamos levado a corrida dos 400 metros femininos
para o préximo nivel."

Pérec, a campea olimpica dos 400 metros esporte bet tennis 1992 e 1996, notoriamente fugiu
da Australia antes de esporte bet tennis partida com Freeman.

"Eu me lembro de estar no trecho de aquecimento e ouvir que ela néo iria estar esporte bet
tennis Sydney e no bloco de largada”, disse Freeman.

"Eu acho que foi provavelmente um instante esporte bet tennis que meu coragao caiu, porque
0s competidores amam competir.



"Quando ela ndo estava la, foi um golpe. Mas o que eu vou fazer? Nao vou sair e correr atras
dela.

"Eu acabei de aceitar [isso] e ndo € que vocé ndo tenha uma at

Noticias de viagens desta semana: Um museu de queijo
esporte bet tennis Paris, problemas globais de tecnologia e
Portland, Maine, nos EUA

Editor's Note: Cadastre-se para a Unlocking the World, a newsletter semanal sobre viagens do
Travel. Obtenha as ultimas noticias sobre aviacao, alimentacao e bebidas, onde ficar e outros
desenvolvimentos de viagens.

Nas noticias de viagens da semana: Um museu na Franca fica gourmet, um colapso global de Tl
perturba as viagens e um olhar para outra uma das melhores cidades dos EUA para visitar
esporte bet tennis 2024.

Museu do Queijo esporte bet tennis Paris

Museus sdo um destaque de qualquer visita a Paris: O Louvre! O d'Orsay! O Pompidou! Agora,
juntando-se as fileiras de museus de Paris, um dedicado aos delicios gloriosos do queijo.

Na véspera dos Jogos Olimpicos de Paris de 2024, que comegam na sexta-feira, o Musée du
Fromage agora esta aberto a fs do coagulo curado de leite. Os visitantes poderdo aprender
sobre variedades regionais de queijo, como diferentes tipos de queijos sao feitos e, claro, se
dardo ao luxo de degustar. Também ha uma loja de presentes para um lembrete delicioso pés-
visita.

O museu esté localizado esporte bet tennis 39 rue Saint-Louis en I'le, 75004. Isso fica muito
perto da Notre Dame (veja o {sp}) entdo os visitantes do museu de queijo podem facilmente parar
pela catedral famosa para ver o progresso de esporte bet tennis restauragdo apés o seu
incéndio devastador h& cinco anos. A entrada no museu € €20 (aproximadamente R$21,75 US)
para adultos e criancas de 5-11 visitam pelo preco da metade. Mais sobre ingressos aqui.

Se nosso apetite por queijo foi desperto, aqui estd um olhar para o melhor queijo do mundo para
2024 e um pouco mais para tras esporte bet tennis nossa despensa, um olhar sobre como o
gueijo cheddar conquistou 0 mundo.

Problemas globais de tecnologia

Enquanto o Travel estava montando esta edicdo da newsletter semanal, um colapso global de
tecnologia causou grandes perturbacdes esporte bet tennis todo o mundo, com sistemas de
emergéncia, bancario, servicos de salde e mais afetados. As companhias aéreas e seus
passageiros nao foram poupados, com milhares de voos cancelados e muitos mais atrasados
esporte bet tennis todo o0 mundo. Hotéis também foram afetados.

Vocé estava planejando viajar este fim de semana? Aqui esta o que saber antes de ir.

Também temos alguns bons conselhos gerais sobre o que fazer se 0 seu voo for atrasado ou
cancelado. (Dica principal: Verifique definitivamente o status do seu voo com a esporte bet
tennis companhia aérea antes de dirigir para o aeroporto. E verifique as tltimas informacdes
gerais sobre o fiasco de tecnologia no esporte bet tennis .com). Finalmente, ha uma chance de
gue isso tudo possa atrapalhar as malas ja verificadas. Aqui esta o que fazer se vocé tem malas
atrasadas ou perdidas.

E se vocé preferir evitar as malas convencionais, nossos amigos do Underscored, uma guia de
avaliacdo e recomendacao de produtos pertencente a esporte bet tennis , tém sugestdes sobre
15 das melhores sacolas de viagem para viajar.



... e agora as boas noticias

O Travel esta feliz esporte bet tennis passar algum inteligéncia mais funcional, inovadora e
estranha do mundo da aviacao:

O Airbus Beluga — o avido de carga estranho e de grande porte que € um favorito entre os
entusiastas de aviagdo esporte bet tennis todo o mundo h&a duas décadas — agora tem a
esporte bet tennis propria companhia aérea. Isso deve ser uma baleia de tempo.

Para as pessoas que tém esporte bet tennis mente a reducdo de emissdes, a startup holandesa
Elysian tem planos para um avido regional totalmente elétrico, com alcance de 500 milhas (805
quildmetros) e espaco para 90 passageiros, capaz de reduzir emissfes esporte bet tennis 90%.

Por fim, tivemos recentemente olhares para duas das tendéncias mais, digamos, incomuns e
hobbies na aviagéo: primeiro, descubra o que o "raw dogging" esporte bet tennis voo é sobre e,
esporte bet tennis seguida, conheca as pessoas que decidiram colecionar sacos de vomito.

Destague americano: Portland, Maine

A Travel recentemente revelou suas 10 melhores cidades para visitar esporte bet tennis 2024.
Capturando a quarta posic¢éo foi Portland, Maine.

Nesta pequena cidade animada com "um sentimento de cidade grande”, traineiras de pesca
chegam no bullicioso cais com a captura do dia e restaurantes premiados pelo James Beard
contribuem para a esporte bet tennis cena gastrondmica espetacular. Quando estiver pronto
para se aventurar um pouco mais longe, praias, parques d'agua, trilhos costeiros e seis farois
funcionais estdo todos a curta distancia de carro.
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