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Hamas pode abandonar luta armada contra Israel se os
Palestinos receberem um Estado independente

Oficiais do Hamas estão sinalizando que o  grupo militante pode renunciar à luta armada contra
Israel se os Palestinos receberem um Estado independente nos territórios capturados por  Israel
na guerra de 1967.
Essa mensagem sugere que o Hamas está se abrandando escanteios sportingbet escanteios
sportingbet posição à medida que seu  destino pende da batalha de Israel contra a Faixa de
Gaza, que é governada pelo grupo militante desde antes da  guerra. O grupo palestino tem por
objetivo destruir o Estado judeu há muito tempo.
Basem Naim, um membro do escritório político  do Hamas escanteios sportingbet Istambul,
disse escanteios sportingbet quinta-feira que o grupo estaria disposto a entregar suas armas se
um Estado palestino  fosse estabelecido.
"Se houver um Estado independente com escanteios sportingbet capital escanteios
sportingbet Jerusalém, enquanto se preservam os direitos de retorno dos refugiados,  as
Brigadas Al-Qassam poderiam ser integradas a um exército nacional (futuro)", disse ele,
referindo-se à ala armada do grupo.
O Hamas  tradicionalmente rejeitou uma solução de dois estados que veria um Estado palestino
estabelecido ao lado de Israel e, escanteios sportingbet vez  disso, advogou a criação de um
Estado palestino escanteios sportingbet todos os territórios históricos da Palestina que hoje
abrangem Israel, a  Cisjordânia ocupada, Jerusalém Oriental e Gaza.

Um possível abrandamento na postura do Hamas

Mustafa Barghouti, presidente da Iniciativa Nacional Palestina, disse que  não tinha conhecimento
de ofertas anteriores do Hamas para entregar suas armas, mas disse que seria um movimento
significativo se  fosse verdade.
"Isso é significativo no sentido de que os palestinos resistem à ocupação porque há uma
ocupação", disse ele à  escanteios sportingbet . "Se a ocupação não estiver lá, eles não
precisarão se opor a ela", referindo-se ao controle militar  de Israel sobre os territórios capturados
escanteios sportingbet 1967, onde vivem milhões de palestinos.
Efraim Inbar, presidente do Instituto de Estratégia e  Segurança de Jerusalém, disse que a
demanda do retorno dos refugiados palestinos para suas antigas moradias escanteios
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sportingbet Israel seria um  impasse, pois equivaleria à "destruição do Estado de Israel" onde os
judeus representam a maioria.
Ele caracterizou a oferta do Hamas  como uma jogada de relações públicas voltada a nações
ocidentais.
"Eles percebem que há muito apoio no mundo ocidental (pelos palestinos)...  e eles tentam
mostrar que são os garotos legais, e Israel são os garotos das trevas, e Israel disse que  não",
disse.
Os Estados Unidos e os países europeus podem usar isso para pedir a Israel "para dar-lhes uma
chance", mas  é provável que Israel o considere "com um grão de sal".
O governo Netanyahu garantiu eliminar o Hamas de Gaza depois  que liderou um ataque a Israel
escanteios sportingbet 7 de outubro, matando 1.200 pessoas e sequestrando outras 250.

Natacha Gray canta música escrita sobre vivir con Covid de
larga duración

Natacha Gray está cantando una canción que ha escrito  sobre vivir con Covid de larga duración.
Es una canción hermosa y conmovedora que interpreta maravillosamente. Comienza:
Hay un piano en  mi hogar
Desatendido durante muchos meses
Con teclas negras y blancas
Que acumulan polvo
El piano está allí, en la esquina de la habitación,  pero Natacha está sentada en el sofá, con los
pies en alto, con una guitarra acústica. "Solía tocar el piano  mucho", dice. "Perdí la capacidad de
caminar, de ver a mis amigos y de ir a trabajar. Pero perder la  capacidad de sentarme en un
piano en mi sala de estar es bastante drástico. Y solía escribir muchas canciones. No  poder tocar
o crear porque mi cerebro no funcionaba bien fue bastante duro. De hecho, escribí poemas
porque eran cortos  y podía hacerlos durante pequeños brotes de energía. Usé los poemas para
crear letras más tarde."
Natacha - una de las  950 personas que respondieron a una convocatoria de lectores del
Guardian - contrajo Covid justo antes de Navidad de 2024,  cuando tenía 27 años. No
especialmente mal: sintió que se estaba recuperando. Regresó al trabajo - atención al cliente en 
una oficina - pero comenzó a tener problemas para respirar y sentirse exhausta, incluso después
de descansar mucho. "Una mañana  me senté allí esperando comenzar a trabajar y simplemente
miré una pantalla en blanco durante media hora sin un pensamiento.  Alguien se acercó a mí,
recuerdo, y preguntó: '¿Estás bien? ¿Necesitas irte?' Y dije: 'Creo que sí.' Esa fue la  última vez
que trabajé en esa oficina."
Ella y su prometido, Tom, se mudaron recientemente con su padre y su madrastra  afuera de
Bolton - solo por unas semanas, mientras encontraban un lugar para ustedes. Dos años y medio
después, todavía  están allí. Tom trabaja arriba; entra y sale del interrogatorio, con té, verificando
que Natacha esté bien, ayudándola con los  recuerdos. El papá de John a veces aparece en la
puerta para aportar algo. Tiene que irse cuando ella canta  la canción, sin embargo - le llega cada
vez.

Una canción sobre el viaje de Natacha con Covid de larga duración

La  canción de Natacha captura su viaje con Covid de larga duración, desde los primeros días
difíciles hasta el progreso que  ha logrado. Es una historia poderosa de resiliencia y esperanza.
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