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Desenha e avalia

Ciclos de lavagem séo estressantes para roupas devido a agitacdo, calor e caos geral 0 a que
devem submeter-se a cada vez. Uma corrida no tambor pode levar a uma perda excessiva de
fibras; as 0 cores podem desbotar e as roupas podem perder entrar no esporte bet forma.

Em vez de simplesmente jogar uma peca de roupa 0 no cesto de roupa no final do dia, dé uma
olhada nela. Realmente precisa ser lavada? Permitir que uma peca 0 de roupa pule ciclos de
lavagem desnecessarios prolongara instantaneamente entrar no esporte bet vida util.

Refresque-o

Para roupas levemente usadas, 0 delicadas ou de rapida moda, tente essas alternativas a um
lavagem.

Aerar Uma boa e antiga ventilacdo pode 0 fazer muito bem a uma peca de roupa. Para os
melhores resultados, coloque-o de costas para fora, ao ar livre, 0 por algumas horas.

Vapor esta se tornando rapidamente o queridinho do mundo da lavanderia. Este método é de O
baixo risco e alto retorno, o que o torna essencial para roupas que vocé ama. O vapor eliminara
odores, refrescara 0 as fibras e, claro, removera rugas, tudo sem o uso de quaisquer produtos
qguimicos toxicos. Vocé pode escolher entre uma 0 variedade de aparelhos para realizar seus
sonhos de vapor, desde maquinas de lavar a vapor a armarios de vapor. No 0 entanto, 0 mais
popular ainda é o confiavel vaporizador portétil.

O limpeza a vapor eliminara odores sem usar produtos quimicos.apostas liga hosapostas liga nos
Limpeza a ponto 0 Nunca subestime uma limpeza a ponto suave entrar no esporte bet vez de
um lavagem completo. Para manchas de gordura, massageie um 0 pouco de sabao de lavar de
pratos. Para manchas de proteinas, opte por vinagre. Se tiver davidas, use um removedor 0 de
manchas comprado entrar no esporte bet loja.

Organize entrar no esporte bet carga

N&o coloque tudo entrar no esporte bet uma lavagem. Vocé ja sabera 0 que separar brancos,
claros e escuros € um MUST para evitar correr de tinta, mas ha outras coisas a considerar 0 ao
passar pela pilha. Primeiro sao fibras: sintéticos como o poliéster perdem microplastico entrar no
esporte bet cada lavagem e precisam de ciclos 0 mais suaves do que algoddes, por exemplo, ou
eles comecam a perder seu volume.

0 Itens com tiras, decoracdes ou pecas de rapida moda podem ser danificados mesmo entrar no
esporte bet ciclos suaves

Itens com tiras 0 (como roupa interior), decoragdes ou pecas de rapida moda podem ser
danificados mesmo entrar no esporte bet ciclos suaves. Separe esses itens de 0 suas pecas
mais robustas.

Alguns tecidos podem danificar outros materiais entrar no esporte bet um lavagem devido a
entrar no esporte bet trama (por exemplo, denim 0O frota contra entrar no esporte bet camisa de
satim favorita).
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Envelope-o

Agora que vocé tem dois pilhas ... entre o 0 saco de lavagem. Esses sdo uma adicao incrivel a
gualquer rotina de lavanderia, pois permitem que vocé lave uma mistura 0 de diferentes tecidos e
necessidades entrar no esporte bet uma Unica vez - o que significa que ndo desperdica dinheiro
executando a maquina 0 para cargas pequenas. Basta colocar as pecas que precisam de
protecdo dentro, fechar e adicionar ao tambor. Um simples saco 0 de lavanderia de malha levara
apenas alguns quid e ir4 poupar muito mais.

Se quiser aumentar ainda mais a 0 vida Gtil de suas roupas, opte por sacos que reduzam a perda
de fibras. Esses tipos de saco ndo apenas 0 reduzem a perda de fibras, pois diminuem a agitacao
das roupas - eles também capturam quaisquer microssedas que se soltam. 0 Em seguida, vocé
pode colocé-los na lixeira entrar no esporte bet vez de terem que desci

Em 24 de novembro 1974, o antropdlogo norte-americano Donald Johanson estava rabiscando
através da ravina entrar no esporte bet Hadar na regido Afar (Etiépia) com seu estudante Tom
Gray. Os dois estavam procurando ossos fossilizados no lodo e cinzas circundante quando
Johannsson avistou um pequeno fragmento do 0sso dos bragos —e percebeu que pertenciam a
uma criatura humana como se fosse humano!

"Nos olhamos para cima da encosta”, lembrou Johanson mais tarde. “La, incrivelmente puseram
uma infinidade de fragmentos 6sseos — um maxilar inferior quase completo --um 0SS0 na coxa
(coxa), costela e vértebra! Tom gritou uns com os outros abracando a dangca como qualquer
inglés ao sol do meio dia!”

Johanson e Gray dirigiram de volta para 0 acampamento entrar no esporte bet jubilo, com seu
chifre Land Rover blaring. A cerveja foi arrefecida no rio Asashwah (o que por qualquer razéo era
sensacional) quando a descoberta deles — um total do hominideo antigo - acabou sendo
descoberto pelo préprio Johannsson and Grey na area da cidade onde estavam os animais
selvagens mortos pela doenca humana ou pelos humanos extintos parentes bipedes dos quais
eles viviam antes das vitimas serem levados ao local.[ca]
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