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Nascer duek poker banheira de agua ndo aumenta riscos de
complicacOes, estudo mostra

Dar a luz duek poker um banho de agua ndo 1 aumenta o risco de complicacdes para o bebé ou
duek poker mae, mostrou um estudo.

Pesquisadores da Universidade de Cardife avaliaram 73.229 1 registros de gravidezes de baixo
risco duek poker que foi usado um pool de 4gua durante o trabalho de parto duek poker 1 26
organizaces do NHS na Inglaterra e no Pais de Gales entre 2024 e 2024.

A analise examinou a taxa de 1 lesdes graves sofridas pelas mulheres que deram a luz,
juntamente com o numero de bebés que precisavam de antibiéticos ou 1 de ajuda para respirar
no servigo neonatal e o numero de bebés que morreram durante o parto.

Os riscos para os 1 bebés e suas maes ndo eram maiores nos partos duek poker dgua duek
poker comparacao com os partos fora da agua, concluiram 1 os pesquisadores.

Os partos duek poker agua representam cerca de 9% dos quase 600.000 nascimentos no NHS a
cada ano. De acordo 1 com as diretrizes clinicas, todas as gestantes deveriam ser oferecidas
como opg¢éao de entrega.

Julia Sanders, professora de obstetricia clinica na 1 Universidade de Cardife, que liderou a
pesquisa, disse que a pesquisa mostrou que os partos duek poker agua sdo uma alternativa 1
segura aos partos fora da agua. "No Reino Unido, cerca de 60.000 mulheres por ano usam um
banho de agua 1 ou banheira para alivio do parto, mas algumas enfermeiras e médicos estavam
preocupados que os partos duek poker agua pudessem apresentar 1 riscos adicionais", disse
ela.

"Houve relatos de que bebés podem ficar gravemente doentes ou mesmo morrer apos partos
duek poker agua, e 1 que as maes tém mais chances de sofrer lesbes graves ou perda
sanguinea pesada. NOs queriamos estabelecer se os partos 1 duek poker agua com enfermeiras
do NHS sdao tdo seguros quanto dar a luz fora da agua para mulheres e seus 1 bebés de baixo
risco de complicacdes."

Peter Brocklehurst, professor emérito de saude das mulheres no Birmingham Clinical Trials Unit,
disse: "Dado 1 que 10% das mulheres usam imersédo duek poker agua como alivio da dor no
trabalho de parto, os resultados deste estudo 1 terdo implicacdes para milhares de mulheres por
ano no Reino Unido e muitas mais duek poker todo o mundo, onde a 1 imersao duek poker
agua durante o trabalho de parto € pratica comum."

Prof Chris Gale, consultor neonatologista no Chelsea e Westminster NHS 1 Foundation Trust



duek poker Londres, disse: "Muitos pediatras e neonatologistas se preocupam que 0s partos
duek poker agua possam apresentar riscos adicionais 1 para bebés, mas o estudo descobriu
evidéncias convincentes de que, para mulheres com gravidez sem complicacdes, isso ndo € o 1
caso."

Agéncias de ajuda das Nacdes Unidas exigem maior
protecao a trabalhadores humanitarios duek poker Gaza

As agéncias de ajuda das Nac¢des Unidas vém pressionando as autoridades israelenses para
gue adotem medidas para proteger melhor os trabalhadores humanitarios no territério de Gaza e
garantir que a assisténcia chegue a quem realmente a necessita, afirmou Stéphane Dujarric,
porta-voz das Nag¢des Unidas, no dia terca-feira.

As agéncias tém dificuldades duek poker entregar alimentos e outras necessidades basicas. De
acordo com um relatério do Integrated Food Security Phase Classification (IPC), uma parceria de
orgaos das Nacbes Unidas e agéncias de socorro, concluido na terca-feira, Gaza apresenta alto
risco de fome. Além disso, o relatorio constatou que quase 500.000 pessoas la, quase um quarto
da populacéo, correm risco de fome.

Na segunda-feira, um alto funcionario de seguranca das Nac¢fes Unidas entrou duek poker
contato com a agéncia israelense responsavel pela ajuda a Gaza para pressionar por mais
protecdo aos trabalhadores humanitarios, afirmou Dujarric, acrescentando que uma carta deste
més do coordenador humanitario das Nac¢des Unidas para a agéncia fez pontos semelhantes.

As autoridades israelenses tém resistido a culpa. Na terca-feira, duek poker midias sociais,
duek poker uma postagem dirigida ao Programa Mundial de Alimentacdo das Nac¢des Unidas, a
agéncia israelense responsavel pela ajuda duek poker Gaza exibiu uma jogos virtuais de
suprimentos que, afirmou, estavam aguardando na area de descarga. "Pare de fazer desculpas e
comece a desempenhar seu papel como organizacao humanitaria de alimentos e chefe do
cluster logistico", disse.

O relatdrio do IPC de segunda-feira observou que a quantidade de alimentos chegando ao norte
de Gaza aumentou nos ultimos meses, mas sublinhou as condi¢cdes precarias pelas quais as
pessoas no enclave estdo passando e a necessidade de que muito mais ajuda seja entregue.

Os grupos de ajuda dizem que temem pela seguranga de seus trabalhadores. O Programa
Mundial de Alimentos das Nac¢fes Unidas suspendeu as entregas de assisténcia do cais
construido pelos EUA ao largo da costa de Gaza este més, afirmando que seus armazéns haviam
sido atingidos duek poker uma misséo de resgate de reféns israelenses que matou centenas de
palestinos, incluindo mulheres e criancgas.
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