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Ferramentas principais Daniela Castro O esporte € uma vertente da Educacao Fisica € uma das
ferramentas principais da aula.

Contribui com a disciplina, com a criacdo de valores, com a socializa¢do dos alunos e com o
desempenho deles em outras areas.Copiar Compartilhar

Pratiqgue esporte Fernando Sherer Pratique esporte, mesmo que ndo competitivamente, pois €
saudavel e vocé faz boas amizades, que duram para o resto da vida.Copiar Compatrtilhar
Cabeca de sabio Moacyr Daiuto Uma cabeca de sabio num corpo de atleta: eis o ideal a
atingir.Copiar Compartilhar

Espirito esportivo Knute Rockne Um homem praticando o espirito esportivo € melhor do que se
tivesse uma centena lhe ensinando.Copiar Compartilhar
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