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Nos ltimos anos, o
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internet ou at em
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Recebi um prêmio na última semana. Foi um Grande Prêmio,
se permitirem, no Croatian National Tourist Board's Golden
Pen Awards  download h2bet Dubrovnik.

Recebi uma coroa de louros por algo que fiz sobre a ilha de Murter no programa Shaun
Keaveny's  Radio 4 Your Place or Mine. Eu vou poupar você das coisas humildes como: "Aw,
xodó. Eu? Realmente?" Este  prêmio era merecido – menos pelo meu contributo para o show
esplêndido de Shaun do que por uma vida inteira  gasta usando minha posição privilegiada nos
meios de comunicação britânicos para fazer barulho sobre o país de origem da minha  mãe.
Na cerimônia, fui convidado a aparecer ao vivo na televisão croata. Eu não estava tão nervoso
sobre qualquer  coisa há anos. Enquanto esperávamos para ir ao ar, a entrevistadora, alarmada
porque eu estava mortalmente quieto, suando profusamente e  trêmulo nas pernas, perguntou-me
se estava tudo bem. Era porque eu estava mais acostumado à rádio do que à televisão?  Eu
expliquei que estava com medo de fazer uma besteira falando publicamente download h2bet
croata tão pobre. Mas então a luz  se acendeu e babavei e balbuciava meu caminho através dele,
e todos pareceram felizes.
Isso me lembrou da minha  primeira vez na televisão, há cerca de 30 anos. E eu estava tão grato
por isso. O grande treinador de  beisebol Joe Maddon disse: "Sua mente e seu coração nunca
estão tão abertos quanto quando você encontra um lugar ou  uma oportunidade pela primeira vez
... Faça que cada dia contar vendo-o com olhos de primeira vez." Assim é verdade.  E havia uma
maior insight à caminho.
Ouvi uma mulher croata que havia organizado a entrevista – uma mulher  que conhecia há algum
tempo – dizer que a aparência havia sido típica de mim, tímido até que a câmera  ligasse, mas
então tudo bem. Tímido? Eu nunca havia sido descrito como tímido antes. Mas eu podia ver por
que  ela havia dito isso. Nos dias anteriores, eu fazia parte de um grupo de dois ônibus download
h2bet uma turnê pela  região de Dubrovnik. Havia escritores, locutores, blogueiros, podcasters e
– palavra detestável – influenciadores de todo o mundo. Éramos acompanhados  por tantos
croatas – executivos do turismo, figuras importantes e assim por diante. Meu croata é fluente o
suficiente, mas  limitado. Eu era muito orgulhoso para recorrer ao inglês, mas envergonhado de
minha pobre vocabulário e gramática terrível, e frustrado  por minha incapacidade de expressar-



me como gostaria. Então, gradualmente, fiquei calado. Eu tinha realmente se tornado tímido. Eu
estava experimentando  o tímido com olhos de primeira vez, e não tinha gostado muito da
experiência.

Pesquisa na Internet sobre Timidez

Faça  alguma pesquisa na internet sobre timidez e você desaparece rapidamente download
h2bet uma salada de palavras teoria que levanta mais perguntas  do que respostas. A ansiedade
social é ou não é um sinônimo de timidez. É um espectro. Suas origens podem  ou não estar
relacionadas a algum trauma. E assim por diante. Flash da notícia: é complicado. Meu coração
sangra por  aqueles afligidos por isso, mas mesmo isso pode não estar certo. Se a introversão lhe
convier, quem sou eu para  dizer que a extroversão é melhor?
Meu amigo e colega, o comediante John Robins, diz que a timidez o  levou ao standup. Ele diz
que é uma boa maneira de se esquivar de conversas um a um. Eu posso  pensar download
h2bet formas mais fáceis, mas lá está. Ele também diz que, download h2bet seu caso, é muito
sobre o choque  entre ego enorme e autoestima correspondentemente baixa. Isso era eu
também, na Croácia: muito ego para me inclinar e contribuir  para a ocasião se eu era incapaz de
dar ao grupo o benefício total de minha brilhantez. E muito limitado  download h2bet autoestima
para nem tentar.
Agradeço-lhes todos pelo prêmio, no entanto. Ele abriu meus olhos de primeira vez e  me ensinou
muito.

Aprofundidade por trás das audições: descubra o trabalho
dos diretores de elenco

A imagem popular de audições hoje download h2bet dia é  definida pela crueldade e vergonha
da TV reality. "As pessoas esperam Nicole Scherzinger dizendo, 'Você chegou à casa dos juízes!'
 e Rylan chorando", diz o diretor de elenco freelance Jatinder Chera, com um olhar cético erguido.
Na mídia, o rejeito  sem coração e os sonhos impossíveis parecem ser a moeda corrente do
casting. "Mas há muito mais sobre isso do  que as pessoas realmente sabem."
Assim, os diretores de elenco recebem uma má reputação. Eles são vistos como guardiões,
rejeitadores e  fantasmas. Quando Bryony Jarvis-Taylor, vice-chefe de casting para o National
Theatre, menciona download h2bet profissão para alguém novo, ela frequentemente é 
questionada se é divertido ser tão cruel. "Isso não pode estar mais distante do que tento fazer!"

Encontre o melhor talento  para um show

O seu trabalho é encontrar as melhores pessoas para um show. "Se um show fosse uma pintura",
sugere  Chera, "nós faríamos o esboço inicial." Ele recentemente fez o elenco da peça
kaleidoscópica de James Fritz, The Flea no  Yard download h2bet Londres e The Comeuppance
de Branden Jacobs-Jenkins no Almeida. Encontrar a pessoa certa para um papel é uma  arte, não
uma ciência; uma tarefa que combina instinto, cabeça e coração. "É este momento inesperado",
diz Chera, "quando há  algo sobre download h2bet qualidade no palco que é tão interessante e
atraente." A grande alegria do trabalho, diz Jarvis-Taylor, é  que "muito raramente alguém está
errado para um papel". Ela a compara a universos paralelos: "É apenas uma versão diferente  de
um personagem download h2bet uma versão diferente da peça."
Quando um diretor de elenco de teatro lê um roteiro pela primeira  vez, eles compilarão uma lista
inicial de nomes de atores para cada parte. E eles receberão listas semelhantes do diretor, 
produtor e, às vezes, do escritor, que são adicionados a uma lista mestra. Então, o breve de
elenco, que descreve  o papel e suas exigências, é listado no Spotlight. Isso é "LinkedIn para
atores", diz Chera – um banco de  dados onde os agentes podem ver quais papéis estão
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disponíveis para audição e submeter seus atores. "Um diretor de elenco  também pode postar um
chamado aberto", ele explica, o que "amplia a piscina para atores não treinados ou atores não 
representados, que podem perder a oportunidade por meio das rotas mais tradicionais." No
quarto de audições, o ator estará se  apresentando para o diretor da peça, o diretor de elenco e
talvez o escritor.

O momento de instinto

A cada vez mais,  o casting é reconhecido como uma arte criativa essencial download h2bet si
mesma. Os prêmios Black British Theatre foram um dos  primeiros a reconhecer o papel com um
prêmio – e também foi anunciado como uma nova categoria para os Oscars.  "É um passo
incrível para nós, como diretores de elenco", diz Heather Basten, que dirige download h2bet
própria agência de casting  e foi responsável pelo elenco para o drama de futebol exquisito de
Tyrell Williams, Red Pitch.
Então, como Basten sabe quando  ela caiu no direito? "Há muitos componentes download h2bet
movimento antes de chegarmos a esse momento de instinto", ela alerta. "Nós  nos baseamos
download h2bet anos de conhecimento e experiência: quem nós encontramos, os atores
download h2bet nosso radar, os nomes estabelecidos e  o talento que estamos tentando quebrar
na indústria." Ela considera os momentos download h2bet que clica. "Quando você vê a verdade
 na frente de si", ela soca os ombros, "você simplesmente sabe que é a pessoa. Então, é nossa
função criar  uma forte proposta para essa pessoa" – para o diretor ou produtor, que geralmente
terão a palavra final.
Para Red Pitch,  uma peça sobre lealdade e fraternidade, foi crítico que os três principais atores
se entendessem. Basten conduziu uma série de  oficinas download h2bet que os potenciais
intérpretes foram misturados e combinados até que o trio perfeito fosse encontrado. "Nós nos
estabelecemos  com três grandes atores que agora são muito próximos", diz Basten, que
escolheu Kedar Williams-Stirling, Emeka Sesay e Francis Lovehall.  "Acho que você pode sentir
que a química é real."
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