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Tigist Assefa tiene como objetivo establecer un nuevo
récord mundial en la maratón de Londres

La atleta etíope Tigist Assefa ha  expresado su deseo de seguir reduciendo el récord mundial de
maratón en los Juegos Olímpicos de París de este año,  con el objetivo de terminar la carrera en
un tiempo inferior a las 2 horas y 10 minutos. Sin embargo,  Assefa ha afirmado que su único
objetivo en la maratón de Londres del próximo domingo es ganar la carrera.
A pesar  de que suena como una ambición asombrosa, Assefa mostró su confianza después de
correr un tiempo récord de 2:11:53 en  Berlín el año pasado, lo que obliteró el anterior récord
mundial de 2:14:04 establecido por Brigid Kosgei en 2024.
Cuando se le  preguntó sobre sus objetivos en la maratón de Londres, Assefa se mantuvo
cautelosa: "Mi objetivo es ganar". A pesar de  que su enfoque parece estar en ganar la carrera,
sigue siendo la favorita indiscutible.
Sin embargo, se enfrentará a un campo  estelar que incluye a Ruth Chepngetich, la cuarta atleta
más rápida de todos los tiempos con un récord personal de  2:14:18, Peres Jepchirchir, la actual
campeona olímpica, y Yalemzerf Yehualaw, la campeona de la maratón de Londres del año
pasado.
Assefa  ha confirmado que llevará el modelo Adidas Adizero Adios Pro Evo 1 para la carrera del
domingo, el mismo calzado  que utilizó para batir su récord mundial el año pasado.
A pesar del coste elevado de 450 libras esterlinas y de  que solo dura una carrera, el calzado se
ha vuelto centro de un intenso debate en el mundo del atletismo.
"Realmente  me gustan los zapatos. Lo que realmente destaca es lo ligeros que son. Y ahí es
donde creo que obtengo  mi ventaja adicional", declaró Assefa sobre el calzado.

Irlanda planeja retornar pedintes de asilo ao Reino Unido
sob novas leis emergenciais

O taoiseach, Simon Harris, deseja apresentar as propostas  ao gabinete na próxima semana,
dada a preocupação de que o plano do primeiro-ministro Rishi Sunak de enviar pedintes de  asilo
para Ruanda esteja desviando essas pessoas para a Irlanda.

Medidas para proteger o sistema de migração irlandês
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Harris pediu  à ministra da Justiça, Helen McEntee, que apresente propostas ao gabinete na
próxima semana para permitir o retorno de pedintes  de proteção internacional inadmissíveis ao
Reino Unido. Isso é uma das medidas que a Irlanda está tomando para fortalecer seu  sistema e
garantir que seja forte, efetivo e ágil.
Ação Objetivo
Fast processing Acelerar o processamento de pedidos de asilo
Emergency legislation Permitir o retorno efetivo  de pessoas ao Reino Unido
Reunião com a ministra do Interior Discutir o retorno de refugiados

A ministra McEntee disse que fortalecerá as  defesas da Irlanda e discutirá o retorno de
refugiados com James Cleverly e outros funcionários britânicos durante uma visita a  Londres.
O primeiro-ministro britânico, Rishi Sunak, acredita que seu plano controversa de enviar pedintes
de asilo para Ruanda esteja tendo um  impacto, uma vez que as pessoas estão se mostrando
cautelosas dominó jogo grátis vir para o Reino Unido.

AnxiEDAde com relação à  migração e pedidos de asilo

Houve protestos e ataques incendiários dominó jogo grátis centros de acomodaçao de
refugiados por toda a Irlanda,  o que tem causado ansiedade dominó jogo grátis relação à
agitação de extrema-direita e ameaças a políticos.
O taoiseach, Simon Harris, fará um  discurso mais tarde no domingo e avisará sobre os sinais de
aviso dominó jogo grátis relação ao abuso de figuras públicas.
A Irlanda  recebeu mais de 100.000 refugiados, a maioria deles vindos da Ucrânia. Existe uma
grave crise habitacional que tem impulsionado os  alugueis e o aumento do número de pessoas
sem-teto e gerou sentimentos antimigrantes.
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