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Na quarta-feira a tarde, idosos e grupos comunitarios dicas futebol apostas Manhattan
Chinatown recebem caixas de legumes recém cultivados asiaticos — pode 4 ser repolho ndia
cultura asiatica - poderia ter sido couve (repolho), manjericao tailandés ou melées amargo.
pimenta chili pimentées; okra 4 / caulim do tronco verde dependendo da estagéo). O produto foi
cultivada por um pequeno grupo asiatico americano agricultores no 4 norte que estdo na misséo
para tornar esses grampo mais acessiveis a suas proprias comunidades...

"Quero que nossa comida va para 4 pessoas realmente ama-la, mas nao teria acesso sem
dinheiro", disse Amanda Wong.Amanda wung € uma agricultora de 34 anos e 4 coproprietaria da
Star Route Farm dicas futebol apostas Charlotteville (Nova York). Ela faz parte do coletivo dos
agricultores asiaticos americanos na regiao 4 conhecida como Choy Commons - o qual cultiva
alimentos ancestrais — depois trabalha com grupos mutuomente Gteis entre as comunidades 4
asiatica americana gratuitamente

Amanda Wong, uma agricultora de 34 anos e co-proprietaria da Star Route Farm dicas futebol
apostas Charlotteville.

Rebelos do M23, apoiados pelo Ruanda, tomam importante
cidade na Republica Democratica do Congo

Os rebeldes do M23, apoiados pelo Ruanda, tomaram a cidade estratégica de Kanyabayonga, no
leste da Republica Democratica do Congo, afirmou um oficial administrativo local.
"Kanyabayonga esta nas méaos do M23 desde a noite de sexta-feira", disse o oficial
administrativo, sob condi¢cdo de anonimato.

Kanyabayonga situa-se na frente norte do conflito na provincia de Nord-Kivu, que é abalada pela
violéncia desde 2024, quando o M23 (Movimento de 23 de Margo) retomou a dicas futebol
apostas campanha armada na regiao.

A cidade é considerada um caminho para os importantes centros comerciais de Butembo e Beni
no norte.

Localizacdo  Significado

Kanyabayonga Cidade estratégica tomada pelo M23

Nord-Kivu Provincia na RDC abalada pela violéncia

Butembo e Beni Centros comerciais importantes no norte

Kanyabayonga abriga mais de 60.000 pessoas, além de dezenas de milhares de pessoas que
fugiram para |4 nos ultimos meses, devido a ofensiva dos rebeldes.

A cidade estéa no territério de Lubero, a quarta regido na provincia de Nord-Kivu que o grupo
entrou, depois de Rutshuru, Nyiragongo e Masisi.

"A populacéo esté |4 [em Kanyabayonga], especialmente aqueles que se mudaram da regido de
Rutshuru para Lubero”, disse o oficial administrativo.

"Eles ndo tém mais onde ir, é total desolacéo, a populacao esta cansada."

Um residente disse a agéncia de noticias France-Presse que os rebeldes disseram aos
residentes que ficassem dicas futebol apostas Kanyabayonga durante uma reunidao no centro
da cidade realizada por Willy Ngoma, porta-voz do M23, no sabado.

"Eles vao chegar a Quinxassa, até onde continuaremos a fugir?" disse o residente, adicionando
gue os rebeldes estédo "prometendo-nos paz".

"Estamos vendo um influxo de pessoas deslocadas de Miriki, Kirumba e Luofu dicas futebol
apostas direcao ao norte", disse o administrador militar da regido de Lubero, Coronel Alain
Kiwewa.



"E uma situagdo que nos preocupa”, adicionou.

Fontes locais disseram na sexta-feira que os combates entre as for¢cas congolesas e os rebeldes
estavam se intensificando dicas futebol apostas torno da cidade.

Aqueles dicas futebol apostas cidades fora de Kanyabayonga também testemunharam os
combates.

"Toda a noite ouviu-se tiros", disse um lider juvenil dicas futebol apostas Kayna, que fica a 17
km (10 milhas) ao norte de Kanyabayonga.

O lider juvenil, que ndo quis dar o seu nome, disse que aqueles que vieram da area de
Kanyabayonga "passaram a noite ao ar livre" e estavam assustados.

"Ja ndo sabemos para quem nos virar", disse.

Em Kirumba, a cerca de 25km (15 milhas) de Kanyabayonga, a populagéo esté dicas futebol
apostas "estado de panico", disse um lider da sociedade civil, sob condi¢cdo de anonimato.

"Nao podemos mais nos mover, para onde
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