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Asedio a Lyptsi: lalucha desesperada de Ucrania por
mantener una ciudad clave

Existen algunos pueblos que Ucrania simplemente no puede 0 permitirse perder, y Lyptsi es uno
de ellos. Pero la agarre que el pais mantiene es fragil: las calles arden 0 a causa de un
bombardeo momentos antes cuando llegamos, bajo la cobertura de la oscuridad. La noche ofrece
la Unica 0 tregua del asalto de drones; las horas anteriores han visto al pueblo ser alcanzado ocho
veces.

Sin embargo, los soldados de 0 la 132 Guardia Nacional de Khartiia deben resistir, ya que las
apuestas aqui son altas. El implacable asalto de Rusia O tiene un objetivo clave: si toman Lyptsi,
pueden posicionar la artilleria dentro del alcance de la segunda ciudad de Ucrania, 0 Jarkov, a 20
minutos por la carretera.

En un bunker, Oleksandr, un comandante, observa una de sus muchas alimentaciones de drones.
0 "Viste por ti mismo como todo esta en llamas. Es asi todas las noches".

Sus hombres fueron de los primeros en 0 enfrentar el nuevo avance de Rusia en la region de
Jarkov hace casi dos semanas. Dice que estan luchando contra 0 soldados profesionales
entrenados.

"Podemos verlo por su equipo y tacticas", dice. "No estan enviando a cualquiera a los asaltos".

Su mirada se 0 alarga cuando se le pregunta sobre las fortificaciones que estaban en su lugar
antes del ataque sorpresa. "No estaba preparado 0 nada aqui. Nada. Nada. Todas las posiciones
se estan construyendo con las manos de la infanteria”.

Fuera, la noche se sacude 0 por mas explosiones. "Hace tres semanas, los civiles vivian una vida
pacifica aqui. Reconstruyendo, todo estaba bien", dice. "Y ahora 0 la mayoria de las casas estan
arruinadas".

Defensa desesperada en Jarkov

En todo el hogar de un millén de civiles de Jarkov, 0 las fuerzas ucranianas intentan contener un
asalto persistente de Rusia desde multiples angulos. Durante una semana informando en los
pueblos 0 alrededor de la ciudad, vi a las unidades ucranianas manteniendo sus posiciones bajo
un gran peligro y riesgo, y a 0 veces usando artilleria anticuada y escasa para repeler a una
fuerza rusa mucho mejor equipada, capaz de frustrar sus maniobras 0 mas basicas con grandes
nameros de drones.

En una posicion mas cerca de la frontera rusa, el 92.° Brigada de Asalto 0 mostré un cafién de
artilleria ruso, capturado en los primeros dias de la guerra, desde el que ahora estan disparando 0
proyectiles de mortero franceses. El cafidn estaba parcialmente oculto por una red de alambre,
con el objetivo de brindar alguna 0 proteccion contra un ataque de dron. Sin embargo, arriba, un
dron de reconocimiento no identificado comenzé a sobrevolar, obligando a 0 la unidad a correr a
un bunker.

Otra unidad esta obligada a usar un cafién de artilleria soviético hecho en la 0 década de 1940.
Escondido en una densa vegetacion, su metal es oxidado en partes, lo que limita cuantas veces
se 0 puede disparar. Artun, su comandante, BR proyectiles polacos mas nuevos, pero ahora solo
dispara 10 al dia, cuando en el 0 otofio era 100.



Los drones son "un gran problema”, dice Artun. "Tengo astillas en mi como recuerdo", agrega,
refiriéndose a los 0 restos de un dron Lancet ruso que aun esta en su mano y estdbmago, que los
cirujanos no pudieron quitar. O "Pero hay ciertas acciones que pueden salvarte de los drones".

Una de ellas entra en accion: una alerta de un escaner 0 de frecuencia de R$30 en su equipo. Ha
detectado la aproximacion de otro dron Orlan, lo que hace que Artun 0 se dirija al bunker. Mira
hacia el cielo arriba y lo ve pasar por encima. Comanda una unidad diversa, que 0 simboliza los
desafios de mano de obra a los que se enfrenta Ucrania en su tercer afio de guerra. Algunos, 0
como él, son infantes heridos, colocados en los cafiones mas atras de la linea del frente. Otros
son mayores, mientras 0 que uno de su equipo esta en su primer dia en artilleria.

No 2009, uma jovem mulher foi para a clinica estudantil da Universidade de Tecnologia
Queensland, na Australia com um problema: depois do sexo dicas apostas jogos de hoje seu
parceiro ela sempre se sentia triste. s vezes era como 0 vazio que parecia "buraco negro aberto"
dentro dela e outras ocasifes eram mais sutis parecida a doenca doméstica; nunca acontecia
durante ou antes das relacfes sexuais s6 apoés isso Ela ficou confusa porque amava dicas
apostas jogos de hoje parceira -e elas estavam numa relacao estavel —a tristeza podia durar
até ao fim...

"Foi uma experiéncia muito contra-intuitiva, porque nao € realmente o que vocé espera”, disse
Robert Schweitzer professor adjunto da Faculdade de Saude e Escola Superior of Psychology &
Aconselhamento na QUT. Schwetzen - quem estudou predominantemente a satde mental dos
refugiados no momento dicas apostas jogos de hoje questdo — procurou por mencdes as
emocdes negativas pos sexos; encontrou pouquissima pesquisa mas quando se voltou para
Google ele descobriu mais do 50 mil sites onde descreveu postcoit ou '

Schweitzer e seus colegas publicaram seu primeiro estudo sobre PCD dicas apostas jogos de
hoje 2011, descobrindo que cerca de 33% das mulheres haviam experimentado a doenca pelo
menos uma vez, 10% sentiram o blues pos-sexo no més anterior. Desde entdo as pesquisas ha
area determinaram como pessoas com todos 0s géneros ou sexualidade tiveram esses
sentimentos apos sexo/masturbacao nos relacionamentos diferentes entre homens (ou seja:
depois do ato sexual).
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