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Ed Eyestone vé o maratona dos Jogos Olimpicos de Paris
com umareveréncia quase temeraria

Ed Eyestone ndo é afeito a hiperboles. Um treinador perspicaz e bicampedao olimpico, ele
descreve de forma despretensiosa os treinos de 23 milhas de seus atletas de maneira que soe
como se tivessem dado passeios tranquilos. Ele entende que o treinamento arduo é parte da
profissdo e que maratonas sempre serdo desafiadoras, entdo por que exagerar a luta?

Mas pergunte-lhe sobre o percurso do maratona nos Jogos Olimpicos de Paris e Eyestone fala
com um tipo de reveréncia que frontiereia com o medo.

"Este maratona”, disse, "tera um campo de detritos nos ultimos quilébmetros.”

Nos ultimos dois anos, milhares de olimpicos enfrentaram o que parecia impossivel. Ginastas
tombaram denise bet travesseiros de 4 polegadas. Skatistas voaram sobre trilhos e rampas.
Triatletas mergulharam denise bet aguas infestadas de bactérias.

Partilha de casos

Ed Eyestone vé o maratona dos Jogos Olimpicos de Paris
com umareveréncia quase temeraria

Ed Eyestone néo € afeito a hiperboles. Um treinador perspicaz e bicampedo olimpico, ele
descreve de forma despretensiosa os treinos de 23 milhas de seus atletas de maneira que soe
como se tivessem dado passeios tranquilos. Ele entende que o treinamento arduo € parte da
profissdo e que maratonas sempre serao desafiadoras, entdo por que exagerar a luta?

Mas pergunte-lhe sobre o percurso do maratona nos Jogos Olimpicos de Paris e Eyestone fala
com um tipo de reveréncia que frontiereia com o medo.

"Este maratona", disse, "tera um campo de detritos nos ultimos quilébmetros."

Nos ultimos dois anos, milhares de olimpicos enfrentaram o que parecia impossivel. Ginastas
tombaram denise bet travesseiros de 4 polegadas. Skatistas voaram sobre trilhos e rampas.
Triatletas mergulharam denise bet aguas infestadas de bactérias.

Expanda pontos de conhecimento

Ed Eyestone vé o maratona dos Jogos Olimpicos de Paris
com uma reveréncia quase temeraria

Ed Eyestone ndo é afeito a hiperboles. Um treinador perspicaz e bicampedao olimpico, ele
descreve de forma despretensiosa os treinos de 23 milhas de seus atletas de maneira que soe
como se tivessem dado passeios tranquilos. Ele entende que o treinamento arduo € parte da
profissdo e que maratonas sempre serdo desafiadoras, entdo por que exagerar a luta?

Mas pergunte-lhe sobre o percurso do maratona nos Jogos Olimpicos de Paris e Eyestone fala



com um tipo de reveréncia que frontiereia com o medo.
"Este maratona", disse, "terd um campo de detritos nos ultimos quilémetros."

Nos ultimos dois anos, milhares de olimpicos enfrentaram o que parecia impossivel. Ginastas
tombaram denise bet travesseiros de 4 polegadas. Skatistas voaram sobre trilhos e rampas.
Triatletas mergulharam denise bet aguas infestadas de bactérias.

comentario do comentarista

Ed Eyestone vé o maratona dos Jogos Olimpicos de Paris
com umareveréncia quase temeraria

Ed Eyestone néo ¢ afeito a hiperboles. Um treinador perspicaz e bicampedo olimpico, ele
descreve de forma despretensiosa os treinos de 23 milhas de seus atletas de maneira que soe
como se tivessem dado passeios tranquilos. Ele entende que o treinamento arduo € parte da
profissdo e que maratonas sempre serao desafiadoras, entdo por que exagerar a luta?

Mas pergunte-lhe sobre o percurso do maratona nos Jogos Olimpicos de Paris e Eyestone fala
com um tipo de reveréncia que frontiereia com o medo.

"Este maratona”, disse, "tera um campo de detritos nos ultimos quilébmetros."

Nos ultimos dois anos, milhares de olimpicos enfrentaram o que parecia impossivel. Ginastas

tombaram denise bet travesseiros de 4 polegadas. Skatistas voaram sobre trilhos e rampas.
Triatletas mergulharam denise bet aguas infestadas de bactérias.
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