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conteudo:
Um novo comeco: Michael Steven Grant se aposenta codigo
de bonus f12 Sitges, Espanha

As vezes, fazer um novo comeco nao se trata de grandes planos para o futuro. Pode significar
pequenas mudancas, como andar codigo de bonus f12 vez de depender de um carro.

Foi essa uma das principais consideragdes de Michael Steven Grant quando comecou a pensar
codigo de bonus f12 uma mudanca para a aposentadoria.

Grant, um profissional de vendas aposentado de 63 anos, estava procurando um lugar menor
com acesso a uma cidade maior e a cidade costeira de Sitges, na Catalunha, esta idealmente
localizada a menos de uma hora a sudoeste de Barcelona, no nordeste da Espanha.

Grant comecou a se dirigir para a aposentadoria codigo de bonus f12 2024, quando comecou a
dividir seu tempo entre a Cidade de Nova York e a acolhedora cidade costeira espanhola
cercada por praias de areia dourada, vistas do Mediterraneo e ar fresco.

Ele e seu parceiro compraram seu apartamento codigo de bonus f12 Sitges por €235.000
(aproximadamente R$255.000).

"Existem varios motivos pelos quais compramos nossa futura casa de aposentadoria codigo de
bonus f12 Sitges. Um deles é codigo de bonus f12 uma pequena cidade costeira, a capacidade
de andar até mercados de alimentos e restaurantes, ndo precisando de um carro a medida que
envelhece, é 6timo. Sitges é facilmente acessivel de Barcelona, 30 minutos de trem, para
gualquer coisa que vocé precise, cuidados de saude, artes e entretenimento, aeroportos e
excelentes conexdes ferroviarias de alta velocidade para todas as cidades europeias”, disse
Grant.

O apartamento de dois quartos, com um pequeno balcéo, estd a apenas cinco minutos a pé da
praia e "o custo de vida a medida que um envelhece € uma grande consideracdo. Sitges é
geralmente muito menos caro do que é codigo de bonus f12 Nova York", disse Grant.

Grant pretende se candidatar, provavelmente no proximo ano, a um visto espanhol especial "nédo
lucrativo" que exige que o0s solicitantes se sustentem com um minimo de €2.400 por més
(aproximadamente R$2.600) sem trabalhar.

Atualmente, Grant passa parte de seu tempo codigo de bonus f12 Sitges, onde vai como turista
com até duas estadias por ano de 90 dias. Ele pretende vender seu apartamento codigo de
bonus f12 Nova York e resolver algumas questdes familiares antes de se mudar para a Espanha
codigo de bonus f12 tempo integral.

Apds muitos anos movimentados e muita condugdo codigo de bonus f12 campos como o
seguro saude e a arrecadacéo de fundos, o estilo de vida mais lento e o clima quente do
Mediterraneo atuaram como um balsamo reinvigorante.



'O descanso obrigatério’

Grant, que cresceu codigo de bonus f12 Ontério, mas morou e trabalhou codigo de bonus f12
lugares longinquos como Honolulu e Sydney, estava procurando um desintoxica¢ao de codigo
de bonus f12 antiga vida de alto estresse.

"Sitges tem um ambiente muito descontraido. Adoramos dar um passeio de quatro milhas ao
longo do

Producéao de plastico pode consumir orcamento de carbono
do planeta e undermina esforcos para combater mudancas
climaticas

Até meados do século, as emissfes globais decorrentes da producao de plastico podem triplicar
e representar uma quinta parte do orcamento de carbono remanescente do planeta, revelou uma
analise recente.

Essas novas estimativas, publicadas na terca-feira, fornecem mais evidéncias de que a industria
de plasticos "esta subvertendo os esforcos mundiais para abordar as mudancas climaticas”, disse
a Heather McTeer Toney, diretora executiva da campanha Beyond Petrochemicals do Bloomberg
Philanthropies, que ajudou a financiar o novo relatorio.

A producéo de plastico é intensiva cddigo de bonus f12 gases de efeito estufa: carbono, 6leo ou
gas devem ser extraidos e refinados codigo de bonus f12 um processo adicional que também
gera emissodes. Alguns processos podem também envolver a produgéo de outros compostos
quimicos, como o formaldeido, aumentando a poluicao.

Depois da quebra (cracking) dos petroquimicos cédigo de bonus f12 blocos de construcao de
plastico, tais como o etileno — 0 aspecto da producéo de plastico com a maior pegada emissiva —,
a polimerizacao — combinacado desses componentes para formar moléculas maiores — e a
formacao de produtos adicionais também geram emissdes, segundo o relatorio.

Para estimar as emissodes totais associadas a producédo de plastico, os autores examinaram o
impacto de seis dos tipos mais comuns de polimeros plasticos, usados para embalagens,
garrafas d'agua, containers de bebidas quentes e outros materiais.

Em 2024, a producao de plastico gerou 2,24 gigatoneladas de poluicdo, o equivalente a emisséo
de 600 centrais elétricas a carvdo — uma quinta parte de todas as emissdes globais. Naquele
ano, ela representou 5% de todas as emissdes totais, 12% da demanda mundial de petréleo e
8,5% de gas natural, conforme mostra o relatério.

no entanto, espera-se que esses numeros aumentem dramaticamente ja que a industria de
plastico se encontra codigo de bonus f12 uma trajetéria exponencial de crescimento, com
producédo duplicando ou mesmo triplicando até 2050.

Como resultado, mesmo que o mundo atinja uma grelha totalmente descarbonizada — um grande
foco dos planos climaticos globais —, isso ainda colocaria 0 mundo codigo de bonus f12 um
caminho perigoso. Até 70% do consumo de combustiveis fosseis usados na producéo de plastico
vem da matéria-prima, ndo da eletricidade usada no processamento.

Nesse cenario, a producdo de plastico geraria 5,13 gigatoneladas de poluicdo codigo de bonus
f12 2050. Prevenir esse crescimento explosivo poderia reduzir essa quantidade — mas ainda
assim a producdo de plastico consumiria 15% a 19% do orcamento de carbono remanescente
para manter as temperaturas globais codigo de bonus f12 1,5°C.

Mesmo com eletricidade totalmente descarbonizada, pode haver consumo de até 16% do
orcamento de carbono remanescente.
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