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Athlete Mental Health: Um Olhar para Paris 2024

Cuando se trata de historias de éxito deportivo, sería difícil encontrar atletas  más impresionantes
que Simone Biles, Bryony Page y Holly Bradshaw. Además de ser competidores experimentados
y ganadores de múltiples medallas,  son conocidas por su apertura sobre la salud mental de los
atletas.
Antes de que Biles llamara la atención  mundial sobre este tema, el Comité Olímpico Internacional
(COI) ya había reconocido la necesidad de apoyar a los atletas en  este aspecto y estableció un
kit de herramientas de salud mental para atletas antes de Tokio 2024. Con los Juegos  de París
2024 cada vez más cerca, este kit ha sido actualizado y se han implementado nuevas medidas.

Medidas en  los Juegos de París 2024

Programa de mindfulness con 2.000 licencias para atletas para la aplicación Calm.●

Línea de ayuda de salud  mental.●

Soporte de salud mental, bienestar y apoyo en más de 70 idiomas durante cuatro años
después de los Juegos.

●

Zona de  descompresión mental para ayudar a combatir el ruido del pueblo olímpico.●

Uso de Inteligencia Artificial para detectar y eliminar el acoso  en las redes sociales.●

Kirsty Burrows, jefa de la unidad de deporte seguro del COI, afirma que estos entornos son 
esenciales para los atletas. "Deben sentir que hay sistemas de apoyo a su alrededor. Deben
sentirse capaces de expresar preocupaciones  sobre salud mental o bienestar y tener sistemas en
su lugar para hacerlo", explicó Burrows.



Tom Gauld observa o escritor da natureza no trabalho – desenho animado
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Existem várias razões pelas quais as contas bet365 podem ser restritas, incluindo
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Como obtener el bono de bienvenida en Bet365: MAXLANCE
La plataforma de juegos en línea Bet365 ofrece a los nuevos jugadores 8 la oportunidad de
obtener un bono de bienvenida de hasta 365€ al usar el código de bono
"MAXLANCE"
. Este bono se 8 puede retirar en pagos de 2,50€ cada uno según se ganen puntos de estado. El
primer pago de 2,50€ se 8 libera después de alcanzar los 25 puntos.
¿Cómo obtener el bono de Bet365 en Brasil?
Para obtener el bono de bienvenida en 8 Bet365 en Brasil, siga estos sencillos pasos:
Visite el sitio web de Bet365 en blaze bet.
Haga clic en "Registre-se" y rellene el 8 formulario.
Introduzca el código de bono
"MAXLANCE"
cuando se le solicite.
Realice un depósito y haga apuestas calificativas por un valor de 12 veces 8 la cantidad
depositada.
¿Cómo funciona el bono en Bet365?
Una vez que haya depositado y cumplido los requisitos de apuesta, obtendrá el 8 bono de
bienvenida de Bet365.
El bono de 365€ se puede canjear en pagos de 2,50€ cada uno según se vayan 8 ganando
puntos de estado. Se pueden retirar los primeros 2,50€ después de alcanzar los 25 puntos.
Después del registro en Bet365
Depósito 8 mínimo
Bonificación
Realice un depósito
R$30 o más
50% del valor depositado como crédito de apuesta
¿Cómo obtener 50 giros gratis en Bet365?
Bet365 también ofrece 8 a los jugadores nuevos y elegibles 50 giros gratis en el casino después
del registro.

Estas medidas se enmarcan  en un plan más amplio para promover mejores resultados en salud
mental en todos los niveles para 2026, con los  Juegos de París 2024 como indicador principal del
desarrollo del programa.
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Haga clic en el menú en 8 la parte superior izquierda del juego y seleccione la opción "Bono de
giros gratis" en dispositivos móviles o tablets.
Disfrute de 8 las 50 tiradas gratis.
* Esta oferta solo está disponible para clientes nuevos y elegibles.
Conclusión
Bet365 es una de las principales casas 8 de apuestas en el mercado y ofrece a los nuevos
jugadores la oportunidad de obtener un bono de bienvenida de 8 hasta 365€ al usar el código de
bono MAXLANCE. Siga los sencillos pasos anteriores para canjear su bono y empezar 8 a
apostar hoy mismo.  
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