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Northampton se prepara para enfrentar a Leinster en Croke
Park con una leccion historica

Por su propia admision, el director de rugby de Northampton, Phil Dowson, es un apasionado de
la historia. Esta semana invitd al entrenador de fuerza y acondicionamiento irlandés del club,
Eamonn Hyland, a dar una "impresionante" leccidén sobre el significado cultural e histérico de
convertirse en el primer equipo inglés en jugar en Croke Park. Los jugadores se conmovieron
hasta las lagrimas cuando se hizo mas tangible el tamafio del desafio que enfrentaran contra
Leinster el sabado.

Han pasado 104 afos desde la masacre de Croke Park, en la que murieron 14 espectadores a
manos de la Real Policia Irlandesa Constabularia y, como sefiala Dowson, Croke Park es "un
hito de [la] independencia”. Después de hablar recientemente con Donncha O'Callaghan, el ex
segunda linea de Irlanda y Munster, Dowson es muy consciente de que cuando Inglaterra jugé
en Croke Park en 2007 el resultado fue "casi una conclusiéon foregone". Irlanda aplasto a
Inglaterra por 30 puntos y, si bien Leinster ha jugado alli antes, contra Munster en 2009, el
sabado marca la primera vez que un club de rugby inglés pisara las instalaciones de la
Asociacion Atlética Galesa.

Historiay presente en Nothampton

Hay otros aspectos de la historia en los que Dowson no esta interesado. Formo parte del equipo
de Northampton que lider6 22-6 al descanso en la final de 2011 en Cardiff, solo para que Johnny
Sexton inspirara una inconcebible remontada - Leinster terminé ganando 33-22. Anoté un try y
recibio una tarjeta amarilla en ese partido, pero Dowson no ha considerado necesario repasar
ese dia esta semana.

También hay recordatorios en Franklin's Gardens de que el ultimo trofeo importante de
Northampton lleg6 hace una década, cuando vencieron a Saracens en la final de la Premiership,
que Dowson preferiria no estuvieran alli. No han estado mejor posicionados para poner fin a esa
racha en sequia que en esta temporada, aunque el sentir predominante es que la Premiership,
donde actualmente encabezan la tabla con dos rondas regulares restantes, ofrece una mejor
oportunidad que la Copa de Campeones, dada la dificultad de este encuentro.

Anderson .Paak e Knxwledge retornam com "Why Lawd?"

O duo formado por Anderson .Paak e Knxwledge, conhecido como NxWorries, langcou
recentemente o album "Why Lawd?". Este € o segundo trabalho do grupo e traz de volta o0 som
suave e cheio de nostalgia do funk de seu album de estreia "Yes Lawd!" de 2024. No entanto, o
tom lirico € muito mais escuro e incerto. Este é o primeiro aloum de Paak desde cssa de aposta
separacédo da esposa Jaylyn Chang, com quem estava por 13 anos e é mée de seus dois filhos.
O cantor e rapper esta mergulhado na lama da desolagéo do divorcio, alternando entre raiva,
autocomiseracao e um desejo desesperado.

Um album sobre o divorcio

"Why Lawd?" lembra um update do século 21 do album "Here, My Dear", de Marvin Gaye, um



adeus notoriamente amargo a ex-mulher Anna Gordy. Embora a voz rouca e enrugada de Paak
seja apaixonada, ele € um narrador desagradavel. Ele é habilidoso cssa de aposta descrever
cssa de aposta propria dor, cantando "Eu n&o consigo fazer as mesmas coisas que costumava
fazer' cssa de aposta "MoveOn". Mas é mais dificil simpatizar com suas reclamacdes sobre
prenuptia, seus rugidos de "Vocé deveria estar comigo" (em "KeepHer") e seu chama-la de
"boba" enquanto fica irritado com a atividade nas redes sociais de cssa de aposta ex.

A producéo suave de Knxwledge mantém as coisas doce, costurando sitars de Stylistics e leitos
de som de Georgie Fame para moldar um som de soul dos anos 70 sonhador. E quando Paak
encontra um momento raro de clareza emocional, cantando "Eu entendo que foi minha prépria
culpa / Eu tinha que descobrir por mim mesmo" cssa de aposta "SheUsed", € um momento
verdadeiramente emocionante. Mas na maioria das vezes, vocé estara do lado de cssa de
aposta ex durante "Why Lawd?", o que provavelmente ndo era a intencao de Paak.
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