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Vantagens de um gel bronzeador: a maneira fácil e rápida de
adicionar cor natural à pele

Se você não tem interesse  criar aposta betnacional maquiagem, mas às vezes sente a
necessidade dela, tente um gel bronzeador. Pouco considero o gel bronzeador como maquiagem 
criar aposta betnacional absoluto. A maquiagem requer seleção de cores cuidadosa, pincéis e
alguma habilidade para aplicação. O gel bronzeador não requer  nada disso, portanto, é a forma
mais rápida e fácil para alguém de qualquer gênero trazer cor ensolarada e natural  para uma tez
apagada, indoor ou pálida.
O gel pode ser aplicado com os dedos como uma creme facial (embora, se  preferir, você puder
polvilhar com uma esponja grande e macia, fique à vontade) e adiciona instantaneamente um tom
dourado-marrom. Caso  quase transparente, não vai escamolar ou ficar cinzento, e ao final do
dia, é lavável, portanto, não tem o compromisso  de um auto-bronzeador. Os homens gostam
muito.

Isle of Paradise: facilitando o bronzeado

A linha Isle of Paradise do experiente tintureiro do  Strictly Come Dancing, Jules Von Hep, é toda
sobre tornar o bronzeado fácil, e um gel bronzeador estava atrasado. O  novo Sunny Liquid
Sunny Serum (£15.95) é mais sofisticado do que precisa ser. O ingrediente maravilha da pele
niacinamida está presente para  acalmar. A combinação de squalane e glicerina hidrata sem
graxa e o torna adequado para todos os tipos de pele.  O leve e sedoso soro desliza sobre uma
pele húmida, ou - se até mesmo isso parecer muito trabalho -  pode ser bombeado no seu creme
facial usual e misturado criar aposta betnacional um passo.
O mesmo é verdade para as gotas de bronzeamento  de l e f 's (£12), que podem ser
colocadas criar aposta betnacional qualquer outro produto - soro, creme, tinta facial - para
adicionar calor e  brilho. Talvez muito brilho para alguns homens - o acabamento perolado é sutil,
mas está presente.
Inscreva-se no Inside Saturday
A única maneira  de obter uma olhada por trás das cenas da revista Saturday. Inscreva-se para
obter a história interna de nossos principais  escritores, bem como todos os artigos e colunas
obrigatórios, entregues criar aposta betnacional seu email a cada final de semana.



Entre os primeiros  produtos criados por Bobbi Brown para criar aposta betnacional primeira
marca (epônima) estava um gel bronzeador nomeado após seu pai, Joe, que  amava usá-lo.
Agora, como proprietária e fundadora da Jones Road, Brown reimaginou-o. Seu Gel Bronzer
(£32) está disponível criar aposta betnacional três tons quase  transparentes, cada um dos
quais abrange vários tons de pele (a escolha certa será instantaneamente óbvia). Este é um gel 
mais cremoso, o que o torna uma boa opção para aqueles que, como eu, acham que os produtos
criar aposta betnacional gel  são muito secos. Depois de esfregar, fica borrachudo, confortável
e com aparência de rosada todo o dia.
Se criar aposta betnacional pele for  oleosa, você pode achar que a inclusão de manteiga de
karité é problemática. Se desejar que a tinta seja confinada  apenas onde o sol normalmente
bate, a Quick Contour Supergel (£12.50 para membros) da Beauty Pie vem criar aposta
betnacional um tubo pequeno com  um aplicador de bingo-dabber, permitindo o bronzeamento
localizado que é difícil de exagerar.
Cabelo e maquiagem: Neusa Neves no Arlington Artists.  Modelo: Meera no Hired Hands Models

Lamine Yamal: el joven prodigio que llevó a España a la final
de la Eurocopa

Julian Nagelsmann 9 dijo que Alemania no lo iba a expulsar de sus calcetines, pero, bueno, le
iban a poner un pie encima. 9 Adrien Rabiot prometió que lo sacarían de su zona de confort, le
aplicarían presión. Se veía bien, y había alabanza 9 implícita en las palabras del francés, pero si
quería vencer a Francia, tendría que "hacer más". Y eso es justamente 9 lo que hizo Lamine
Yamal, con un tiro curvo que, a pesar de tener solo 16 años, no tuvo miedo 9 de lanzar, y que
llevó a España a la final y lo convirtió en el goleador más joven en un 9 Europeo o un Mundial,
superando a un tal Edson Arantes do Nascimento.
Eso y mucho 9 más. Al final del partido, Rodri, el centrocampista de España que es como el
entrenador de España, dijo que había 9 felicitado personalmente a Lamine Yamal y que estaba
"muy, muy orgulloso" de él.
Acción Tiempo
Lleva down un balón largo 110 segundos
Intercambia 9 pases con Jesús Navas -
Se escapa de Rabiot y Théo Hernandez -
Falla un tackle 5 minutos
Realiza una entrega magistral -
Recibe una tarjeta amarilla 90 minutos

9 En total, Lamine Yamal tuvo tres tiros, 44 toques, dos pases clave y tres tackles 9 intentados,
todos exitosos. Todo esto en su debut en una semifinal de un Europeo.

Un futuro brillante

9 Rodri dijo que la gente se aferraría al gol, pero que también valoraba su compromiso 9
defensivo, el apoyo que dio a sus compañeros, cómo cerró espacios, el oxígeno que les dio. "Qué
juego más completo... 9 y se lo dije personalmente... chapeau.", dijo Rodri.
Lamine Yamal ha 9 crecido rápidamente, pasando de las categorías sub-17 y sub-19
directamente al primer equipo. Hizo su debut en el Barcelona a 9 los 15 años. Apenas un año
después, su club estableció una meta para la temporada: que completara el cuarto año 9 en la
escuela. Él cumplió con esa meta, y ahora está concentrado en la Eurocopa.

Un talento 9 precoz

Después del partido, Lamine Yamal dijo que había soñado con anotar un gol en 9 la semifinal de
un Europeo. Y eso es justo lo que hizo, en un tiro casi idéntico al que anotó 9 hace un año. Contra
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Francia. En la semifinal del Europeo sub-17. A los 16 años.
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