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Eu sempre escolho caranguejo sobre lagosta, acho que a maioria dos cozinheiros profissionais
faria 0 mesmo. Caranguejo fresco oferece os melhores de ambos mundo - grande carne branca
e.

carne marrom excepcional — e também é mais versatil, como evidenciado pelo risoto de hoje.
Quanto ao pudim figo eu entendo que esta fruta seja um ingrediente marmita - se sou honesto
houve uma época {k0} Que n&o "compre" figos Também- mas Um tenro Figo maduro E
maravilhosamente pesado com seu proprio xarope meled E carnudose Tanto granulados Como
graos De suas sementes Na verdade Agora Eu'morreu’ Uma semente!
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