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Morgan Spurlock: Cineasta que exp06s a influéncia da
industria de fast food na obesidade

Poucos cineastas podem dizer que seu trabalho teve um impacto na realidade, mas Morgan
Spurlock tinha um argumento mais forte do que a maioria. Seu documentéario de 2004, Super
Size Me, uma investigacao sobre como a industria de fast food estava impulsionando a epidemia
de obesidade nos Estados Unidos, parecia ter consequéncias diretas para a maior cadeia de fast
food do mundo, McDonald's.

Pouco antes do filme ser lancado corinthians vitor pereira maio daquele ano, a empresa
introduziu seu menu Go Active!, que incluia itens de salada; seis semanas apdés o lancamento, a
empresa eliminou suas porcdes supersize completamente.

A McDonald's alegou que essas mudancas de menu eram uma coincidéncia. No entanto, o
diretor, que morreu aos 53 anos de complicacdes do cancer, acertou um golpe oportuno na
empresa quando a conscientizagdo sobre o papel corrosivo do fast food no problema de saude
publica estava corinthians vitor pereira alta.

O conceito de alto conceito de Super Size Me — comer trés refeicdes do McDonald's por 30 dias
consecutivos — foi fundamental para transmitir a mensagem de Spurlock. Com o diretor
ganhando 11 kg, aumentando a gordura corporal de 11% para 18% e causando taquicardia,
impoténcia e depressao corinthians vitor pereira si mesmo, corinthians vitor pereira
abordagem gonzo o colocou a frente do inicio dos anos 2000 boom de documentérios
cinematograficos instigados por Michael Moore.

Duvidas mais tarde emergiram sobre o experimento de Spurlock corinthians vitor pereira
atracdo corporal, depois que ele se recusou a divulgar seus registros dietéticos do periodo; e
entdo quando mais tarde se descobriu que ele também era alcodlatra que havia ingerido durante
as filmagens.

Um cagador incessante de atencédo e showman de olhos brilhantes, ele ndo iria deixar esses
detalhes afetarem a pureza da linha de marketing de Super Size Me ou corinthians vitor pereira
crescente carreira como estrela de documentarios; um Moore corinthians vitor pereira budismo
para a geracao Jackass. Ele consistentemente visava icones da moderna capitalismo e
consumismo, embora nenhum de seus trabalhos subsequentes tivesse o0 mesmo tipo de
influéncia que seu relampago corinthians vitor pereira 2004.



Uma infancia corinthians vitor pereira West Virginia e 0s primeiros passos na
indUstria do entretenimento

Spurlock nasceu corinthians vitor pereira Parkersburg, Virginia Ocidental, e cresceu
corinthians vitor pereira Beckley corinthians vitor pereira a casa do dono de oficina de reparo
de automdveis de seu pai Ben e corinthians vitor pereira mée Phyllis, professora de inglés e
conselheira escolar de ensino médio. Embora seus pais mais tarde se divorciassem, ele creditou
corinthians vitor pereira mée corinthians vitor pereira particular com o instilar corinthians
vitor pereira si um senso de ativismo: "Ela era uma dessas pessoas que falam quando ela ndo
concorda com coisas. Ela era uma colecionadora de pessoas também: se vocé tivesse a
capacidade de ajudar pessoas, deveria", disse ele a Associacdo Internacional de Documentarios.

Ainda crianca, Spurlock era fa de humor britdnico, como Fawlty Towers e Monty Python. Ja
estava exercendo seu instinto de entreter aos seis ou sete anos, fazendo "passadas engracadas”
corinthians vitor pereira casa.

Rejeitado cinco vezes pela escola de cinema da University of Southern California, ele se formou
na New York University Tisch School of the Arts corinthians vitor pereira 1993. "Eu queria ser
Spielberg. Eu queria escrever e dirigir filmes de roteiro", disse Spurlock a revista Interview. Ele
inicialmente mostrou

Un amigo y yo nos gustaba enviarnos casas de apostas esportivas com bonus gratis s de las
sefales de playa mas cursis que encontrdbamos, esas placas graciosas 5 que declaran que el
estado de animo de Margaritaville reina en esta casa. Las sefales estdn hechas de madera
arrastrada 5 por el mar y dicen cosas como "Arena por mi"y "Son las 5 en punto aqui"y "Sino 5
estas descalzo, estas sobrevestido." Todas son variaciones sobre el tema general, el hilo
conductor de las vacaciones de verano: La 5 vida es una playa. Aqui se te ordena ponerte un
bafador de colores brillantes, beber una bebida congelada decorada con 5 una rodaja de pifia 'y
relajarte.

Este es uno de los problemas que, creo, tienen las personas que no son de 5 playa con la playa.
Ese mandato de estar suelto, de ser facil y divertido y no importarle que los insectos 5 invisibles te
piquen todo el tiempo. Las personas que no son de playa lamentan que la playa sea uno de 5 los
pocos lugares donde no puedes conseguir todo lo que quieras en cualquier momento (esto es
precisamente lo que recomienda 5 la playa a otros). Asi que necesitas empacar provisiones para
cualquier contingencia, como si fueras a desplegarte durante seis meses 5 en una ubicacion
remota de clima e topografia impredecibles, tal vez la luna.

Cuando era nifio, la playa era sencilla. Nada 5 me gustaba mas que sentarme en la arena todo el
dia con un traje de bafio mojado haciendo castillos de 5 arena y dejando que un cono de helado
de crema derretida se derritiera por mi brazo. Pero cuando era adolescente, 5 una combinacion
de verguienza corporal y un deseo de parecerme a los musicos géticos idolatrados hicieron de mi
una persona 5 que no gueria tener nada que ver con el sol y, por lo tanto, nada que ver con la
marca 5 de diversion de plastico que la playa estaba ofreciendo.

No fue hasta que fui adulto que entendi que hay muchas maneras 5 diferentes de estar en la
playa y muchas maneras diferentes de ser una persona de playa. La playa puede ser 5 un asunto
familiar de todo el dia, con caballitos de mar inflables y botellas de factor solar SPF 75 de 5
tamafio econdmico y una nevera de bebidas suaves. También puede ser una excursion en
solitario un martes por la tarde 5 con solo una toalla, un sombrero y un libro. La playa es un sitio
cargado con tantos preparativos y expectativas 5 que olvidamos que es solo una ubicacion. Le
proyectamos todo tipo de significado al lugar, pero en realidad, no tiene 5 ningun significado que
no le demos nosotros. No insiste en que se tenga un buen rato de una manera particular. 5 Es
tierra y agua, evidencia de las funciones de la tierra, la erosién y la deposicion, las mareas y las 5
corrientes.
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