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Uma vitória do Arsenal concurso da quina de ontem Spurs restabeleceria concurso da quina
de ontem vantagem de quatro pontos sobre o Manchester City antes que Pep Guardiola 
enfrentasse Nottingham Forest no final da manhã. O time começará a partida com dois jogos na
mão e Arteta insiste  para Liverpool não ficar fora dos limites apesar das derrotas por Everton,
mas sim porque ele é um jogador muito  mais competitivo entre os torcedores ingleses!
A quinta-feira marcou o aniversário do empate de 2-2 concurso da quina de ontem White Hart
Lane, que confirmou  Arsenal Wenger como campeões no 2004, e Arteta revelou ter estado a
contactar com seu ex gerente para obter dicas  sobre lidarem na pressão da corrida ao título.
“Falei com ele algumas vezes”, disse Arteta, que foi capitão sob o comando  de Wenger por dois
anos antes da aposentadoria concurso da quina de ontem 2024. "Havia certos tópicos sobre
como eles venceram e os estágios  posteriores.  
Informações do documento:

Membros do pessoal de apoio da Equipe GB se tornam
heróis olímpicos ao ajudar a salvar vida do treinador de 
boxe do Uzbequistão

Dois membros do pessoal de apoio da Equipe GB se tornaram heróis olímpicos inesperados após
ajudar a salvar  a vida do treinador principal da equipe de boxe do Uzbequistão, Tulkin Kilichev,
que sofreu um infarto no calor da  ação na sexta-feira passada.
Kilichev estava comemorando a medalha de ouro de Hasanboy Dusmatov na área de
aquecimento do Roland Garros  quando sofreu um infarto. Felizmente, o doutor Harj Singh e o
fisioterapeuta Robbie Lillis do GB Boxing também estavam presentes  e correram concurso da
quina de ontem seu socorro, com Singh realizando RCP e Lillis usando um desfibrilador.
Lillis disse: "A equipe de  treinadores do Uzbequistão voltou para a área de aquecimento e
estavam comemorando, e então gritos vieram dessa área que não  eram celebrações concurso
da quina de ontem absoluto. Houve um chamado por um médico, por ajuda. Harj foi o primeiro a
responder e eu  o segui com o kit de primeiros socorros de trauma que carregamos conosco."
"Quando cheguei há cerca de 30 segundos depois  de Harj, ele já havia começado a realizar RCP
no treinador. Foi um pouco difícil afastar todos os treinadores ao  redor da situação, mas
conseguimos fazê-lo e conectamos o desfibrilador o mais rápido possível. Uma vez que analisou
o ritmo  cardíaco, disse que era recomendável uma choque, então afastamos todos e o
choqueou."
"No início, ele não voltou, mas, cerca de  20 a 30 segundos depois, após Harj continuar fazendo
RCP, de repente voltou consciente com a gente, o que foi  ótimo."
Kilichev foi levado para o hospital, onde se acredita que esteja concurso da quina de ontem
condição estável. O pessoal médico da Equipe GB  faz treinamento regular no Instituto de
Esportes do Reino Unido, incluindo um curso de trauma de campo para prepará-los para  tal
eventualidade.
Lillis disse que não dormiu nada na noite de quinta-feira após o incidente. "Foi claramente um
impulso de adrenalina  naquele momento para gerenciar a situação", disse ele. "Estou claramente
gratuito por poder desempenhar um papel concurso da quina de ontem possivelmente ajudar
alguém  a sobreviver."
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