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Lacrosse é um esporte praticado entre equipes, bastante popular na América do Norte,
principalmente nos Estados Unidos e Canada.

A principal particularidade deste esporte é 0 uso de bastdes com uma espécie de cesto em uma
das extremidades, onde os jogadores devem carregar a bola durante o jogo.

O objetivo do lacrosse € marcar o maximo possivel de gols no time adversario.

Para isso, cada equipe deve atingir, com o uso do bastdo (chamado de crosse), uma pequena e
solida bola em direcdo ao interior do gol rival.

Atualmente, o lacrosse é praticado tanto por pessoas do género masculino e feminino, mas
inicialmente era considerado um jogo predominantemente de homens.
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