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Um advogado criminalista australiano conta como conheceu
a esposa como ganhar apostando em futebol Arnhem Land

Em 1993, trabalhando como jovem advogado criminalista na Assisténcia Juridica Aborigine no
Territorio do Norte, fui enviado para a comunidade remota de Yirrkala, na Terra de Arnhem, no
nordeste, para prestar nossas homenagens ao funeral de Roy Dadaynga Marika, "o pai dos
direitos territoriais”.

Leia também: 'O momento como ganhar apostando em futebol que eu sei: 'Ela alcangou minha
mé&o. A felicidade me encheu"

Atraido pela beleza e riqueza da cerimofnia e abalado pelo choque de ver meu primeiro cadaver,
sai do abrigo do funeral e voltei por um momento para tirar uma gg casino do esplendor e cor da
cena, incluindo a bela mulher sentada diretamente a frente de mim.

No exato momento como ganhar apostando em futebol que apontava a camera para ela, ela
me olhou com desgosto, como se dissesse: "Quem € este turista ignorante?" Mais tarde,
descobri que ela era Merrkiyawuy Ganambatrr, a filha adotiva de Marika.

A bela mulher e 0 segredo de pesca

Alguns meses depois, estava de volta como ganhar apostando em futebol Yirrkala, pescando
na praia local. Uma ancid me mostrou um ponto de pesca secreto e infalivel como ganhar
apostando em futebol minha visita anterior. Merrkiyawuy estava na praia com suas amigas,
garantindo que eu ndo pegaria nada. Justo no momento como ganhar apostando em futebol
gue todos ficaram surpresos, peguei um bacalhau enorme.

Merrkiyawuy e suas amigas correram para felicitd-lo e ofereceram ajuda para cozinhar, mas
fiquei tdo timido na frente dessa bela mulher que peguei o peixe e fugi.

A danca e o vinho caro

Algumas semanas depois, nos encontramos na mesma festa como ganhar apostando em
futebol Darwin, onde todos dancavam no gramado. Quando a musica diminuiu, Merrkiyawuy me
perguntou se queria dancar, mas eu disse que nao sabia. Ela me arrastou para o centro do
gramado enquanto a musica mudava para Anne Murray cantando "Poderia ter essa danca pelo
resto da minha vida?" Desabou sobre ela, da maneira que faziamos nas dancas sociais da escola
primaria, pois era a unica etapa que sabia.

Convida-la para sair na noite seguinte e leva-la para o melhor restaurante que conhecia. Fiz uma
grande cena ao rejeitar a escolha de vinho sugerida pelo garcom e insistir no vinho mais caro
como ganhar apostando em futebol R$50.

O caminho vergonhoso de volta para casa

Minha noite foi uma verdadeira vergonha... sabia que tinha perdido minhas chances com essa
mulher mais graciosa, inteligente, engracada e bonita
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A medida que compartilhamos nossas historias, ela me disse que havia sido uma cantora de
apoio com a banda Yothu Yindi e agora trabalhava como professora. Disse que tinha dois filhos,
mas nao poderia ter mais. De algum lugar fora de meu corpo, ouvi-me dizer, como se quisesse
contradizer, "Tenho um totem forte!" Ainda ndo sei de onde surgiu essa humilhante declaracao.

Quando estavamos saindo, perguntei ao garcom sobre outra garrafa de vinho como ganhar
apostando em futebol R$50 e ele explicou que poderiamos levar o vinho como ganhar
apostando em futebol aberto que ndo terminamos, mas nédo podiamos comprar vinho no
restaurante. D& uma olhada e um aceno e ele abriu uma garrafa para mim e nds nos levamos.

As emocdes da noite e 0 vinho caro me afetaram. Quando Merrkiyawuy disse que iria "cantar"
para mim (uma forma de feitico de amor), soltei como ganhar apostando em futebol cima dela!
Todo o que me lembro depois disso foi ela me acompanhando pela rua para me enxugatr.

Na manha seguinte, vivia embaixo de uma casa como ganhar apostando em futebol Darwin
central com apenas uma cortina de sombra para as paredes. Mas estava ao lado dos escrit6rios
da Assisténcia Juridica. E foi la que me esguei de manha, deixando-a dormindo. Minha noite foi
uma verdadeira vergonha. Ela estava indo para uma conferéncia na Nova Zelandia na manha
seguinte e sabia que tinha perdido minhas chances com essa mulher mais graciosa, inteligente,
engracada e bonita.

Depois de um dia como ganhar apostando em futebol tribunal e me castigando por minha
estupidez, voltei para casa para encontrar um cartdo de visita na minha cama. Merrkiyawuy havia
cortado uma gg casino dela e colado na frente. Dentro havia um bilhete de R$50 e as palavras:
"Compre outra garrafa de vinho".

Sua compreensédo e humor e o fato de ela poder me perdoar me convenceram de que ainda
tinha uma chance.

Quatorze meses apds nossa primeira data, nos casamos. Nossa filha, Siena, nasceu oito anos
depois. Celebraremos nossos 30 anos de casamento como ganhar apostando em futebol
dezembro.

Merrkiyawuy Ganambarr-Stubbs e Will Stubbs celebrardo 30 anos de casamento como ganhar
apostando em futebol dezembro

Merrkiyawuy € agora uma premiada autora, co-diretora da escola Yirrkala e a verdadeira Mary
Poppins do norte, amada pelos muitos filhos que ela ensinou ao longo de trés décadas. Seus
olhos sempre estdo nos cuidados da comunidade. Meus olhos geralmente estdo como ganhar
apostando em futebol cima dela. Estou como ganhar apostando em futebol constante
admiracdo por como ganhar apostando em futebol graca, beleza e grande cérebro.

Dez anos depois de nos casarmos, alguém entregou um monte de itens de uma casa antiga
como ganhar apostando em futebol que eu havia morado. Incluido no monte estava a gg
casino da minha esposa que tirei no exato momento como ganhar apostando em futebol que a
vi pela primeira vez. Ela me fitava com raiva. Com razéo.

La traicion onirica: ¢qué significan los sueios sobre
infidelidad?

Cuando mi esposo me trajo una taza de té a la cama una mafana, apenas pude musitar un
"gracias". Estaba furiosa porque habia pasado la noche divirtiéndose descaradamente con otra
mujer (una amiga nuestra, ni mas ni menos).

Da igual que solo hubiera sucedido en un suefio. Las emociones -traicion, indignacién, rechazo-
se sintieron reales. Mis proximas palabras -"Sofié la noche pasada"- coincidieron con lo que
Wilde afirmo ser la frase mas aterradora en el idioma inglés.

Mi esposo probablemente estaria de acuerdo. Enroll6 los ojos mientras se lo contaba. No es la
primera proyeccion de esta pelicula particular, aunque el elenco y la trama varian.

¢, Revelan este tipo de suefios algo? ¢Una ansiedad generalizada? ¢Una desconfianza
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profundamente arraigada? ¢ Una premonicién? ¢ O, como han postulado algunos investigadores,
los suefios son un ruido sin sentido -un subproducto de la actividad neuronal frenética que tiene
lugar durante la fase de suefio conocida como "movimiento ocular rapido” o suefio REM?

Jane Haynes es una psicoterapeuta con sede en Londres. Originalmente se formé como analista
junguiano y todavia cree que hay un gran valor en trabajar con los suefios y el inconsciente. "Los
suefios llevan un mensaje de algun tipo", dice Haynes. "Comunican en un lenguaje nocturno."
Sin embargo, no se trata de un lenguaje que se preste a una traduccién universal. A pesar de las
afirmaciones de la psicologia pop en contrario, los suefios sobre dientes, o volar, o estar desnudo
en publico no tienen cada uno su propio significado Unico y a medida que simplemente puede ser
descodificado.
"Como psicoterapeuta, estoy guiando, no decodificando", dice Haynes. "Siempre es el contexto
lo que es importante cuando se trata de dar sentido a un suefio. Alguien que te dice lo que
significa tu suefio te quita tu agencia."
Haynes, junto con el neurdlogo y el médico del suefio Dr. Oliver Bernath, esta curando un
Simposio de Suefios en la Royal Institution en Londres el 21 de junio. Una de sus motivaciones
es alentar a las personas a tomar los suefios mas en serio. "Son una parte increiblemente
importante de nuestras vidas", dice. Considere que pasamos aproximadamente una tercera parte
de nuestras vidas dormidas -y alrededor del 20% del tiempo que estamos dormidos sofiando- y
es dificil argumentar en contra.
Antes de sumergirnos en la pregunta de por qué es que pasamos tanto tiempo en esencialmente
un estado alucinatorio, delirante, un aviso a aquellos de ustedes que afirman no sofiar en
absoluto. Lo siento: estan equivocados.
La investigacién de laboratorio del suefio ha demostrado que cuando las personas que afirman
no sofiar son monitoreadas y despertadas periddicamente durante la noche, han estado sofiando.
Simplemente no lo recuerdan en la manana.
Fase del suefio Actividad neuronal
Fase REM Aurpento de la gctividad neuronal en la corteza visual y motora, el cingulo y la
amigdala, y el hipocampo
Fase de suefio
ondulatorio lento

El estudio de los suefios -llamado oneirologia- tiene una larga historia. En la cultura tradicional
china, los suefios eran una puerta al futuro; en la antigua Grecia, se creia que los suefios eran
mensajes de los dioses. "Los dormitorios para dormir se llevaban a cabo en los grandes
anfiteatros, donde los ciudadanos podian acudir a incubar sus suefos, con 'guias de suefios' a
mano para interpretarlos”, dice Haynes.

Aunque ahora sabemos que los suefios provienen de adentro, aun no esté del todo claro para
qué sirven.

Es una pregunta que Prof. Mark Solms, un neurocientifico en la Universidad de Ciudad del Cabo y
el orador principal en el simposio de la Royal Institution, ha estado investigando durante mas de
tres décadas. Su investigacion ha arrojado luz sobre una funcion intrigante y aparentemente
contradictoria del suefio.
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