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Na introducéo de seu novo livro The Anxious Generation, intitulado "Crescendo como funciona o
bet Marte", Jonathan Haidt conta uma fantasiosa peca da ficcao cientifica sobre um filho
recrutado para a perigosa missao ao planeta vermelho que ird degradar o jovem a medida como
ele cresce. A jornada é realizada sem consentimento dos pais e como funciona o bet metafora:
as empresas tecnologicas fizeram isso com criangas ou adolescentes colocando smartphones
nas maos deles

Haidt, professor de liderancga ética da Universidade Nova York que pesquisa psicologia social e
moralidade continua a argumentar sobre o fato dos smartphones terem inflamado um incéndio na
ansiedade ou depressdo como funciona o bet todo mundo ao conceder-lhes "acesso continuo
as midias sociais", jogos online (video games) etc. Ele diz haver quatro danos fundamentais
nesta degradacdo juvenil: privagdo Social do sono; fragmentacdo das atengaos — vicio

“Esta grande religacdo da infancia, eu argumento que é a maior razdo para as ondas de doencas
mentais adolescentes iniciadas no inicio dos anos 2010”, escreve ele.

Ha trinta anos, passei 0 ano como funciona o bet que completei 21 na antiga Unido Soviética
comecgando por Sao Petersburgo e terminando 6 a Ucrania. Eu estava estudando russo mas
muitos dos meus amigos eram ucranianos... Foi nessa época quando recentemente comegou-se
chamar 6 de Comunidade Independente da URSS; embora fosse independente ha trés meses
atras as declaracdes abertas sobre identidade nacional estavam enterradamente 6 escondidas
sob como funciona o bet superficie até chegar a comida ou bebida!

Entre meus amigos, era uma questao de grande importancia se vocé 6 privilegiava o borsch
sobre a como funciona o bet vida.
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