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Falta de seguridad en la frontera entre Israel y Gaza dificulta
la entrega de ayuda

Una persona involucrada en los esfuerzos 7 para distribuir la ayuda informé que las pandillas
criminales armadas operan con casi total libertad en el area de la 7 frontera Israel-Gaza donde
deben pasar los camiones, atacandolos diariamente. La persona describié los ataques como
coordinados y organizados, no como 7 el saqueo espontaneo de civiles gazanos desesperados
gue entorpecieron los convoyes de ayuda en los primeros meses de la guerra.

Los 7 atacantes armados disparan contra los camiones, los obligan a detenerse y, a veces,
golpean a los conductores antes de despojarlos 7 de su carga, informé la persona.

Y no hay nadie a quien llamar en busca de ayuda: La fuerza de policia 7 controlada por Hamas
que ayudo a garantizar el paso de la ayuda al principio de la guerra se desvanecio hace 7 meses
después de que las fuerzas militares israelies mataran a varios oficiales. (La persona hablé bajo
condicion de anonimato porque 7 estaba vinculada por acuerdos de confidencialidad.)

La "falta de cualquier policia o estado de derecho en la zona" ha convertido las 7 carreteras que
rodean el paso en zonas altamente peligrosas, dijo el Sr. Haq.

El nimero de camiones internacionales con ayuda que 7 alcanzan a los palestinos en el sur de
Gaza ha disminuido drasticamente desde que comenzd la ofensiva de Rafah de 7 Israel el 7 de
mayo. Solo una pequefia cantidad de ayuda ha llegado a Gaza a través de Kerem Shalom, 7
segun los funcionarios de la ayuda, incluido lo que un funcionario de ayuda occidental describio
como 30 camiones enviados desde 7 Jordania el lunes. Incluso los 1.100 camiones cargados que
estan varados en el paso - equivalentes a lo que habria 7 entrado en Gaza en poco mas de dos



dias antes de la guerra - representan una fracciébn minascula de lo 7 que dicen que se necesita
para evitar la hambruna en Gaza.

Otro paso fronterizo, en Rafah en la frontera entre Egipto 7 y Gaza, permanece cerrado desde
gue comenzé la operacion israeli.

En un intento por compensar la escasez, las autoridades israelies comenzaron 7 a permitir que
mas bienes comerciales ingresaran a Gaza desde Israel y Cisjordania ocupada. A diferencia de
los convoyes de 7 la ONU, estos camiones suelen viajar con proteccion armada, lo que les
permite atravesar el terreno peligroso.

Israel habia pausado las 7 entregas comerciales durante aproximadamente dos semanas en un
intento por permitir que los camiones de ayuda se movieran, segun un 7 funcionario
estadounidense que trabaja en el esfuerzo de ayuda. Pero el domingo, con ninguna ayuda
viajando por esa ruta debido 7 a la inseguridad, Israel reanudo el envio de camiones comerciales,
20 de los cuales ingresaron a Gaza, dijo el funcionario.

Los 7 funcionarios estadounidenses y de Occidente que trabajan en la ayuda hablaron bajo
condicion de anonimato porque no estaban autorizados a 7 hablar publicamente.

Saed Abu al-Ouf, un hombre de negocios gazano que ha enviado alrededor de tres camiones
cargados de arroz al 7 encla

Pesquisadores recomendam uso de estatinas para a maioria
das pessoas com mais de 70 anos

A maioria das pessoas com mais de 70 anos de idade deve considerar a utilizagdo de estatinas,
afirmam pesquisadores, acrescentando que elas s&o custo-efetivas e estdo associadas a
melhores resultados de salde para esse grupo etario.

Doenca cardiaca e acidente vascular cerebral sdo as principais causas de morte e incapacidade
como dobrar a banca na bet365 todo o mundo. A medida que envelhecemos, nosso risco de
doenca cardiaca ou acidente vascular cerebral aumenta. Estatinas tém comprovadamente
reduzido esse risco reduzindo os niveis de "colesterol ruim" - lipoproteinas de baixa densidade -
no sangue e sdo amplamente utilizadas por pacientes do meio da idade. No entanto, eles séo
menos frequentemente tomados por aqueles acima de 70 anos.

Um estudo concluiu agora que o tratamento com estatinas deve ser considerado para a maioria
das pessoas com mais de 70 anos.

Borislava Mihaylova, uma professora associada da Oxford Population Health e a autora principal
do estudo, disse: "Muitas pessoas como dobrar a banca na bet365 todo o mundo estéo
sofrendo de doenca cardiaca e acidente vascular cerebral preveniveis devido a acesso
insuficiente a tratamentos eficazes e de baixo custo, como estatinas." Melhorar o0 acesso a
estatinas para idosos poderia melhorar como dobrar a banca na bet365 saude e seria custo-
efetivo, ela adicionou.

O estudo, publicado no periédico académico Heart, avaliou os beneficios a saude das estatinas
para idosos no Reino Unido e concluiu que elas eram custo-efetivas e estavam associadas a
melhores resultados de saude na faixa etaria acima de 70 anos, independentemente de pacientes
terem histérico de doencga cardiovascular.

Beneficios das estatinas paraidosos

Os pesquisadores examinaram dados de pacientes individuais de grandes ensaios clinicos de
estatinas do Reino Unido e preveram como a terapia com estatinas poderia influenciar suas
chances de desenvolver doenca cardiaca, como dobrar a banca na bet365 qualidade de vida
relacionada a saude e custos relacionados a saude ao longo de suas vidas.

Eles entdo calcularam o valor da tomada de estatinas para mais de 20.000 idosos, com e sem



histérico de doenca cardiovascular.

Eles descobriram que a tomada de estatinas aumentou significativamente os anos de vida
ajustados como dobrar a banca na bet365 termos de qualidade, especialmente como dobrar a
banca na bet365 doses de intensidade superior. Os anos de vida ajustados como dobrar a
banca na bet365 termos de qualidade € uma medida usada pelo Instituto Nacional para
Exceléncia como dobrar a banca na bet365 Salde e Cuidados para avaliar se um tratamento
vale a pena fornecer no NHS. De acordo com o Nice, o limite para o tratamento de bom valor é
menos de £20.000 para cada ano de vida ajustado como dobrar a banca na bet365 termos de
qualidade ganho.

O custo por ano de vida ajustado como dobrar a banca na bet365 termos de qualidade foi
menos de £3.500 para estatinas padréo e abaixo de £12.000 para terapia de intensidade superior
- bem abaixo do limite Nice.

Para idosos sem historico de doenca cardiovascular, as reducgdes no risco foram
substancialmente menores.

Os autores advertiram que este era um estudo observacional e, portanto, ndo podia estabelecer
causa e efeito.

Reacdes aos achados

Respondendo aos achados, a profa Kamila Hawthorne, a presidente do Royal College of GPs,
disse: "E encorajador ver mais evidéncias de que o uso de estatinas é seguro e eficaz para
pacientes acima de 70 anos, e é importante que essa evidéncia seja considerada a medida que
as diretrizes clinicas sao atualizadas."

Embora as estatinas ndo sejam apropriadas para todos os pacientes, os médicos de familia
prescreveriam estatinas onde apropriado, além de incentivar os idosos a acima de 70 anos a
melhorar como dobrar a banca na bet365 saude, comendo uma dieta equilibrada, ndo fumando
e exercitando regularmente, ela adicionou.

A dra Sonya Babu-Narayan, a diretora médica associada da British Heart Foundation e uma
consultora cardiologista, disse: "As estatinas tém transformado a prevencao de futuros ataques
cardiacos e acidentes vasculares cerebrais." O novo estudo mostrou os potenciais beneficios
das estatinas para idosos, especialmente dada a popula¢éo idosa do Reino Unido, ela
acrescentou. Mesmo considerando as limitacbes como dobrar a banca na bet365 seus
achados, podem haver "beneficios ao longo da vida para os idosos acima de 70 anos".

O dr Mashkur Khan, o presidente da secao de geriatria e gerontologia da Royal Society of
Medicine, disse: "O risco cardiovascular nos idosos frageis pode ser significativamente reduzido
com as estatinas mais recentes, que também tém um efeito positivo sobre as habilidades
cognitivas e a prevencao da deméncia. As estatinas devem ser iniciadas cedo: elas tém um
efeito anti-inflamatério sobre os vasos sanguineos e previnem acidentes vasculares cerebrais e
ataques cardiacos como dobrar a banca na bet365 pessoas com colesterol normal, bem como
ajudar a prevenir complicagdes do diabetes."
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