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Consejos recibidos que realmente han resonado: la vida es
corta, deja de desperdiciarla

Todo el consejo util que he recibido 1 en mi vida se ha reducido a una variacion del mismo tema
basico: la vida es corta, deja de perder 1 el tiempo.

Se presenta en diversos envoltorios poéticos, cada uno profundo o cursi, segun el grado de
receptividad o 1 cinismo que uno sienta. "No prestar problemas" es mi favorito, una solida
destilacion de "Suficiente para el dia es el 1 mal del dia" de los Evangelios. El poeta Andrew
Marvell se dirigié a su amante con la persuasiva "El cementerio 1 es un lugar hermoso y privado, /
Pero ninguno, creo, abraza alli." Un millbn de memes han florecido a partir 1 de la linea de Mary
Oliver "Dime, ¢,qué es lo que tienes pensado hacer / Con tu Unica y preciosa 1 vida?" El mensaje
es consistente e irrefutable: Memento mori. Recuérdalo, vas a morir. O, si lo prefieres, YOLO.

Encuentro 1 todas estas exortaciones urgentes y conmovedoras y también dificiles de asimilar.
Por lo tanto, siempre estoy agradecido de escuchar el 1 mensaje una y otra vez, de ser recordado
sobre ser intencional acerca de cOmo gasto o desperdicio el tiempo. Recientemente 1 tuve un
recordatorio similar mientras escuchaba una conversacion entre David Marchese de The Times y
la actriz Anne Hathaway. David 1 le pregunto sobre cumplir 40 afios y entrar en la edad madura.
Ella dijo que era reacia a considerar este 1 momento de su vida como la mitad porque podria ser
atropellada por un vehiculo mas tarde ese mismo dia. "No 1 sabemos si esto es la mediana
edad", dijo. "No sabemos nada."

Me acerco a un hito de cumpleafios y 1 trato de no pensarlo como algun tipo de plazo o juicio, y
acogi con agrado la perspectiva de Hathaway sobre 1 cémo consideramos el tiempo. Es facil
adoptar como un habito ver su vida como una linea de tiempo, trazar su 1 progreso a lo largo de
esa linea, seguro de donde esta el principio, el medio y el final. Hathaway recordé 1 un momento
de despertar cuando, perdido en el estrés, se dio cuenta: "Estas tomando tu vida por sentado. No
lo 1 sabes. Algo podria caer del cielo y eso seria las luces apagadas para ti." Ahi estés,
guemando luz del dia 1 y prestando problemas y yendo suavemente hacia esa buena noche.
Memento mori. Algo podria caer del cielo en cualquier momento. 1 ¢ Si realmente y
verdaderamente lo entendiéramos, como seria diferente hoy?

Historico de tentativas de assassinato de presidentes dos
EUA

Donald Trump se junta a uma longa fila de presidentes e candidatos a Casa Branca dos EUA que
enfrentaram tentativas de assassinato ao longo de mais de 150 anos.

Abraham Lincoln

Abraham Lincoln foi o primeiro presidente dos EUA a ser assassinado enquanto estava no cargo,
guando foi baleado na cabeca por trds enquanto assistia a uma peca de teatro como apostar no

esporte da sorte Washington, como apostar no esporte da sorte 1865. Lincoln morreu no dia

seguinte.

Seu assassino foi John Wilkes Booth, um ator former e apoiante fervoroso do lado pré-



escravidao Confederado da Guerra Civil Americana, que estava como apostar no esporte da
sorte andamento na época.

James Garfield

James Garfield, que havia sido um general da Guerra Civil, foi assassinado apés servir apenas
seis meses no cargo. Ele foi baleado enquanto passava por uma estacdo como apostar no
esporte da sorte Washington e morreu de complicacdes algumas semanas depois.

O assassino de Garfield, Charles Guiteau, que havia sido recusado para um cargo diplomatico,
havia perseguido o presidente por semanas. Ele foi posteriormente enforcado pelo crime.

William McKinley

O presidente William McKinley, que também havia lutado na guerra civil, foi baleado no peito a
curta distancia como apostar no esporte da sorte Buffalo, Nova York, como apostar no
esporte da sorte setembro de 1901 e morreu alguns dias depois de gangrena causada pelas
feridas.

Seu assassino foi Leon Czolgosz, um anarquista. Foi ap6s o assassinato de McKinley que o
Congresso aprovou legislacdo dando a Secret Service o papel formal de proteger os presidentes.

John F Kennedy

O assassinato de John F Kennedy, capturado como apostar no esporte da sorte filmagens de
transmissdo enquanto viajava como apostar no esporte da sorte uma caravana como apostar
no esporte da sorte Dallas como apostar no esporte da sorte novembro de 1963, tem sido
objeto de inimeros livros, documentarios e teorias da conspiracao.

O atirador, Lee Harvey Oswald, foi morto dois dias depois enquanto estava sob custddia da
policia, enquanto era transferido para a prisdo do condado. Kennedy foi sucedido por seu vice-
presidente, Lyndon B Johnson, que foi reeleito por uma margem esmagadora um ano depois.

Robert F Kennedy

O irméo de John F Kennedy, conhecido como Bobby, uma figura chave na Casa Branca de JFK,
foi baleado enquanto concorria nas primarias democratas como candidato presidencial potencial
como apostar no esporte da sorte 1968.

Ele havia se dirigido a apoiadores como apostar no esporte da sorte um hotel como apostar
no esporte da sorte Los Angeles e morreu no dia seguinte. Seu filho e homénimo, Robert F
Kennedy Jr, esta concorrendo como independente na atual corrida presidencial, com suas
politicas incluindo se opor a vacinas.

Outros presidentes alvo

Além dessas cinco tentativas de assassinato bem-sucedidas, varios outros presidentes e ex-
presidentes dos EUA foram alvo ao longo dos anos, mais recentemente Ronald Reagan.

Ronald Reagan

Em margo de 1981, Reagan deixava o Hilton Hotel como apostar no esporte da sorte
Washington, onde havia se dirigido a sindicalistas, quando varios tiros foram disparados, um dos



guais o atingiu sob o braco. Ele passou 12 dias no hospital e mais tarde disse que "ser baleado
machuca".

Theodore Roosevelt

Outros presidentes que foram alvo incluem Theodore Roosevelt, que foi baleado e ferido como
apostar no esporte da sorte 1912, depois de deixar o cargo, enquanto fazia campanha para
retornar a Casa Branca.

Uma bala passou pelo caso de 6culos de Roosevelt e uma cépia de seu discurso de 50 paginas
para se alojar como apostar no esporte da sorte seu peito. Julgando que nao havia sido
gravemente ferido, Roosevelt entregou o discurso antes de se submeter a exame médico.

Roosevelt havia se tornado presidente como apostar no esporte da sorte 1901 apos o
assassinato de McKinley. O homem que tentou mata-lo, John Schrank, acreditava que havia sido
instruido a fazé-lo pelo fantasma de McKinley.

Gerald Ford

Gerald Ford sobreviveu a duas tentativas de assassinato como apostar no esporte da sorte um
Gnico ano como apostar no esporte da sorte 1975, ambas por mulheres. O primeiro falhou
porque nao havia um tiro na camara e o segundo porque um espectador agarrou o braco da
tentativa de assassina Sara Jane Moore enquanto ela estava prestes a atirar.
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