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Bolo de aniversario de Morango com Merengue — Receita
Sem Gluten

Este bolo festivo de esponja com morangos e merengue faz todos se sentirem especiales. Além
disso, ele pode ser facilmente montado, a diferéncia do, as vezes cansativo, processo de assar
um bolo de aniversario com creme de manteiga. Duas esponjas rapidas sado coladas juntas nao

com um creme de manteiga, mas sim com merengues partidos e creme de chantilly. Embora a

decoracao possa parecer elaborada, ela é, na verdade, um pequeno truque: merengue codigo

afiliado mr jack formato de tubo parece incrivel, mas é baixo codigo afiliado mr jack esfor¢o —
tente!

Bolo de Morango com Merengue Delicioso e Sem Gluten

Preparacao 15 min
Cozimento 3 hr
Serve para 8 pessoas

Ingredientes

Para o merengue

2 claras de ovo (save as yolks para a esponja)
Y, colher de cha de creme de tartaro

100g acucar demerara

Para a esponja

2 ovos, mais 2 gemas

100g acUcar demerara

120g farinha de trigo sem gluten auto-cozida
Uma pitada de sal

Casca ralada de 1 lim&o

50g manteiga sem sal, derretida, mais para untar

Para o creme de chantilly
600ml nata



200g morangos, descascados e cortados codigo afiliado mr jack pequenos pedacos
50g doce de morango

Método

Para o merengue, pré-aqueca o forno a 115 ° C (100 ° C no forno elétrico) / 240 ° F / gas Minimo
e cubra uma bandeja para hornear com papel sulfite untado. Em uma tigela limpa, bata as claras
de ovo e o creme de tartaro até ficar espumoso. Acrescente o acucar codigo afiliado mr jack
colherada cheia a vez, batendo continuamente, até que o merengue forme picos firmes e
brilhantes, codigo afiliado mr jack seguida, transfira para uma bochecha with a noz de estrela.

Pipar merengues decorativos na bandeja do forno molhada — eu gosto de rosetas ou giro — entao
assar por uma hora a uma hora e meia, até que 0s merengues estejam crocantes. Retire e deixe
esfriar completamente antes de usar.

Aumente a temperatura do forno para 180 ° C (160 ° C no forno elétrico) / 350 ° F / Gas 4 e untar
e forrar duas formas de torta de 15 cm com papel sulfite untado.

Em uma tigela grande, bata os ovos inteiros, as gemas e o acucar até ficarem claros e
espumosos. Tempere com a farinha e o sal, codigo afiliado mr jack seguida,

E um calor |a fora, e esta apenas ficando mais quente

Este més passado, a Death Valley registrou as temperaturas médias mais altas na histoéria
documentada da Terra, enquanto um dia codigo afiliado mr jack julho estabeleceu um novo
recorde global que foi superado apenas no dia seguinte, a medida que o mercurio do termdmetro
continuava subindo. | Duzentas cidades registaram calor recorde codigo afiliado mr jack um
ano que os cientistas identificam como o mais claramente e opressivamente quente que a raca
humana moderna ja enfrentou. Em breve, a ideia de sair de férias como € entendida atualmente -
de passar os meses de verao para viajar para algum lugar mais quente e ensolarado do que a
codigo afiliado mr jack cidade natal para, presumivelmente, descansar - parecera
contraintuitivo.

Leia também: Shakespeare vai ao pop: os melhores trabalhos do Bardo
atualizados natela

A crise climatica esta longe da mente nos 13 titulos reunidos na nova série de streaming
Vacation Noir do Criterion Channel: historias bronzeadas e suadas de crime e traicao
selecionadas de 1945 a 1973. Mesmo assim, muitos de estes filmes sofrem dos efeitos irritantes
do calor extremo, seguindo personagens com temperamentos curtos, desgastados e
desesperados a medida que o sol inabalavel bate sobre eles. A corrosdo moral essencial ao
género noir foi mais facilmente localizada nas ruas molhadas nas traseiras e nas bares sujos da
grande cidade, mas ainda havia muito espaco para problemas no paraiso. Uma pessoa passa
bastante tempo assando na praia e 0s raios comecam a cozinhar o seu cérebro. Elas comecam a
tramar esquemas e, antes de perceberem, estdo marcando um primeiro-classe para o inferno.

O icone padrao do noir - o detetive particular durdo olhando para a maldade codigo afiliado mr
jack volta dele com um ceticismo detachado adequado a atitudes desiludidas pdés-segunda
guerra mundial - ndo esta por perto nestas paragens. A série apresenta mistérios a granel, mas
eles sdo investigados por protagonistas mais improvaveis codigo afiliado mr jack consonancia
com o0s cendrios improvaveis. O envolvente Dangerous Crossing (1953), por exemplo, divide o
papel entre uma Jeanne Crain iluminada e seu salvador, 0 médico compassivo Michael Rennie.
Apoés a desaparecimento do marido dela no ar fina de um cruzeiro de prazer - narrativamente, um
ancestral do thriller Flightplan de Jodie Foster - ela deve lidar com concepg¢des condescendentes
sobre histeria feminina, além de esfor¢os para maté-la, codigo afiliado mr jack fragilidade tudo



mais pronunciada para a guarda abaixada de codigo afiliado mr jack lua de mel. Ndo ha
momento melhor para um bandido atacar do que codigo afiliado mr jack férias, quando suas
marcas descartam seus estresses e obrigacdes por uma falsa sensagao de seguranca.

Sem divulgar spoilers, mas o desfecho final do Dangerous Crossing depende de um dos poucos
acertos que envolve amantes furtivos e cuckolds inconscientes - nenhum tao surpreendente e
sensivelmente elaborado quanto a tenséo central codigo afiliado mr jack 1947's Desert Fury.
N&o-leis gangster Eddie (John Hodiak) namora com a filha obstinada de um magnata de cassino
nevadense (Mary Astor, uma poderosa resplandecente codigo afiliado mr jack roupas luxuosas
de Edith Head), com os olhos no dinheiro da familia. Strenuously objecting a este casamento, no
entanto, € o amigo e designer de interiores de Eddie, Johnny (Wendell Corey); os dois amigos
sdo O6bvios como amantes mesmo antes de Eddie gentilmente relatar sendo cruzado codigo
afiliado mr jack um automat de Times Square as duas da manhda. A obsesséo crescente e
possessiva de Johnny se associa ao filme com 1945's Leave Her to Heaven, codigo afiliado mr
jack que Gene Tierney interpreta uma mulher perturbada ao ponto de sociopatia enquanto
remove tudo e todos aqueles que ela percebe como obstaculos entre ela e seu homem. Ambos
se arrastam ao longo da linha entre camp e pathos sério, as medidas drasticas correspondendo a
intensidade do sentimento codigo afiliado mr jack situa¢cdes que coax Nnosso simpatia, mesmo
enguanto eles tomam giros para o torrido.

Atracoes tortuosas se estendendo de costa a costa representam algo como o oposto de uma
histéria de amor; esses casos impulsionados pelo interesse préprio modelam o pior que a alma
humana pode oferecer. Onde a aparicdo memoravel de Orson Welles codigo afiliado mr jack
The Third Man revelou o mal no coracéo da geopolitica, codigo afiliado mr jack direcdo codigo
afiliado mr jack The Lady from Shanghai dois anos antes confrontou a mesma turpitude codigo
afiliado mr jack uma escala pessoa-a-pessoa. Niagara (1953) deixa um gosto amargo apesar de
seu cenario de cartdo-postal, com Marilyn Monroe sendo enganada por codigo afiliado mr jack
prépria arma quando codigo afiliado mr jack arma vai horrivelmente mal. Em qualquer caso, a
vontade de transgredir codigo afiliado mr jack nome do luxdria assinala uma falta de honra
generalizada no mundo, ressoando no ultimo nota de desgosto endurecido codigo afiliado mr
jack como baixo a humanidade pode afundar. Sem necessariamente invocar a guerra que
manchou a inocéncia do século 20, esses filmes lancam uma mirada desesperada sobre o
estado geral das coisas, enquanto as cameras panoramicas sobre suas localizacfes luxuriantes e
ravishing. Kansas City Confidential (1952), por exemplo, sugere uma falta de honra sem
vergonha entre ladrées enquanto bandidos se voltam uns contra 0s outros no esconderijo
mexicano de Borados, e, ao fazer isso, fornece a base para Reservoir Dogs do futuro Quentin
Tarantino.

Ninguém faz angustia existencial como os franceses, um povo tao fixado codigo afiliado mr jack
tédio que eles ndo podem mesmo ir para uma férias sem lidar com defeitos da alma. Purple
Noon (1960) e La Piscine (1969) formam um double feature Alain Delon, ndo apenas mostrando
uma das pessoas mais naturalmente bonitas a terem pisado na frente de uma camera, mas uma
sensibilidade dupla de indiferenca quase fatigada quebrada apenas pela crueldade. Seja como o
talentoso Tom Ripley codigo afiliado mr jack uma tomada singularmente estilosa da famosa
novela de Patricia Highsmith ou como um escritor desprezivel mantendo o ex intruso de codigo
afiliado mr jack esposa codigo afiliado mr jack desprezo (e submerso), ele conjura uma
escuridao profundamente enraizada codigo afiliado mr jack desacordo com o elemento de
escape de longos dias preguicosos no colo do luxo. Particularmente codigo afiliado mr jack La
Piscine, como codigo afiliado mr jack sensualidade grossa se funde e desfaz codigo afiliado
mr jack violéncia franca, Delon sustenta uma face de poker perfeita ao mesmo tempo codigo
afiliado mr jack que esconde e BR codigo afiliado mr jack hostilidade apenas suprimida.

Simultaneamente o mais cinico e jogueteiro do lote, 1973's The Last of Sheila adere mais perto
do whodunit de jogo de tabuleiro do que qualquer outra coisa, com um clique disfuncional de
amigos de showbiz vivendo um round de Clue na sequéncia do assassinato de seu lider. Com um
roteiro diabolicamente inteligente e desafiante de expectativas cortesia de Stephen Sondheim e



Anthony Perkins, a investigagéo da identidade do assassino gradualmente se transforma codigo
afiliado mr jack uma satira brutal dos ego de Hollywood, enquanto os pecados de pedofilia e
homicidio palidecem codigo afiliado mr jack comparagdo com a promessa de um pagamento
de sucesso de filme. (Com amigos como estes, etc.) Sua construgdo impecavel inspirou Rian
Johnson enquanto ele moldava o Glass Onion, mas codigo afiliado mr jack conclusao neta
codigo afiliado mr jack que todos os suspeitos se unem para fazer a coisa certa vai de frente
do escepticismo geral desta série sobre o simples conceito de bondade. Apds todo, ha algo
fundamentalmente egoista codigo afiliado mr jack sair de férias - de deixar colegas de trabalho
para pegar codigo afiliado mr jack carga na escritorio, de deixar qualquer um que precise de
VOCé esperar um pouco, de depender do trabalho de outros para ser atendido, de emitir o
carbono necessario para voar para outro lugar. Quando nés vamos embora, nés deixamos nés
mesmos, uma transformagé@o que pode nos levar a uma versdo mais calma e feliz de nés
mesmos tao facilmente quanto nos atraem para a condenacao.
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