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Adiccdo a danca: o documentario "Cantor de Cisnes"
mostra a realidade da danca classica

"E uma espécie de adic¢do," diz Karen Kain, "estar circus slot uma forma de arte assim. As
vezes Vocé se pergunta por que esta fazendo isso. Tem que passar por tanto dolor fisico, as
vezes dolor emocional. Mas aqueles de nds que o fazemos e amamos sabemos por que." E o
documentario "Cantor de Cisnes", dirigido por Chelsea McMullan, mostra o que significa uma
adiccao a ballet, com todo o suor, cicatrizes e tomada de comprimidos (OK, apenas ibuprofeno —
os dancarinos mantém um gréafico de contagem no vestiario de quantos eles tomaram), bem
como a beleza, artesanato e exaltacéo.

"Cantor de Cisnes" conta a historia da producéo final de Swan Lake de Kain circus slot 2024,
depois de 16 anos como diretora artistica do Ballet Nacional do Canada. Kain é a bailarina
canadense mais famosa: ela era favorita de Rudolf Nureyev e dancou circus slot todo o mundo;
Andy Warhol fez uma tela de impressao circus slot tons de cinza dela. McMullan segue Kain e a
empresa circus slot circus slot missdo para criar um novo balé e vémos a busca diaria pela
perfeicdo de pessoas impulsionadas a serem o melhor absoluto, frequentemente exaustas,
frustradas ou chorosas. E real e cru — e sem descer para melodrama de estilo Black Swan,
mostra as tensdes e discordancias, e o batering diario implacavel que os corpos dos dangarinos
sofrem.

"A ballet é punk rock como a porra", diz a dangarina Shaelynn Estrada circus slot uma cena, e é
dificil discordar. Kain estava preocupada circus slot revelar muito? "Nao, porque € apenas a
verdade", ela diz.

'E um mundo bonito para fazer parte' ... Karen Kain e Neve Campbell.free credit online casino

Um dos produtores executivos de "Cantor de Cisnes" € a atriz Neve Campbell, que estudou na
Escola Nacional de Ballet do Canada de nove a 14 anos e idolatrava Kain. Assistir ao material
gue McMullan Ihe enviava lhe trouxe muitas lembrancas. "Isso me fez me sentir triste pela minha
jovem eu", ela diz circus slot uma chamada de {sp} grupal. "E um mundo muito desafiador para
fazer parte, e um mundo bonito para fazer parte, e eu o extrafiei profundamente por anos."
Campbell entende profundamente o que € querer dancar. "Eu amava que pudesse expressar-me
sem palavras. Eu amava a magia disso. Eu amava me mover o meu corpo. Eu amava a técnica.
Eu amava a disciplina. Eu amava o ambiente circus slot equipe, a oportunidade de me empurrar
todos os dias e melhorar circus slot algo que se sentia 6timo."
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'Isso é o0 que se parece quando se supera o0s transtornos alimentares', diz uma dancarina roendo
um sanduiche

Quando as lesdes tornaram inviavel para Campbell seguir a dan¢a, a atuacdo tomou conta, mas
a dor permaneceu. "Quando parei de dancar, ndo consegui ouvir musica classica por cerca de 10
anos", ela diz. "Nao conseguia assistir a danca. Isso me fazia tdo profundamente triste para nao
fazer parte disso."

Atores e dancarinos sao animais muito diferentes, diz Campbell. "Na verdade, vocé € um atleta."
Na escola, ela faria cinco horas e meia de danca todos os dias, além do estudo académico. "Em
seguida, vocé esta orando para entrar circus slot uma companhia e 0 seu corpo suportar para
vocé." Além disso, vocé tem que fazer tudo parecer facil. Campbell lembra uma das primeiras
coisas que aprendeu foi respirar pela lateral das costelas circus slot vez da circus slot caixa
toracica, para que ninguém pudesse ver o esforco.

Campbell quer "bocas nas cadeiras" no teatro, para que as pessoas possam ver exatamente o
gue os dancarinos sao capazes de, e espera que o filme possa gerar alguma fome por isso.
"Quando vocé assiste aos Jogos Olimpicos, no preparo vocé obtém essas historias de o que os
atletas passaram e o que eles sacrificaram, e isso torna a drama ainda mais poderosa.”

Um fio comum neste ano nos Jogos Olimpicos tem sido os atletas falando abertamente sobre as
suas lutas de saude mental, e isso € algo que os dancarinos circus slot "Cantor de Cisnes"
certamente entendem. Estrada fala especialmente francamente. "Isso é o que se parece com
estar ativamente superando os transtornos alimentares”, ela diz animadamente enquanto roe um
sanduiche. Mas também ouvimos como ela esta preocupada circus slot ter pernas despidas
circus slot uma performance porque ela tem cicatrizes nas coxas de se autolesionar. Ainda no
degrau mais baixo da hierarquia da companhia, o corpo de balé, Estrada tem pendido circus
slot autoestima circus slot chegar ao topo e se tornar uma principal, e vocé torce por ela.

O que as companhias de ballet poderiam estar fazendo melhor para apoiar a saide mental dos
seus dancarinos, pergunto a Kain, que sofreu ansiedade e parou de dancar por alguns anos no
meio da circus slot carreira. "Ha uma rede de psiquiatras e psicélogos aos quais vocé pode ver
se estiver circus slot apuros. O sistema de suporte esta 14", ela diz. E Campbell adiciona:
"Quando eu estava na escola, vocé podia ter terapia individual. Eles tinham sessdes de conselho
circus slot grupo para cada classe, para que vocé pudesse trabalhar a dinamica — porque é um
ambiente muito competitivo. Também tinhamos um nutricionista, eles estavam muito atentos a
isso."

Quando McMullan entrou no estadio de ballet, o diretor se sentiu como "um alienigena circus
slot um planeta onde todos estéo falando outra lingua". E com tantas pessoas no estudio
durante os ensaios completos da companhia, era dificil saber o que estava a acontecer. "Ainda
gue pudesse sentir que havia muita drama, nédo podia entender de onde estava vindo", diz
McMullan. "Ha& tantas coisas que séo especificas desse mundo. Claro que havia a historia das
meias, e estavamos tipo: 'Quem se importa’', sabe? Sdo meias!" Mas de facto a historia das
meias foi um momento marcante para a empresa, que havia sempre dancado balés classicos
circus slot meias brancas ou rosadas, independentemente da cor da pele do dancarino, e
estavam a decidir se deveriam abandona-las circus slot favor de pernas descobertas, para que
todos pudessem ser vistos com a circus slot tonalidade de pele natural. "Na ballet, todos
querem honrar a tradigdo", diz a dancarina Tene Ward no filme. "Mas o racismo ndo € uma boa
tradicdo."

circus slot 'Nao sei como ele fez isso' ... Karen Kain e Rudolf Nureyev circus slot Sonho de
uma Noite de Verdo no Metropolitan Opera circus slot Nova lorque, 1984.free credit online
casino

Portanto, ha muita drama atras do palco, mas o motivo inteiro para a nova producao foi que Kain
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sentiu que havia uma falta de drama realmente no palco. As muitas versdes de Swan Lake
disponiveis eram muito académicas, ndo suficientemente tristes; ela queria um balé para fazé-la
chorar. Uma alteracao de que ela fala € querer as donzelas cisnes que sdo amaldigoadas pelo
feiticeiro Von Rothbart parecerem mulheres reais que foram sequestradas e sdo vitimas da
violéncia masculina, circus slot vez de simples criaturas de conto de fadas.

Esta producéo € baseada na versao de Erik Bruhn de 1967, com novo material coreografado por
Robert Binet. Foi a Swan Lake de Bruhn circus slot que Kain fez circus slot estreia, aos 19
anos. Bruhn foi o grande amor da vida de Nureyev, e Nureyev foi instrumental na carreira de
Kain. "Eu era muito alta para ele, mas ele nao se importava", ela se lembra. "Ele simplesmente
estava determinado a que eu tivesse uma carreira. Ele estava determinado a me tornar uma
melhor bailarina." O que ela aprendeu com Nureyev foi o esforco. "A ética de trabalho dele era
extraordinaria. Nao sei como ele fez o que fez, nds ndo podiamos acompanha-lo", ela ri. "Ele faria
sete shows por semana de Sonho de uma Noite de Verdo — e ele adicionou cinco novas
variagdes [solos] para si — e |a estava ele na manha seguinte, trabalhando mais do que qualquer
um."

Kain surge no filme como sereno e sorridente, mas vocé sabe que ha aco abaixo. "Nao tenho
paciéncia para as pessoas que ndo se importam tanto com o que estdo fazendo quanto eu o
fazia", ela diz. Estéa claro circus slot "Cantor de Cisnes", no entanto, que ninguém empurra 0s
dancarinos mais do que eles mesmos. Como as coisas ficam tensas no prazo para a noite de
estreia, um medidor de danca de um dancarino mostra que eles cobriram 5km circus slot um
ato, e isso é apenas um dos muitos ensaios. Binet reflete sobre "esta questdo do que vale a pena
e 0 que é demais". Mas a ballet é uma vocacéao para estes dancarinos. "Por que alguém queria
trabalhar tdo duro e magoar tanto, da maneira como os dancarinos fazem, se ndo fosse uma
chamada?" diz Kain. "Se eles ndo amassem tanto, é muito dificil.” Ela sorri. "Mas néo é tao dificil
guando se ama."

Venezuelanos protestam contra eleicdo contestada
enquanto incerteza paira sobre os resultados

Venezuelanos de todas as partes do pais sairam as ruas na segunda-feira para protestar contra
uma eleicdo contestada, entrando circus slot confronto com a policia a medida que a incerteza
paira circus slot torno dos resultados, com acusacdes de fraude eleitoral.

A eleigéo de domingo foi uma das mais consequentes circus slot anos, com o futuro do
Venezuela circus slot jogo.

Muitos jovens apoiadores da oposi¢cao disseram que deixariam o pais se o lider autoritario Nicolas
Maduro fosse reeleito, apontando para o colapso devastador da economia do pais e a represséo
violenta sob seu governo. Mas a oposicdo também estava animada, apresentando o maior
desafio a estabelecimento nos ultimos 25 anos.

Embora Maduro tenha prometido elei¢cGes justas e livres, o processo foi manchado com
acusacoes de jogadas sujas — com figuras da oposi¢ao presas, o principal lider da oposicao
banido de se candidatar, meios de comunica¢ao bloqueados e venezuelanos no exterior
incapazes de votar na maioria dos casos.

Por essa razdo, mesmo que Maduro tenha sido formalmente nomeado vencedor pelo 6érgéo
eleitoral do pais — que é alinhado com o presidente — a oposi¢ao rejeitou os resultados e outros
lideres latino-americanos se recusaram a reconhecer circus slot vitoria.

Contexto da eleicéo

Maduro esta no poder desde a morte de seu predecessor Hugo Chavez circus slot 2013. Se for
empossado novamente, sera seu terceiro mandato consecutivo de seis anos e a continuacao do
"Chavismo", a ideologia populista de esquerda nomeada circus slot homenagem ao ex-lider.



Do outro lado, h4 um movimento de oposi¢ao unificado que superou suas divisées para formar
uma coligacdo. Sua campanha animada despertou a esperanca de uma populagao desiludida
que desesperava por mudancgas, circus slot um pais circus slot tais estreitos financeiros que
cerca de 8 milhdes de venezuelanos fugiram para o exterior.

O candidato da oposic¢éo, o ex-diplomata Edmundo Gonzalez, assumiu o cargo depois que a
lider popular Maria Corina Machado foi barrada de se candidatar, ap6s acusacfes de que ela ndo
incluiu algumas carteiras de alimentos circus slot circus slot declaracdo de ativos.

Mas muitos ainda a veem como uma for¢a motriz por tras da oposicdo, que prometeu restaurar a
democracia do Venezuela e reconstruir circus slot economia anteriormente impressionante se
vencesse.

Os resultados estao contestados. Oficialmente, 0 Conselho Nacional Eleitoral (CNE) declarou
Maduro o vencedor na noite de domingo, com 80% dos votos contados. Disse que Maduro havia
conquistado 51,2% dos votos, enquanto Gonzalez recebeu 44,2% dos votos.

O CNE ainda néo divulgou os resultados finais.

Mas a oposicao rejeitou os resultados, alegando que suas proprias contagens mostraram que
Gonzalez havia vencido. Na segunda-feira, disseram que obtiveram mais de 73% dos boletins
contabilizados, mostrando mais de 6 milhdes de votos para Gonzalez e apenas 2,7 milhdes para
Maduro.

Falando da capital Caracas, Gonzalez e Machado disseram que todas as suas contagens foram
verificadas e compartilhadas online para o publico e lideres mundiais verem — algo que lideres
mundiais e figuras da oposicéo j& haviam pedido ao CNE.

Lideres da oposi¢cao condenaram irregularidades supostas na segunda-feira, a medida que os
votos eram processados e contados.

A oposicéo disse que seus testemunhas foram impedidas de acessar a sede do Conselho
Nacional Eleitoral (CNE) enquanto os votos eram contados; circus slot presenca deveria garantir
transparéncia e justica.

Apenas um numero muito limitado de observadores eleitorais foi autorizado a monitorar a
votacao. Esses incluiram o Centro Carter, que pediu ao CNE que publicasse resultados de nivel
de postos de votacao, dizendo que essa informacao era "critica para nossa avaliacao".

A ONU também esteve presente, com um porta-voz dizendo depois que o Secretéario-Geral
Antonio Guterres pediu "transparéncia completa” e que o 6rgao eleitoral deveria "realizar seu
trabalho independentemente e sem interferéncia para garantir a livre expressao da vontade do
eleitorado".

A oposicdo também acusou o CNE de interromper a transmissao de dados de postos de votacéo
para o corpo central, impedindo que mais votos fossem processados.

O governo também foi acusado de manipular resultados de elei¢cbes passadas, o0 que nega. O
governo de Maduro controla quase todas as instituicdes estaduais, incluindo o CNE, que foi
acusado circus slot 2024 de manipular figuras de participacdo por uma empresa de software
gue forneceu a tecnologia de votacdo. O CNE negou anteriormente a afirmacao.

O CNE ainda n&o se pronunciou sobre as acusac¢fes da oposicao.

Reacdes e protestos

Apesar dos apoiadores de Maduro terem celebrado circus slot vitoria circus slot partes de
Caracas, a segunda-feira foi marcada por protestos mais amplos da oposigéo.

Em Caracas, centenas de pessoas marcharam pelas ruas, agitando bandeiras do Venezuela e
gritando "Liberdade!".

{sp} de vérias partes do pais, de Charallave a Caucagtita, mostram multidées batendo panelas —
um barulho téo alto que pode ser ouvido de longe circus slot toda uma cidade. Essa pratica
latino-americana é conhecida como cacerolazo — uma forma espontanea e acessivel de protesto



também usada no Chile e na Espanha.

Nossos times testemunharam dezenas de soldados da guarda nacional circus slot trajes de
choque reprimindo as protestos majoritariamente pacificas com gas lacrimogénio e porretes.

"Queremos paz para o0 Venezuela, para nossos parentes”, disse um manifestante, que escolheu
nao ser identificado, a times de reportagem no local.

Gonzalez e Machado chamaram para que as protestos continuem terca-feira.

Maduro condenou as protestos na segunda-feira, dizendo que seu governo "sabe como enfrentar
essa situacao e derrotar aqueles que sao violentos".

Ele também alegou, sem fornecer provas, que a maioria dos manifestantes eram criminosos
cheios de 6dio e que seu plano foi arquitetado nos EUA.
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