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Cinco nifios con sordera desde el nacimiento recuperan la
audicion después de un ensayo clinico de terapia génica

Cinco nifios que nacieron sordos han recuperado la audicion en ambos oidos después de
participar en un ensayo clinico de terapia génica que brinda esperanzas para tratamientos
adicionales.

Los nifios no podian oir debido a mutaciones genéticas heredadas que perturban la capacidad del
cuerpo para producir una proteina necesaria para garantizar que las sefales auditivas pasen sin
problemas desde el oido al cerebro.

Los médicos de la Universidad de Fudan en Shanghai trataron a los nifios, de entre unoy 11
afos, en ambos oidos con la esperanza de que recuperaran una audicion tridimensional
suficiente para participar en conversaciones y determinar de donde provienen los sonidos.

Dentro de semanas de recibir la terapia, los nifios habian recuperado la audicién, podian localizar
las fuentes de sonidos y reconocer el habla en entornos ruidosos. Dos de los nifios fueron
grabados bailando musica, los investigadores informaron en Nature Medicine.

El Dr. Zheng-Yi Chen, un cientifico del Massachusetts Eye and Ear, un hospital de ensefianza de
Harvard en Boston que co-lideré el ensayo, dijo que los resultados eran "impresionantes”, y
agrego gue los investigadores continuaban viendo que la capacidad auditiva de los nifios
"progresaba dramaticamente".

La terapia utiliza un virus inactivo para introducir copias funcionales del gen afectado, Otof, en el
oido interno. Una vez dentro, las células del oido utilizan el nuevo material genético como
plantilla para producir copias funcionales de la proteina crucial, otoferlina.

El material de video de los pacientes muestra a un nifio de dos afios respondiendo a su nombre
tres semanas después del tratamiento y bailando musica después de 13 semanas, habiendo
mostrado poca o ninguna respuesta a ambos antes de recibir las inyecciones.

Mejora de la audicién en nifios con sordera desde el nacimiento

Otro paciente, una nifia de tres afios, no reacciona a los sonidos, pero 13 semanas después del
tratamiento puede comprender oraciones y hablar algunas palabras.

La paciente més antigua, una nifia de 11 afios, no mostro respuesta a tonos de diferentes



frecuencias antes del tratamiento, pero reaccioné a todos ellos seis semanas después y pudo
participar en el entrenamiento del habla desde la marca de las 13 semanas.

Més de 430 millones de personas en todo el mundo se ven afectadas por la pérdida auditiva
discapacitante, de las cuales alrededor de 26 millones son sordas desde el nacimiento.

Hasta el 60% de la sordera infantil se debe a factores genéticos. Los nifios en el ensayo tienen
una afeccién llamada DFNB9, causada por mutaciones de Otof, que representa el 2-8% de todas
las pérdidas auditivas congénitas.

Esperanza parala restauracion de la audicion en personas con pérdida
auditiva

En enero, el mismo equipo estadounidense-chino informé mejoras después de tratar a los nifios
sordos en un oido, pero la intencion siempre fue restaurar la audicion en ambos oidos. Si pueden
oir en ambos oidos, los nifios pueden determinar de donde provienen los sonidos, una capacidad
importante para situaciones cotidianas como hablar en grupos y ser conscientes del trafico al
cruzar la calle, dijeron los investigadores.

Se necesitaran ensayos clinicos mas grandes para evaluar los beneficios y riesgos de la terapia
con mas detalle. La terapia génica se inyecta durante un procedimiento quirdrgico minimamente
invasivo, por lo que tratar ambos oidos duplica el tiempo que los pacientes pasan en cirugia.
Tratar ambos oidos también aumenta el riesgo de una reaccion inmunolégica mas fuerte, activada
cuando el sistema inmunoldgico reacciona al virus que entrega la terapia.

"Nuestra esperanza es que este ensayo clinico pueda expandirse y que este enfoque también se
considere para la sordera causada por otros genes 0 causas no genéticas", dijo Chen. "Nuestro
objetivo ultimate es ayudar a las personas a recuperar la audicion, sin importar cémo se haya
perdido la audicion”.

El mes pasado, un nifio britanico se convirtio en la primera persona en tener restaurada su
audicién en un oido después de recibir una terapia génica similar para la pérdida auditiva
causada por mutaciones de Otof.

El profesor Manohar Bance, el investigador principal en ese ensayo clinico, dijo que la terapia
marcaba una nueva era en el tratamiento de la sordera.

Hollywood y el mundo del futbol: de los reboots a las
remontadas sorpresivas

Hollywood esta cautivo de los reboots y las apuestas seguras, dejando de lado la imaginacioén de
algo original. Este mes, llega a los cines una actualizacion de la épica de tornados de 1996,
Twister, titulada Twisters. Por otro lado, en el mundo del futbol, parecia que se avecinaba otra
secuela de una pelicula de desastres, con el equipo de Inglaterra dirigido por Gareth Southgate,
listo para emular su derrota catastréfica ante Islandia en los Euros hace ocho afios.

La trama se desarrollaba de manera organica. Cole Palmer estaba listo para desempenar el
papel de joven promesa que deberia haber entrado antes. Los monologos de los comentaristas
estaban preparados, primero en la television gratuita antes de las versiones mas atrevidas en sus
diversos podcasts. Los racistas estaban listos para publicar desgracias en las redes sociales. Las
entrevistas post-partido bajo el cielo nocturno de Gelsenkirchen estaban planificadas. La
renuncia de Southgate llegaria en la semana, si no en la conferencia de prensa posterior al
partido, con la consagracion de Lee Carsley antes de la siguiente asignacion. Rishi Sunak luego
instaria a la nacion a apoyar a Gales para el resto del torneo.

Sin embargo, ocurrié un giro inesperado: jhola, Jude! Tenia que ser Bellingham, como él mismo

insinué cuando murmurd "¢, quién mas?" después de su increible gol de chilena en el minuto 95.
No solo por su talento extraordinario, sino porque también posee la ingenuidad para escribir



material nuevo, no solo una repeticion de la misma historia triste de la salida temprana de
Inglaterra de un torneo importante, prolongando los afios de sufrimiento para los hombres. Este
es el nifio estrella que tuvo su nimero de camiseta retirado por el Birmingham City, que rechazo
los avances de la Premier League, que de repente se convirtié en un falso nueve en su primera
temporada en el Real Madrid en el camino a la gloria de la Big Cup. Decidié, cuando Marc Guéhi
desvié la pelota, no controlarla con un toque de pecho, sino por la opcién mas dificil de
imaginarse. Asi, con un gol de la prérroga de Harry Kane, la falta de conformismo de Bellingham
llevé a Inglaterra a sus cuartos de final consecutivos.

¢ Esto cambia la historia o simplemente retrasa el inevitable final? La investigacion posterior al
partido puede seguir en marcha. Todavia podriamos tener a Declan Rice, Phil Foden y Kyle
Walker como comentaristas en el Sky Sports €uropean R$uper £eague en 16 afios,
preguntandose por qué la Generacién de Oro no pudo levantar un trofeo. Quizas sea Keir
Starmer el que aborde a la nacién, recordandoles que, aunque los muchachos lo hicieron lo
mejor que pudieron, él también, por si no lo han escuchado antes, realmente ama el futbol. Por
ahora, al menos, la audacia de Bellingham ha concedido a los sofiadores algunos dias mas.

EN VIVO EN EL GRAN SITIO WEB

Unase a Barry Glendenning a partir de las 5 pm BST para la cobertura en vivo del MBM de
Francia 1-0 Bélgica, mientras que Scott Murray estara en la cubierta para Portugal 2-0 Eslovenia
alas 8 pm.

CITA DEL DIA

"VAR es fantastico, pero no sabemos como usarlo probablemente. Las decisiones siempre son
tomadas por, digamos, el mismo tipo de personas; se sientan alli con 10 pantallas, analizan todo,
pero de un partido a otro, no dan las mismas decisiones. Eso es por lo que los jugadores ya no lo
entienden, el personal tampoco, los entrenadores tampoco. El VAR es genial, pero hasta que
sepamos coOmo usarlo correctamente, quizas debamos esperar a usarlo de nuevo" — Willy Sagnol,
entrenador de Georgia, lamenta la decisién de permitir el gol de igualdad de Espafia antes de
gue se recuperaran y establecieran una fecha emocionante con Alemania en cuartos de final el
viernes.

LETRAS DE LA EURO 2024 DIARIAS

Ocurrio mirar el clip de una reciente actuacion de un popular grupo inglés cuyo frio juego divide
opiniones. De manera similar a las innumerables criticas dirigidas a Gareth Southgate, miles de
fanaticos cantaron al unisono sobre cdmo intentarian Arreglarte. jAqui esta para un emocionante
partido de cuartos de final ahora! — Peter Oh.

Un saludo a favor del equipo de Inglaterra por demostrar consistentemente a lo largo de este
torneo que Napoledn (emperador de Francia y rey de Italia, no el cognac) tenia razon y que es
mejor ser afortunado que bueno. Y todo sali6 bien para él. Oh ... — Noble Francis.

Envie sus cartas a the.bosstheguardian.com. Hoy's letter o' the day winner is ... Peter Oh,
guien gana una copia de Euro Summits: The Story of the Uefa European Championships 1960 to
2024, by Pitch Publishing. Visite su libreria aqui. Términos y condiciones para nuestras
competencias pueden ser vistos aqui.

RECOMENDADO: ESCUCHE



Unase al equipo de Football Weekly para su ltimo pod. Esclchelos aqui o donde obtenga sus
podcasts.
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