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Joe Montemurro procura o casamento perfeito de estilo e
resiliéncia na nova equipe do Lyon

O novo treinador do Lyon, Joe Montemurro, esta cef apostas busca da combinacédo perfeita de
estilo e resiliéncia — construindo o tipo de time que vence de forma bonita, mas tem a capacidade
de fazer algo acontecer se essa beleza nao estiver acontecendo.

"Isso é o que instilar um estilo se trata”, diz ele do centro de treinamento do Lyon pouco menos
de dois meses desde que foi anunciado como substituto de Sonia Bompastor, que esta se
dirigindo para o Chelsea. "Se nds fizermos nossos principios basicos dentro do estilo bem, nos
seremos capazes de achar o caminho, porque nisso vocé tem que deixar espaco para o talento e
a exceléncia do jogador.

"O estilo € a base, o estilo é a plataforma, mas entdo vocé tem que deixar algum espaco para
essa pequena dose de magia, essa pequena dose de criatividade, e tenho a sorte de ter alguns
no elenco que podem entregar isso, isso faz parte da apdlice de seguro.”

Falta de resiliéncia no Arsenal e alta qualidade na Juventus

No Arsenal, onde Montemurro estava no comando entre 2024 e 2024, o estilo estava la e a
equipe jogava futebol sublime, mas essa peca de resiliéncia faltava as vezes, a equipe lutando
para escavar fundo e garantir resultados contra rivais importantes.

O australiano entdo se juntou a Juventus, onde havia resiliéncia, com vitorias sobre o Wolfsburg
e o0 Lyon, mas onde o nivel de jogo ndo era tao alto quanto cef apostas seu clube anterior.

Agora ele chegou ao oito vezes campeédo europeu Lyon querendo fazer uma das melhores
equipes do mundo — uma que mostrou que tem esse componente de resiliéncia cef apostas seu
DNA — jogar a mais bela bola.

Balancar a impresséo de seu estilo com o respeito por uma férmula
vencedora

"Eu estou claramente muito determinado no jeito como quero jogar, é importante para mim", diz o
de 54 anos. "E certo fazer a melhor equipe de futebol feminino do mundo um time divertido, a
equipe que voceé vira ver algum futebol maravilhoso."

Como entrar cef apostas um clube como o Lyon, que chegou a final da Liga dos Campe®es da
UEFA na temporada passada pela 112 vez cef apostas 15 temporadas, que eles perderam por 2
a 0 para o Barcelona, e equilibrar a impresséao de seu estilo com o respeito por uma férmula
vencedora?

"A questdo € manter a vitoria, manter a equipe no topo e levantar o estilo de como queremos
jogar e fazer parte disso realmente como avaliamos o sucesso e o fracasso”, diz ele.



Definir como avaliamos 0 sucesso

Definir como avaliamos o sucesso € uma parte importante do que Montemurro quer fazer nesta
fase inicial de seu tempo a frente, porque levar uma equipe a um ponto cef apostas que seu
estilo é instintivo leva tempo.

"Trata-se de mudar a mentalidade do que é uma vitéria e um resultado bem-sucedido", diz ele.
"Nés precisamos ser capazes de nos afastar de um jogo tendo vencido pensando nas coisas nas
guais trabalhamos e 0 que estamos tentando alcancar, cef apostas termos de ser um time de
topo e o jeito como queremos jogar, e pensar se nos tivemos sucesso nisso. Havera coisas que
nés nao faremos bem. Havera coisas que nés faremos muito, muito bem. Havera dias cef
apostas que faremos bem. Isso é normal até que a filosofia, 0 método, se torne uma linguagem
comum.

"Uma vez que afundou, entdo se torna automatico. Acreditamos que isso aconteceu no terceiro
ano no Arsenal. Mas, durante esses trés anos de crescimento, havia sempre uma avaliacéo de
como queriamos jogar, como queriamos fazer as coisas e se estavamos sendo bem-sucedidos
nisso."

Montemurro foi nomeado cef apostas junho, tudo aconteceu muito rapido e ele se descreve
como "o ultimo de pé" no final do processo de recrutamento. O Lyon esta cef apostas um
periodo de transigdo, com a proprietaria do Washington Spirit e do London City Lionesses,
Michele Kang, tendo concluido a compra da equipe cef apostas fevereiro.

Inovacédo e foco cef apostas futebolistas femininas

"O que ela esta tentando alcancar é realmente Unico e realmente fantastico para o jogo feminino”,
diz Montemurro. "Ter um hub de inovacdo que desafie como facilitamos as futebolistas,
fisicamente, mentalmente, medicamente e assim por diante, é realmente, realmente Unico e
realmente, realmente importante.

"Isso é uma das coisas pelas quais fui atraido, a juncdo de um grupo que trabalha para as
futebolistas, para o que uma futebolista se parece e como podemos obter esse nivel de alto
desempenho. Tem sido brilhante e tivemos contato muito proximo. Discutimos muitas abordagens
a seguir e ela esta muito ativa, o que € fantastico.

"Os lideres de sucesso e os lideres de topo sabem onde estdo suas limitacdes e onde precisam
colocar pessoas de expertise. A coisa mais importante € encontrar pessoas nas quais vocé
confia, nas quais pode confiar, que continuardo desafiando e sendo melhores.

"Ela é bem-sucedida por colocar as pessoas certas no lugar e € por isso que ela tem sido bem-
sucedida fora do futebol, e é por isso que ela sera bem-sucedida no jogo feminino."

Ele néo esta falando sobre si mesmo, mas, no Montemurro, Kang tem um treinador que tem
experiéncia cef apostas gerenciar times de futebol feminino na Australia, Inglaterra, Itdlia e agora
na Franca.

"Me sinto t&o privilegiado por ter tido essas diferentes oportunidades e essas diferentes
mudancas de cultura para aprender sobre o jogo", diz ele. "E natural que vocé simplesmente se
torne melhor ao aceitar diferentes culturas e aceitar a forma como as coisas séo feitas cef
apostas outros lugares. Tive sorte suficiente para estar cef apostas clubes de sucesso, onde o
motivo pelo qual eles sdo tdo bem-sucedidos € porque eles tém cef apostas prépria maneira
Unica de expressar o que fazem bem.

"Eu apenas cresco todos os dias ouvindo, vendo, aprendendo, tomando decisdes —
provavelmente as vezes ndo tomando as decisdes certas — e conhecendo diferentes maneiras de
fazer as coisas."

Como estéa o francés? "Lentamente, lentamente", diz Montemurro, que fala italiano, com cef
apostas familia tendo se mudado para a Australia do sul da Italia no final da segunda guerra



mundial. "Estamos chegando a cada dia; uma palavra a cada dia, um erro a cada dia, uma risada
dos jogadores por ter dito algo realmente engracado que ndo faz sentido a cada dia, mas é tudo
parte do aprendizado e nos teremos essa discussdo cef apostas seis meses e acho que estara
bem."

Resumo: Shaina West brilha na acao pulp retro "Jade of the
Jungle”

A artista marcial e dublé britanica Shaina West, que apareceu cef apostas "Black Widow" e "The
Woman King", € a protagonista de "Jade of the Jungle", um filme de acdo com um tom retro.
Jade, personagem de West, € uma inglesa que vive nos Estados Unidos e esta de luto pela
morte de seu irmao. Ela é arrastada para uma trama de agéo e aventura quando é convencida a
esconder um dispositivo de armazenamento misterioso para um amigo que esté prestes a ser
assassinado.

Uma heroina de acdo com estilo proprio

West interpreta Jade com charme e desempenho fisico, com um visual que chama atencéo e é
facilmente uma das melhores partes do filme. A personagem tem um visual Gnico, com um visual
inspirado cef apostas personagens de filmes de acédo dos anos 70, como Foxy Brown e
Cleopatra Jones. West também tem um bom timing cdomico e habilidade cef apostas atuacgéo, o
gue atorna uma personagem principal forte e cativante.

Uma trama de acao cliché, mas divertida

A historia de "Jade of the Jungle” € um pouco cliché e previsivel, mas a acéo e os efeitos
especiais ajudam a manter o interesse do publico. O filme também tem um elenco de apoio
divertido, com destaque para Steven Michael Quezada, que interpreta um vildo comico e
interessante. No geral, "Jade of the Jungle” é um filme de acé&o divertido e emocionante, com uma
personagem principal forte e um estilo Unico.
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