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Quebre do relacionamento pode ser aliviada por estímulo
cerebral

A dor emocional causada pelo término de um relacionamento pode ser tão  intensa que tem um
nome clínico: síndrome do trauma do amor (LTS, na sigla cbet neptunas bilietai inglês). Mas
agora há esperança  para aqueles que procuram amenizar o sofrimento causado pelo fim de um
relacionamento. Pesquisas mostram que usar um capacete que  estímula o cérebro com uma
corrente elétrica leve por alguns minutos por dia pode aliviar a tristeza, a negatividade e  a
depressão que costumam acompanhar o fim de um relacionamento.

Como o estudo foi realizado

Em um estudo, 36 voluntários com síndrome  do trauma do amor usaram o dispositivo, que
estimula o cérebro com uma corrente elétrica leve. Eles foram divididos cbet neptunas bilietai 
três grupos, cada um usando os capacetes de estimulação do cérebro transcraniano direto
(tDCS) por 20 minutos, duas vezes por  dia, por cinco dias. Em um grupo, a corrente era
direcionada para a córtex pré-frontal dorsolateral (DLPFC). Em outro, ela  era direcionada para a
córtex pré-frontal ventrolateral (VLPFC). No terceiro grupo, o capacete era desligado.

Resultados do estudo

Os dois locais alvo  estão envolvidos na regulação emocional voluntária. Estudos anteriores de
imagem cerebral sugerem que existe um vínculo neuropsicológico entre experiências de  término
de relacionamentos e luto, e que regiões pré-frontais específicas estão envolvidas, conforme o



Aqui estão várias maneiras de mapear o espectro da opinião pública e as viagens dos eleitores
modelo a partir do  pólo para outro, mas nenhuma se aplica à Sheila. De cabelos brancos ou
frágeis ela leva alguns minutos até chegar  na porta dela pequena casa terraço vermelho tijolo 
cbet neptunas bilietai uma propriedade no subúrbio Hampden Park Eastbourne's hampdem
(Parque Hampten) Ela  parece cansadae explica que medicação por doença grave faz com
É uma chamada próxima. Reforma ou Liberal Democratas, Sheila gosta do  que Nigel Farage tem
a dizer e apoiou Ukip antes (nunca os Tories). Pressionada para escolher ela declara cbet
neptunas bilietai decisão  apontando enfaticamente o jovem de pé à porta segurando um monte
dos panfletoes laranja-franjados A reputação da Josh Babarinde precedeu  ele!
A neta de Sheila contou-lhe sobre o trabalho do candidato Lib Dem fazendo campanha para
proteger os serviços cbet neptunas bilietai perigo  no hospital Eastbourne. Ele cresceu na
propriedade e é reconhecido a cada porta como um menino local trabalhador, solucionando
problemas?  Babarinde recentemente completou 31 anos - que está pueril por uma estância
balneária Sussex atrai aposentadoes Ninguém duvida ele vai  derrubar Caroline Ansell – seu pai
nigeriano incumbente Libít também iria quebrar novo terreno com misto...!
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estudo afirma. A LTS pode causar  estresse emocional, depressão, ansiedade, insônia,
mudanças de humor, pensamentos obsessivos e um risco maior de suicídio, além de sentimentos
de  insegurança, impotência e culpa. O estudo, publicado no Journal of Psychiatric Research,
concluiu que para os sintomas da LTS, a  estimulação do DLPFC foi mais eficiente do que a
estimulação do VLPFC.
Tanto o protocolo DLPFC quanto o VLPFC reduziram significativamente  os sintomas da LTS e
melhoraram o estado depressivo e a ansiedade após a intervenção, cbet neptunas bilietai
comparação com o grupo  placebo, conforme os pesquisadores da Universidade de Zanjan, no
Irã, e da Universidade de Bielefeld, na Alemanha, concluíram. "O efeito  da estimulação do
DLPFC na síndrome do trauma do amor foi significativamente maior do que o do protocolo
VLPFC."
Um mês  depois do tratamento, os voluntários ainda se sentiam melhor. Os autores do estudo
disseram que os resultados promissores precisam ser  replicados cbet neptunas bilietai estudos
maiores.

Terapia com estimulação cerebral

Em anos recentes, técnicas como a tDCS têm sido introduzidas cbet neptunas bilietai pesquisas
clínicas. Estudos  piloto no Sistema Nacional de Saúde do Reino Unido relatadamente estão
testando dispositivos semelhantes para ver se eles podem ajudar  a tratar depressão leve.
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A sigla "ACPHS" pode se referir ao 'Americantlantic County Police Health System", uma
organização nos Estados Unidos. No entanto, é  importante notar que “CBET' não parece estar
diretamente relacionado a essa Organização ou à cbet neptunas bilietai missão!
O "Atlantic County Police Health  System" ( ACPHS) é uma organização sem fins lucrativos nos
Estados Unidos que oferece cobertura de saúde e benefícios aos  funcionáres aposentados das
agências policiais locais ou estaduais em cbet neptunas bilietai Atlantic High, no estado da
Nova Jersey.
A organização foi fundada  em cbet neptunas bilietai 1989 com o objetivo de fornecer aos
funcionários aposentados das agências policiais locais e estaduais ou às suas  famílias acesso a
um planode saúde, alta qualidade por preços acessíveis.
Desde então, o ACPHS tem crescido constantemente e atualmente oferece  uma variedade de
planos a saúde ou benefícios à mais. 10.000 participantes qualificados!A organização é gerida
por um conselhode administração  formado com representantes das agências policiais locais que
estaduais participam da forma financiada pelo meio em cbet neptunas bilietai contribuições
anuaise estruturas  De custos:
CBET, por outro lado. não parece ter uma relação direta com o ACPHS".A sigla "CBTE" pode se
referir a  'Computer Based Education and Training", ou ("Cell Biology), Experimental Tools)", mas
em cbet neptunas bilietai respeito ao OP H S - Não  há informações disponíveis que
estabeleçam um ligação clara entre as duas entidades!  
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