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conteudo:
caca niquel gratis mais recente
O gue € o breaking olimpico?

A novidade nos Jogos Olimpicos, o breaking fara caca niquel gratis mais recente estreia caca
niquel gratis mais recente Paris. Por dois dias logo antes do encerramento dos Jogos,
competidores mostrardo feitos atléticos deslumbrantes e manobras de defesa da gravidade caca
niquel gratis mais recente rajadas de 60 segundos de danca.

O breaking - as vezes conhecido como breakdancing, embora esse termo agora seja considerado
obsoleto - € um estilo de danca de rua com suas origens nos Estados Unidos na década de
1970, especialmente entre comunidades afro-americanas e latinas caca niquel gratis mais
recente Nova York. Caracterizado por movimentos acrobaticos e complexos passos de danca
realizados ao som de funk, breakbeats e hip-hop, € uma das quatro disciplinas originais do hip-
hop, juntamente com o DJ, grafite e MC.

Nas competicBes, os breakers participam de batalhas de danga, caca niquel gréatis mais
recente que os dancarinos se turnam para mostrar suas melhores jogadas. Vitalmente, cada
danca é diferente, ndo hé rotina para seguir e 0os b-boys e b-girls ndo sabem o que vao quebrar.
O DJ é o unico que determina a musica, definindo o tom e o ritmo para cada batalha, enquanto o
MC - o mestre de cerimbnias - aciona a multiddo e garante que a energia esteja pulsando.

O breaking foi introduzido nos Jogos Olimpicos da Juventude caca niquel gratis mais recente
Buenos Aires cacga niquel gratis mais recente 2024, aumentando massivamente caca niquel
gratis mais recente popularidade e abrindo o caminho para caca niquel gratis mais recente
inclusdo caca niquel gratis mais recente Paris 2024.

Quando e onde o breaking estard acontecendo?

O breaking ocorrera caca niguel gratis mais recente dois dias, com as b-girls competindo na
sexta-feira, 9 de agosto, enquanto os b-boys fardo suas batalhas no sabado, 10. As batalhas
acontecerao no Parc Urbain, construido caca niquel gratis mais recente torno da Place de La
Concorde. O coracao de Paris para o esporte e a cultura urbana, também sediara o 3x3
basquete, skate e BMX street e freestyle.

Quem participara?



Aqueles que participam nédo séo conhecidos como competidores, atletas ou mesmo dancgarinos,
mas b-boys e b-girls - e geralmente séo conhecidos apenas pelo nome do b-boy ou b-girl. Seréo
32 no total, 16 b-girls e 16 b-boys.

A b-girl japonesa Riko caca niquel gratis mais recente agdo durante uma batalha de b-girls nos
Jogos Olimpicos da Juventude caca niquel gratis mais recente Budapeste.pix nacional bet

Qual é o formato?

Ha uma fase caca niquel gratis mais recente grupo caca niquel gratis mais recente que os 16
breakers séo divididos caca niquel gratis mais recente quatro grupos e dancam, por um minuto
cada, contra todos no seu grupo. Os dois melhores de cada grupo avancam para as eliminatérias.
A maioria dos principais campeonatos de breaking tem dois ou trés throw downs caca niquel
gratis mais recente cada batalha, aumentando para cinco na final.

Como € pontuado?

Um painel de juizes pontua cada rodada e cada batalha, avaliando as apresentacdes dos
breakers com base caca niquel gratis mais recente cinco critérios, cada um deles valendo 20%
do placar final.

Técnica: As pontuacdes sdo baseadas caca niquel gratis mais recente atletismo, controle
corporal, dinamica, controle do espaco, forma, linhas e figura, bem como se certos movimentos
foram executados corretamente.

Vocabulério: A variagdo e quantidade de movimentos, com um conjunto diverso de movimentos
caca niguel gratis mais recente multiplas posicdes necessario para uma pontuacao maxima.

Execucédo: Essencialmente, quanto "limpo" um movimento é e quanto um movimento € distinto
do préximo. Eles devem fluir, mas néo se misturar.

Musicalidade: E uma danca, ndo uma rotina - os juizes estar&o olhando para como o breaker
sente e expressa a musica.

Originalidade: O momento wow, como o breaker esta fazendo a danca sua.

Ao contrario de outros esportes julgados, os breakers se enfrentam caca niquel gratis mais
recente batalhas um contra um para ver quem € o melhor - ndo ha classificacao.

Em vez de atribuir uma pontuacao a cada critério, 0s juizes - geralmente membros respeitados
da comunidade de breaking - usam um slide digital para deslizar caca niquel gratis mais
recente direcdo a um breaker caca niquel gratis mais recente cada categoria.

Que sao 0s movimentos?

Héa muito para contar, mas os breakers combinam trés elementos basicos caca niguel gratis
mais recente caca niquel gratis mais recente rotina:

Toprock: Movimentos feitos enquanto o breaker estd caca niquel gratis mais recente pé,
consistindo principalmente cacga niquel gratis mais recente movimentos de maos e passos de
danca rapidos. Na maioria das vezes, os throw downs comecam com o toprock - nas raizes do
breaking, era usado como uma maneira de dizer a outros dangarinos para se afastar.
Downrock: Movimentos realizados no chdo. Os breakers girardo caca niquel gratis mais
recente quase qualquer parte de seus corpos a velocidade da luz, combinando os movimentos
com passos de dancga elaborados, quedas e transig¢oes.

Freeze: Quando um breaker realiza uma parada total - geralmente caca niquel gratis mais
recente uma posi¢ao acrobatica, aparentemente impossivel, frequentemente indicando o fim de
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uma sequéncia.

Sera que vai ser o melhor show em Paris ?

Vocé pode acreditar nisso. Como disse a b-girl alema Jilou: "Vamos trazer uma festa para os
Jogos Olimpicos, porque quem mais vem com um DJ, certo?"

Sei que estou sempre atrasado, mas ao mudar os relogios Fatima faz-me sentir infantilizada.
Minha boa amiga e colega de casa Fatima mudou os reldgios caca niquel gratis mais recente
nosso apartamento sem me dizer, colocando-os para a frente 20 minutos. No inicio eu pensei:
"Que violacdo." Mas sobre reflexdo provavelmente nao foi o pior coisa fazer!

E verdade que muitas vezes estou cronicamente atrasado. Sempre acho ter mais tempo para me
preparar do mesmo e acabar 20 minutos atrasada por tudo isso, uma vez com um compromisso
hospitalar caca niquel gratis mais recente atraso; entdo pedi a Fatima pra ficar comigo de carro
ela estava muito irritada porque trabalhava la naquele dia mas sabia o contrario da minha falta...
E nas listas dos servicos publicos ndo podia correr riscos pois tinha muita sorte!
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