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Estou espantado {k0} dizer que este mês marca o meu sétimo ano de escrever a coluna New
Vegan. Isso é  um total 348 receitas (ou apenas 17 para cada dia do Ano). "Levei muito peelings
vegetais, suor e lágrimas pra  chegar aqui ; mas se há uma coisa eu aprendi algo... É porque
você tem sido tudo menos minha criatividade".
Tomate  simples dal ({img} acima)
Um uso nobre de tomates do verão. Nota: folhas curry podem ser encontradas na maioria dos
supermercados  maiores e nos supermercados sul-asiáticos, congele o que você não BR para
outro dia; Você precisará usar um liquidificador  
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